COMITE DE TOBILLO y PIE — 62 CONGRESO CHILENO SCHOT 2026

JUEVES 19 DE NOVIEMBRE DE 2026
HOTEL SHERATON MIRAMAR — SALON M?*.L.BOMBAL A

HORARIO ACTIVIDAD / TEMA
08:00 - 10:00
Presidente Dr. Natalio Cuchacovich
Secretario Dr. Javier Mena
8:00 - 8:15 Fractura de calcaneo en 2026: ;qué ha cambiado realmente?
8:15 - 8:30 Cuando reconstruir ya no es una opcion: Artrodesis en fractura tobillo
8:30 - 8:45 Clavo de fibula: indicaciones actuales y resultados
8:45 - 9:00 Fractura Tibia distal: cuando el clavo es la eleccion
9:00 - 9:15 Artroscopia en fracturas de tobillo: ;cuando agrega valor?
9:15 - 9:35 Casos Clinicos 1
9:35 - 10:00 Casos Clinicos 2
10:00 - 10:30 = CAFE
Presidente Dr. Pablo Echeiiique
Secretario Dr. Eddie Birman
10:30 - 10:42 Artrodesis subtalar y de tobillo: ¢ MIS, artroscépica o ambas? [Nota: Cuando zadek, cuando voy x el haglund]
10:42 - 10:54 Tips & Tricks en correcciones MIS de pie Cavo y Plano
10:54 - 11:06 Evolucion del MIS en HV: ;Dénde estamos?
11:06 - 11:18 Manejo MIS de deformidades de ortejos
11:18 - 11:30 Lapidus MIS: expandiendo los limites de la correccion
11:30- 11:35 Discusion y Preguntas
11:35 - 11:40 Trabajo libre 3
11:40 - 11:45 Trabajo libre 4
11:45 - 11:50 Trabajo libre 5
11:50 - 12:00 Trabajo libre 6
12:00 - 12:08 Discusion y Preguntas
12:08 - 12:13 Trabajo libre 7
12:13-12:18 Trabajo libre 8
12:18 - 12:23 Trabajo libre 9
12:23 - 12:29 Discusion y Preguntas
12:30 - 15:00 ALMUERZO / WORKSHOP
Presidente Dr. Mauricio Arancibia
Secretario Dr. Pablo Justiniano
15:00 - 15:10 Protesis Zimmer a 5 afos: lecciones aprendidas en Chile
15:10 - 15:20 Una década de Infinity: éxitos, fallas y aprendizajes
15:20 - 15:30 Indicaciones actuales de Prétesis Inbone. Anlisis de casos
15:20 - 15:30 Antes de la prétesis: el rol actual de la osteotomia supramaleolar

15:40 - 15:50 Artrodesis de tobillo: ¢sigue siendo el gold standard?
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15:50 - 16:10 Casos Clinicos 1
16:10 - 16:30 Casos Clinicos 2
Discusién y Preguntas
16:30 - 17:00 = CAFE
Presidente Dr. Carlos Bustamante
Secretario Dr. Andrés Fuentealba
17:00 - 17:12 Cuando el MICA sale mal: estrategias de rescate
17:12-17:24 Mi fractura no ha consolidado: estudio y manejo de no unién
17:24 - 17:36 Inestabilidad recidivante de tobillo
17:36 - 17:48 Dolor después del tratamiento de una LOC: ;qué hacer ahora?
17:48 - 18:00 Pie plano recurrente: aprendiendo de nuestros errores
18:00 - 18:12 Protesis de tobillo dolorosa: buscando la causa correcta
18:12 - 18:15 Discusion y Preguntas
18:15 - 18:20 Trabajo libre 8
18:20 - 18:25 Trabajo libre 9
18:25 - 18:30 Trabajo libre 10
18:30 - 18:35 Trabajo libre 11
18:35 - 18:40 Discusién y Preguntas
18:40 - 18:45 Trabajo libre 12
18:45 - 18:50 Trabajo libre 13
18:50 - 18:55 Trabajo libre 14
18:55 - 19:00 Discusién - Preguntas y Cierre

19:00 - 21:00 i ACTIVIDAD ALUMNI

VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026
HOTEL ENJOY DEL MAR — SALON PACIFICO

HORARIO ACTIVIDAD / TEMA
Presidente Dr. Octavio Polanco
Secretario Dr. Javier Gonzalez
8:00 - 8:15 Pie cavo severo: como corregir sin fusionar
8:15 - 8:30 :Donde esta el CORA? Claves para las osteotomias de mediopié
8:30 - 8:45 Pie cavo por MIS: expandiendo las indicaciones
8:45 - 9:00 ¢Cuando fusionar en un pie Cavo?
9:00 - 9:15 Rol de la fijacion externa en pie Cavo
9:15-9:30 Discusion y Preguntas
9:30 - 9:35 Trabajo libre 15 [Nota: El titulo son 2 temas y en la mitad se cambian, o hacemos 2 bloques: uno de lesiones deportivas y otro de coaliciones tarsianas]
9:35-9:40 Trabajo libre 16
9:40 - 9:45 Trabajo libre 17
9:45 - 9:50 Trabajo libre 18
9:50 - 9:55 Trabajo libre 19

9:55 - 10:00 Discusién y Preguntas
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10:00 - 10:30 = CAFE

10:30 - 12:30 BLOQUE 6: DEFORMIDAD COLAPSANTE PROGRESIVA DEL PIE

Presidente Dr. Felipe Chaparro
Secretario Dr. Mario Escudero
10:30 - 10:42 WABCT, automatizacion e IA: la nueva evaluacion del pie plano
10:42 - 10:54 PCFD: como construyo mi estrategia quirtrgica
10:54 - 11:06 La columna medial importa: el renacimiento del Cotton
11:06 - 11:18 Alargamiento columna lateral: cuando hacerlo y cuando evitarlo
11:18 - 11:30 Spring ligament y complejo medial: indicaciones y técnicas actuales
11:30- 11:42 Artrorrisis en PCFD: ;indicacion excepcional o herramienta vigente?
11:42 - 11:54 ¢Reconstruir o fusionar? El rol de la artrodesis subtalar en PCFD
11:54 - 12:14 Casos Clinicos 1
12:14 - 12:34 Casos Clinicos 2
12:30 - 15:00 ALMUERZO / WORKSHOPS
Presidente Dr. Ariel Valle
Secretario Dra. Valentina Cerda
15:00 - 15:15 Estado del arte en el manejo de las LOC
15:15- 15:30 Suplementacién en lesiones condrales: alternativas de uso en Chile y su evidencia
15:30 - 15:45 Inestabilidad lateral: nuevas alternativas artroscépicas
15:45 - 16:00 Inestabilidad multidireccional: claves para reconocerla y tratarla
16:00 - 16:15 Casos Clinicos 1
16:15 - 16:30 Casos Clinicos 2
16:30 - 17:00 = CAFE
Presidente Dr. Jaime Elgueta
Secretario Dr. Felipe Silva
16:30 - 16:45 Ortobioldgicos: alternativas disponibles en Chile e indicaciones de uso
16:45 - 17:00 Impresion 3D y PSI: experiencias iniciales en Chile
17:00 - 17:15 Mas alla de ChatGPT: IA aplicada a Tobillo y Pie
17:15 - 17:20 Trabajo libre 20
17:20- 17:25 Trabajo libre 21
17:25-17:30 Trabajo libre 22
17:30- 17:35 Trabajo libre 23
17:35-17:45 Trabajo libre 24
17:45 - 18:00 Trabajo libre 25
18:00 - 18:10 Discusién y preguntas / Cierre
18:00 - 19:00 i ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS | Hotel Sheraton Miramar — Auditorio Maria Luisa Bombal A

20:00 7% FIESTA DE CLAUSURA DEL CONGRESO | Sporting



HORA

08:00 - 10:00

Salon
8:00-8:15
8:15-8:30
8:30 - 8:45
8:45 - 9:00
9:00 - 9:15
9:15-9:35
9:35- 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 12:30

Salon
10:30 - 10:42
10:42 - 10:54
10:54 - 11:06

11:06 - 11:18
11:18 - 11:30
11:30- 11:35

11:35-11:40
11:40 - 11:45
11:45-11:50
11:50 - 12:00
12:00 -12:05
12:05-12:10
12:10-12:15
12:15-12:20
12:20-12:30
12:30 - 14:30

14:30 - 16:30

Salon
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15-15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:10
16:10- 16:30
16:30 - 17:00

17:00 - 18:30

Salon




JUEVES 19 DE NOVIEMBRE

17:00-17:12
17:12-17:24
17:24 - 17:36
17:36 - 17:48
17:48 - 18:00
18:00 - 18:12
18:12 - 18:15
18:15 - 18:20
18:20 - 18:25
18:25 - 18:30
18:30 - 18:35
18:35 - 18:40
18:40 - 18:45
18:45 - 18:50
18:50 - 18:55
18:55 - 19:00

HORA

08:00 - 10:00

Salon
8:00 - 8:15
8:15-8:30
8:30 - 8:45
8:45 - 9:00
9:00 - 9:15

09:15-09:30
09:30-09:35
09:35-09:40
09:40 - 09:45
09:45 - 09:50
09:50 - 09:55
09:55 - 10:00
10:00 - 10:30

10:30 - 12:30

Salon
10:30 - 10:42
10:42 - 10:54
10:54 - 11:06
11:06 - 11:18
11:18 - 11:30
11:30 - 11:42
11:42 - 11:54
11:54 - 12:15
12:15-12:30
12:30 - 14:30




VIERNES 20 DE NOVIEMBBRE

14:30 - 16:00

Salon
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15-15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 - 16:30

16:30 - 17:45

Salon
16:30 - 16:45
16:45 - 17:00
17:00-17:15
17:15-17:20
17:20-17:25
17:25-17:30
17:30- 17:35
17:35-17:45
17:45 - 18:00
18:00 - 18:10




PROGRAMA CIENTIFICO COMITE DE TOBILLO PIE
JUEVES 19 DE NOVIEMBRE
BLOQUE 1: TRAUMA
Presidente
Secretario
Fractura de calcaneo en 2026: ;qué ha cambiado realmente?
Cuando reconstruir ya no es una opcién: Artrodesis en fractura tobillo
Clavo de fibula: indicaciones actuales y resultados
Fractura Tibia distal: cuando el clavo es la eleccién
Artroscopia en fracturas de tobillo: ;cuando agrega valor?
Casos Clinicos 1
Casos Clinicos 2
CAFE
BLOQUE 2: MIS Y TRABAJOS LIBRES
Presidente
Secretario
Artrodesis subtalar y de tobillo: ;| MIS, artroscépica o ambas?
Tips & Tricks en correcciones MIS de pie Cavo y Plano
Evolucion del MIS en HV: Donde estamos?

Manejo MIS de deformidades de ortejos

Lapidus MIS: expandiendo los limites de la correccion

Preguntas

Trabajo libre 1
Trabajo libre 2
Trabajo libre 3
Trabajo libre 4
Discusion y Preguntas
Trabajo libre 5
Trabajo libre 6
Trabajo libre 7
Discusion y Preguntas
ALMUERZO

BLOQUE 3: ARTROSIS DE TOBILLO
Presidente
Secretario
Protesis Zimmer a 5 anos: lecciones aprendidas en Chile
Una década de Infinity: éxitos, fallas y aprendizajes

Indicaciones actuales de Protesis Inbone. Andlisis de casos
Antes de la prétesis: el rol actual de la osteotomia supramaleolar
Artrodesis de tobillo: ¢sigue siendo el gold standard?
Casos Clinicos 1
Casos Clinicos 2
CAFE
BLOQUE 4: Complicaciones en TyP
Presidente
Secretario




Cuando el MICA sale mal: estrategias de rescate

Mi fractura no ha consolidado: estudio y manejo de no union
Inestabilidad recidivante de tobillo
Dolor después del tratamiento de una LOC: ;qué hacer ahora?
Pie plano recurrente: aprendiendo de nuestros errores

Prétesis de tobillo dolorosa: buscando la causa correcta

Preguntas
Trabajo libre 8
Trabajo libre 9
Trabajo libre 10
Trabajo libre 11
Discusién y Preguntas
Trabajo libre 12
Trabajo libre 13
Trabajo libre 14
Discusién - Preguntas y Cierre
PROGRAMA CIENTIFICO COMITE DE TOBILLO PIE
VIERNES 20 DE NOVIEMBRE

BLOQUE 1: PIE CAVO Y TRABAJOS LIBRES

Presidente

Secretario
Pie cavo severo: como corregir sin fusionar
¢Doénde esta el CORA? Claves para las osteotomias de mediopié
Pie cavo por MIS: expandiendo las indicaciones
¢Cuando fusionar en un pie Cavo?
Rol de la fijacion externa en pie Cavo
Preguntas
Trabajo libre 15
Trabajo libre 16
Trabajo libre 17
Trabajo libre 18
Trabajo libre 19
Discusién y Preguntas
CAFE
Presidente
Secretario
WBCT, automatizacion e IA: la nueva evaluacion del pie plano
PCFD: cdmo construyo mi estrategia quirdrgica
La columna medial importa: el renacimiento del Cotton
Alargamiento columna lateral: cuando hacerlo y cuando evitarlo
Spring ligament y complejo medial: indicaciones y tecnicas actuales
Artrorrisis en PCFD: ;indicacién excepcional o herramienta vigente?
¢Reconstruir o fusionar? El rol de la artrodesis subtalar en PCFD
Casos Clinicos 1
Casos Clinicos 2
ALMUERZO




BLOQUE 7: ARTROSCOPIA

Presidente

Secretario
Estado del arte en el manejo de las LOC

Suplementacion en lesiones condrales: Alernativas de uso en Chile y su evidencia
Inestabilidad lateral: nuevas alternativas artroscoépicas
Inestabilidad multidireccional: claves para reconocerla y tratarla
Casos Clinicos 1
Casos Clinicos 2
CAFE
Presidente
Secretario
Ortobiologicos: Alternativas disponibles en chile e indicaciones de uso
Impresion 3D y PSI: experiencias iniciales en Chile
Mas alla de ChatGPT: IA aplicada a Tobillo y Pie
Trabajo libre 20
Trabajo libre 21
Trabajo libre 22
Trabajo libre 23
Trabajo libre 24
Trabajo libre 25
Discusion y preguntas / Cierre




EXPOSITORES
Dr. Natalio Cuchacovich
Dr. Javier Mena
Christian Urbina
Carlos Bustos
Cristian Parada
Felipe Pino
Eric Ferkel
Raul Espinoza
Juan Pablo Ibarra

EXPOSITORES

Dr. Pablo Echenique
Dr. Eddie Birman
Alan Bey
Daniel Baumfeld

Francisco Sabah

Francisco Sanchez

Carlos Albarran

Hotel
EXPOSITORES
Dr. Mauricio Arancibia
Dr. Pablo Justiniano

Gonzalo Bastias
Mario Escudero

Manuel Pellegrini

Pablo Wagner
Leonardo Lagos
Ramiro Vera
Victor Araya

EXPOSITORES

Dr. Carlos Bustamante
Dr. Andres Fuentealba




Andres Keller
Alex Redlich
Daniel Baumfeld
Eric Ferkel

Hugo Henriquez

Jorge Filippi

Hotel

EXPOSITORES

Dr. Octavio Polanco

Dr. Javier Gonzalez

Daniel Baumfeld

Natalio Cuchacovich

Camilo Piga
Cristian Ortiz
Patricio Fuentes

EXPOSITORES

Dr. Felipe Chaparro
Dr. Mario Escudero
Joaquin Palma
Daniel Baumfeld
Jorge Bricefo
Rodrigo Melo
Giovanni Carcuro

Sergio Fernandez
Emilio Wagner
Marcelo Jara
Christian Bastias




Hotel
EXPOSITORES
Dr. Ariel Valle
Dra. Valentina Cerda

Eric Ferkel

Florencia Pacheco

Diego Zanolli
Eric Ferkel
Ana Butteri
Andres Villa

EXPOSITORES

Dr. Jaime Elgueta
Dr. Felipe Silva
Jaffet Massri
Luis Perez
Enrique Fernandez













Cuando zadek, cuando voy x el haglund



El titulo son 2 temas y en la mitad se cambian o hacemos 2 bloques uno de lesiones deportivas y otro de coalic






:iones tarsianas
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