PROGRAMA COMITE DE HOMBRO Y CODO — 62° CONGRESO SCHOT 2026

JUEVES 19 DE NOVIEMBRE
HOTEL SHERATON MIRAMAR -Sal6n M®L. Bombal B

HORARIO ACTIVIDAD / TEMA

Presidente
Secretario

8:00 8:05 Bienvenida y objetivos

8:05 8:15 Roturas del subscapular: diagnostico y opciones de tratamiento

8:15 8:22 Inteligencia artificial en imagenologia del mango rotador: deteccién y cuantificacion

8:23 8:30 Modelos predictivos de inteligencia artificial para riesgo de rerrotura

8:31 8:58 Casos clinicos: roturas reparables y algoritmos de inteligencia artificial

8:59 9:06 Criterios irreparabilidad: ;son validos en 2026?

9:07 9:14 Aumentos biolégicos en reparacion del mango rotador

9:15 9:22 Transferencias versus reconstruccion capsular superior

9:23 9:33 Transferencia del trapecio inferior para roturas masivas irreparables: indicaciones y técnica

9:34 10:00 Mesa redonda: mango rotador masivo

10:00 - 10:30 = CAFE

10:30 10:45 Bloque Mi maestro

BLOQUE 2: Hombro y Codo: Trabajos Libres

10:45 - 12:30 Presidente
Secretario

10:45 10:50 Trabajo libre 1

10:50 10:55 Trabajo libre 2

10:55 11:00 Trabajo libre 3

11:00 11:05 Trabajo libre 4

11:05 11:10 Trabajo libre 5

11:10 11:20 Discusion y Preguntas

11:20 11:25 Trabajo libre 6

11:25 11:30 Trabajo libre 7

11:30 11:35 Trabajo libre 8

11:35 11:40 Trabajo libre 9

11:40 11:45 Trabajo libre 10

11:45 11:55 Discusion y Preguntas

11:55 12:00 Trabajo libre 11

12:00 12:05 Trabajo libre 12

12:05 12:10 Trabajo libre 13

12:10 12:15 Trabajo libre 14

12:15 12:20 Trabajo libre 15

12:20 12:30 Discusion y Preguntas

12:30 - 15:00 ALMUERZO



PROGRAMA COMITE DE HOMBRO Y CODO — 62° CONGRESO SCHOT 2026
HOTEL SHERATON MIRAMAR -Salén Fco. Vergara A

BLOQUE 3: Conjunto Comité de Mano y Microcirugia con Comité de Hombro

15:00 - 16:30 Presidente

Secretario

15:00 15:30 Luxofractura del codo: ctpula radial, coronoides y algoritmo completo de estabilidad
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2
15:30 16:00 PLRI crénica: reconstruccion del complejo lateral mas alla del LUCL
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2
16:00 16:30 Inestabilidad varo-posteromedial: la coronoides anteromedial como lesién indice
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2
16:30 17:00 = CAFE
BLOQUE 4: Conjunto Comité de Mano y Microcirugia con Comité de Hombro
17:00 - 18:30 Presidente

Secretario

17:00 17:30 Cirugia fallida de la inestabilidad del codo: por qué fallan nuestras reconstrucciones y como rescatarlas
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2

17:30 18:00 Rigidez postraumatica: prevencién, momento 6ptimo y artrolisis
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2

18:00 18:30 Artroplastia total de codo postraumatica como cirugia de rescate: indicaciones modernas y limites reales
Caso Clinico 1
Caso Clinico 2

19:00 - 21:00 11 ACTIVIDAD ALUMNI
HOTEL ENJOY DEL MAR - Salén Esmeralda
HORARIO ACTIVIDAD / TEMA
BLOQUE 5: Inestabilidad de hombro
Presidente
Secretario
8:00 8:07 Luxacion anterior: ;A quién le indico cirugia en primer evento?
8:08 8:15 Inestabilidad anterior recurrente: ;Por qué NO hago Bankart mas remplissage? Cross fire
8:16 8:23 Inestabilidad anterior recurrente ;Por qué NO hago Latarjet? Cross fire
8:24 8:31 Falla de Latarjet: ; Que alternativas tengo?
8:32 8:42 "Mii filosofia en la medicion de defectos éseos: tips y trucos"
8:43 9:03 Casos clinicos y discusion
9:04 9:11 Luxacion posterior: ;Cuando indico reparacion de Bankart posterior?
9:12 9:19 Manejo de inestabilidad de hombro en pacientes con trastornos convulsivos

9:20 9:30 ¢Cuando indico bloque 6seo posterior? Mi técnica de eleccion



PROGRAMA COMITE DE HOMBRO Y CODO — 62° CONGRESO SCHOT 2026

9:31 9:38 Subluxacién posterior fija: qué opciones tengo?
9:39 10:00 Casos clinicos y discusion
10:00 - 10:30 = CAFE

BLOQUE 6: Aartroplastia de hombro - Tecnologia e Inteligencia Artificial

10:30 - 12:30 Presidente
Secretario
10:30 10:35 Bienvenida y objetivos
10:35 10:45 Artroplastia de hombro y retorno al deporte: expectativas realistas
10:45 10:52 Modelos de inteligencia artificial para predecir resultados y complicaciones en artroplastia
10:53 11:03 Planificacion tridimensional e inteligencia artificial en artroplastia invertida de hombro
11:03 11:23 Casos clinicos: artroplastia primaria desafiante con planificacion inteligente
11:24 11:31 Inestabilidad en artroplastia reversa ;cémo evitarla?
11:32 11:39 Lateralizacion: impacto biomecanico
11:40 11:50 Cirugia asistida por robot: cuando la maquina supera al ojo humano
11:50 12:10 Casos clinicos
12:10 12:30 Crossfire BIO vs MIO
12:10 12:14 Crossfire por qué no BIO RSA
12:15 12:19 Por qué no usar MIO RSA
12:20 12:30 Réplica y defensa
12:30 - 15:00 ALMUERZO

BLOQUE 7: Hombro y Codo: Del Legado a la Vanguardia

15:00 - 16:30 Presidente
Secretario

15:00 15:15 Planificacion De la plantilla al Robot : Una vida trazando el futuro de la cirugia
15:16 15:31 Experiencia en Disyuncion Acromioclavicular : Lo que tres décadas de reparaciones me ensefiaron
15:32 15:47 Innovation in Orthopaedics The DNA of Innovation: My journey redefining the boundaries of Orthopaedics
15:48 16:03 Al en cirugia de Hombro y Codo: Del algoritmo al bisturi, una visién personal
16:04 16:30 Discusion y Preguntas
16:30 - 17:00 = CAFE

BLOQUE 8: Hombro y Codo: Trabajos Libres

17:00 - 18:00 Presidente
Secretario

17:00 17:05 Trabajo libre 15

17:05 17:10 Trabajo libre 16

17:10 17:15 Trabajo libre 17

17:15 17:20 Trabajo libre 18

17:20 17:30 Discusion y Preguntas

17:30 17:35 Trabajo libre 19
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17:35 17:40 Trabajo libre 20
17:40 17:45 Trabajo libre 21
17:45 17:50 Trabajo libre 22
17:50 18:00 Discusion y Preguntas
18:00 - 19:00 ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS - Auditorio Maria Luisa Bombal A

20:00 FIESTA DE CLAUSURA DEL CONGRESO / VALPARAISO SPORTING



Inicio Término
8:00 8:05
8:05 8:15
8:15 8:22
8:23 8:30
8:31 8:58
8:59 9:06
9:07 9:14
9:15 9:22
9:23 9:33
9:34 10:00

Inicio Término
15:00 15:12
15:13 15:29
15:30 15:42
15:43 15:59
16:00 16:12

16:13 16:30



16:30 17:00

17:00 17:12
17:13 17:29
17:30 17:42
17:43 17:59
18:00 18:12
18:13 18:30

Inicio Término
8:00 8:07
8:08 8:15
8:16 8:23
8:24 8:31
8:32 8:42
8:43 9:03
9:04 9:11
9:12 9:19
9:20 9:30
9:31 9:38
9:39 10:00

Inicio Término
10:30 10:35
10:35 10:45
10:45 10:52
10:53 11:03
11:03 11:23
11:24 11:31
11:32 11:39

11:40 11:50



11:50 12:10

12:10 12:30
12:10 12:14
12:15 12:19
12:20 12:30

Inicio Término
15:00 15:15
15:16 15:31
15:32 15:47
15:48 16:03
16:04 16:30

15:00-15:15
15:16 - 15:31
15:32-15:47
15:48-16:03
16:04:16:30



BLOQUE 1: MANGO ROTADOR COMP

Jueves 19 de Noviembre de 2026

Actividad/Tema

Bienvenida y objetivos

Roturas del subscapular: diagnostico y opciones de tratamiento

Inteligencia artificial en imagenologia del mango rotador: deteccién y cuantificacion
Modelos predictivos de inteligencia artificial para riesgo de rerrotura

Casos clinicos: roturas reparables y algoritmos de inteligencia artificial

Criterios irreparabilidad: ;son validos en 2026?

Aumentos biolégicos en reparacion del mango rotador

Transferencias versus reconstruccién capsular superior

Transferencia del trapecio inferior para roturas masivas irreparables: indicaciones y técnica

Mesa redonda: mango rotador masivo

BLOQUE 2: Homt

Jueves 19 de Noviembre de 2026

PLENARIO DE CODO EN CONJUNTO CON SOCI

Jueves 19 de Noviembre de 2026

Actividad/Tema

Luxofractura del codo: cipula radial, coronoides y algoritmo completo de estabilidad
CASOS: Hombro y codo: CARLOS MORENO

PLRI croénica: reconstruccion del complejo lateral mas alla del LUCL

CASOS: Hombro y codo: Sebastian Flores

Nuevos conceptos en las fracturas-luxaciones de cubito proximal

CASOS: Hombro y codo: Julio Contreras



coffe break

Cirugia fallida de la inestabilidad del codo

CASOS: Hombro y codo: Jose Miguel Acuiia

Rigidez postraumatica: prevenciéon, momento 6ptimo y artrolisis
CASOS: Hombro y codo: Rodrigo Liendo

Artroplastia total de codo postraumatica como cirugia de rescate
CASOS: Hombro y codo: Cristobal Maccioni

BLOQUE 1: INES

Viernes 20 de Noviembre de 2026 | 08:00 - 10:00 | Duracion tol

Actividad/Tema

Luxacién anterior: ;A quién le indico cirugia en primer evento?

Inestabilidad anterior recurrente: ;Por qué NO hago Bankart mas remplissage? Cross fire
Inestabilidad anterior recurrente ;Por qué NO hago Latarjet? Cross fire

Falla de Latarjet: ; Que alternativas tengo?

Planificacion preoperatoria de defectos 6seos en la instabilidad anterior de hombro
Casos clinicos y discusion

Luxacién posterior: ;Cuando indico reparacion de Bankart posterior?

Manejo de inestabilidad de hombro en pacientes con trastornos convulsivos
¢Cuando indico bloque éseo posterior? Mi técnica de eleccion

Subluxacion posterior fija: qué opciones tengo?

Casos clinicos y discusion

BLOQUE 2: ARTROPLASTIA DE HOME

Viernes 20 de Noviembre de 2026

Actividad/Tema

Bienvenida y objetivos

Artroplastia de hombro y retorno al deporte: expectativas realistas

Modelos de inteligencia artificial para predecir resultados y complicaciones en artroplastia
Planificacion tridimensional e inteligencia artificial en artroplastia invertida de hombro
Casos clinicos: artroplastia primaria desafiante con planificacion inteligente

Inestabilidad en artroplastia reversa cémo evitarla?

Lateralizaciéon: impacto biomecanico

Cirugia asistida por robot: cuando la maquina supera al ojo humano



Casos clinicos
Crossfire BIO vs MIO

Crossfire por qué no BIO RSA

Por qué no usar MIO RSA

Réplica y defensa

BLOQUE 3: Hombro y G

Viernes 20 de Noviembre de 202

Actividad/Tema

Planificacion De la plantilla al Robot : Una vida trazando el futuro de la cirugia

Experiencia en Disyuncion Acromioclavicular : Lo que tres décadas de reparaciones me enseiaron
Innovation in Orthopaedics The DNA of Innovation: My journey redefining the boundaries of Orthopaedics
Al en cirugia de Hombro y Codo: Del algoritmo al bisturi, una visién personal

Discusion

BLOQUE 4: Homt

Viernes 20 de Noviembre de 202

Hombro y Codo: Del Legado a la Vanguardia

Planificacién: De la plantilla al Robot De la Plantilla al Robot: Una vida trazando el futuro de la cirugia
Experiencia en Biceps Distal Biceps Distal: Lo que tres décadas de reparaciones me ensefaron

Innovation in Orthopaedics The DNA of Innovation: My journey redefining the boundaries of Orthopaedics
Al en cirugia de Hombro y Codo: Del algoritmo al bisturi, una visién personal

Discusion



EJO EN LA ERA DE LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL

| 08:00 - 10:00 | Duracién total: 120 minutos

Expositor

Duracién
Moderador Zecher 0:05
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
Dr. Rodrigo De Marinis 0:07
Dr. Nicolas Oliver 0:07
3 expositores 0:27
Dr. Francisco Neumann 0:07
Dra. Natalia Monardez 0:07
Dr. Miguel Pinedo 0:07
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
3 expositores 0:26

pro y Codo: Trabajos Libres

| 10:30 - 12:30 | Duracién total: 120 minutos

DAD CHILENA DE CIRUGIA DE MANO Y MICROCIRUC

| 15:00 - 18:30 | Duracion total: 180 minutos

Expositor Duracién
Adam Watts 0:12
0:16
Adam Watts 0:12
0:16
Joaquin Sanchez-Sotelo 0:12

0:17



0:30

Adam Watts 0:12
0:16
Adam Watts 0:12
0:16
Joaquin Sanchez-Sotelo 0:12
0:17

>TABILIDAD DE HOMBRO

:al: 120 minutos/ Presidente: Dr Raul Aguila, Secretario. Dr Cristian

Expositor

Duracion
Dr. Anibal Debandi 0:07
Dr. Felipe Toro 0:07
Dr. Jose Tomas Rojas 0:07
Dr. Max Ekdahl 0:07
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
2 expositores 0:20
Dra. Francisca de la Maza 0:07
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:07
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
Dr. Michaell Marsalli 0:07
2 expositores 0:21

3RO - TECNOLOGIA E INTELIGENCIA ARTIFICIAL

1 | 10:30 - 12:30 | Duracidn total: 120 minutos

Expositor Duracién
Moderador Zecher 0:05
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
Dr. Khader Sabat 0:07
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10
2 expositores 0:20
Felipe Quezada 0:07
Dr. Daniel Paccot 0:07

Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:10



2 expositores 0:20

Moderador Zecher 0:20
Dr. Felipe Reinares 0:04
Dr. Gabriel Cdrdenas 0:04

0:10

odo: Del Legado a la Vanguardia

5| 15:00 - 16:30 | Duracion total: 90 minutos

Expositor Duracion
Francisco Soza 0:15
Francisco Ruiz 0:15
Adam Watts 0:15
Dr. Joaquin Sanchez-Sotelo 0:15
0:26

pro y Codo: Trabajos Libres

5| 17:00 - 18:30 | Duracién total: 90 minutos

Francisco Soza
Francisco Ruiz

Adam Watts

Joaquin Sanchez-sotelo



Referencias PubMed/Literatura

PM(C9937845 (Rotator cuff repair inflammatory arthritis, 2022) | PMC12863409 (Return to Sport After

Shoulder Arthroplastv. 2026)
PMC10606560 (Deep-Learning-Based Automated Rotator Cuff Tear Detection, 2023) | PMID

35696719 (Automated detection rotator cuff)

PMID 38702749 (Machine learning predict shoulder arthroplasty outcomes, 2024) | ScienceDirect
(Re-tear after arthroscobic rotator cuff tear surgerv. 2024)

3 Casos

PMC9638537 SAGE 2022 (Effect of BMAC and Platelet-Rich Plasma rotator cuff repair) | Orthopaedic

Journal Sports Medicine (PRP augmentation outcomes)
PMID 35696719 (SCR vs LTT comparison, 2022) | Orthopedic Journal of Sports Medicine (comparative

analvsis)
PMID 38294674 Lower Trapezius Transfer for Irreparable Posterosuperior Rotator Cuff Tears

3 casos complejos

Referencias PubMed/Literatura



Aravena

Referencias PubMed/Literatura

Mi filosofia en la medicidn de defectos 6seos: tips y trucos

Luxacién posterior: ;Cuando indico reparacion de Bankart posterior?

Manejo de inestabilidad de hombro en pacientes con trastornos convulsivos

Referencias PubMed/Literatura

PMC12863409 (Return to Sport After Shoulder Arthroplasty: Scoping Review, 2026) | ESSKA Congress
2026 30 min

PMID 38702749 (Machine learning predict shoulder arthroplasty outcomes, 2024) | PMID 35330785
(ML prediction comblications reverse TSA) | PMID 35330785 (ML predict complications readmission
PMC6737174 (CT-Based 3D Printing Glenoid Shoulder Arthroplasty, 2019) | Journal of Shoulder

Surgerv (3D planning outcomes)
2 casos con tomografia computada/3D y analisis

PMC8623532 (Lateralization RSA) | PMID 41675589 (Glenohumeral axis)

PubMed 40486788 (Mako/Rosa)



2 casos clinicos

PMID 39035637 (BIO vs metal glenoid)

Referencias PubMed/Literatura
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