
COMITÉ DE COLUMNA — CONGRESO NACIONAL SCHOT 2026

JUEVES 19 DE NOVIEMBRE DE 2026
Hotel Enjoy del Mar - Salón Caracola 1 y 2

HORARIO ACTIVIDAD / TEMA

  08:00 – 10:00  
 BLOQUE 1: TRABAJOS LIBRES
Presidente
Secretario

08:00 – 08:03 Bienvenida del Presidente
08:03 – 08:08 Trabajo libre 1
08:08 – 08:13 Trabajo libre 2
08:13 – 08:18 Trabajo libre 3
08:18 – 08:23 Trabajo libre 4
08:23 – 08:31 Discusión y preguntas
08:31 – 08:36 Trabajo libre 5
08:36 – 08:41 Trabajo libre 6
08:41 – 08:46 Trabajo libre 7
08:46 – 08:52 Discusión y preguntas
08:52 – 08:57 Trabajo libre 8
08:57 – 09:02 Trabajo libre 9
09:02 – 09:07 Trabajo libre 10
09:07 – 09:13 Discusión y preguntas
09:13 – 09:18 Trabajo libre 11
09:18 – 09:23 Trabajo libre 12
09:23 – 09:28 Trabajo libre 13
09:28 – 09:34 Discusión y preguntas
09:34 – 09:39 Trabajo libre 14
09:39 – 09:44 Trabajo libre 15
09:44 – 09:49 Trabajo libre 16
09:49 – 09:54 Trabajo libre 17
09:54 – 10:02 Discusión y preguntas

10:00 – 10:30     CAFÉ☕

10:30 – 12:30
 BLOQUE 2: MISS Y ENDOSCOPIA ESPINAL — GENERANDO CONSENSOS I
Presidente
Secretario

10:30 – 10:40 Mi experiencia migrando de tubular a endoscopia
10:40 – 10:50 Mi experiencia migrando de cirugía convencional a endoscopia
10:50 – 11:00 Endoscopia: utilidad de portales adicionales
11:00 – 11:10 Sistema de formación en cirugía endoscópica ¿Qué es lo más eficiente?
11:10 – 11:15 CASO CLÍNICO: Síndrome Adyacente
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11:15 – 11:25 Crossfire: ¿Existe espacio para la descompresión pura?
11:25 – 11:35 Crossfire: situaciones donde es mejor extenderse
11:35 – 11:40 Resolución del caso
11:40 – 11:50 Discusión y preguntas
11:50 – 11:55 CASO CLÍNICO: Hernia/estenosis foraminal L5-S1
11:55 – 12:05 Cross Fire: Abordaje extraforaminal pars
12:05 – 12:15 Cross Fire: Abordaje interlaminar contralateral
12:15 – 12:25 Cross-Fire: descompresión artrodesis
12:25 – 12:30 Resolución del caso
12:30 – 12:40 Discusión y preguntas

   12:40 – 15:00     ALMUERZO🍽

15:00 – 16:30
BLOQUE 3: DEFORMIDADES — VÍAS ANTERIORES Y LATERALES
Presidente
Secretario

15:00 - 15:10 ¿Cuándo el ALIF sigue siendo indispensable en deformidad del adulto?
 15:10  -  15:20 ALIF supino en L4-L5 y L5-S1: experiencia y resultados
15:20 -  15:30 ALIF en decúbito lateral: ventajas, limitaciones y selección de pacientes
15:30  -  15:40 Single Position Surgery: ¿moda, eficiencia o cambio de paradigma?
15:40 -  15:50 Indicaciones actuales de LLIF en deformidad del adulto
15:50 - 16:00 Discusión y preguntas
16:00 - 16:10 ¿Dónde está el límite entre cirugía focal y corrección global?
16:10 - 16:20 ¿Existe una alineación ideal en 2026?
16:20 - 16:30 Discusión y preguntas

16:30 – 17:00   CAFÉ☕

  17:00 – 18:00  
BLOQUE 4: REPENSANDO TÉCNICAS NO TRADICIONALES: ¿UN NUEVO GIRO?
Presidente
Secretario

17:00 – 17:10 "Bloqueo intradiscal positivo": Termodiscoplatia en dolor axial puro
17:10 – 17:20 "Bloqueo intradiscal positivo": Radiofrecuencia del nervio Basivertebral
17:20 – 17:30 Dolor axial y neumodiscos: rol de la cementoplastia discal
17:30 – 17:40 Estimulador medular y ganglionares: ¿Los incluimos en nuestra práctica?
17:40 – 17:50 ¿Algún espacio para reconsiderar las prótesis discales lumbares?
17:50 – 18:00 Discusión y cierre de jornada
18:00 - 18:30 Considerar media hora disponible
   19:00 – 21:00     ACTIVIDAD ALUMNI🎉

VIERNES 20 DE NOVIEMBRE DE 2026
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Hotel Enjoy del Mar - Salón Caracola 1 y 2

HORARIO ACTIVIDAD / TEMA

 08:00 – 10:00   
BLOQUE 5: PATOLOGÍA DEL SACRO Y COXIS
Presidente
Secretario

08:00 – 08:10 Coccigodinia: Estado del arte del proceso diagnóstico y manejo conservador.
08:10 – 08:20 Coccigodinia: estado del arte del intervencionismo
08:20 – 08:30 Coccigodinia: alternativas quirúrgicas
08:30 – 08:40 Discusión y preguntas
08:40 – 08:50 Tumores de sacro: ¿otra causa de dolor lumbar?
08:50 – 09:00 Tumores del sacro: cordoma — Experiencia Pr. Gille
09:00 – 09:10 Tumores del sacro: cordoma — aporte de navegación
09:10 – 09:20 Discusión y preguntas
09:20 – 09:30 Fracturas por insuficiencia del sacro: visión de columna
09:30 – 09:40 Fracturas por insuficiencia del sacro: visión de cadera
09:40 – 09:50 Quiste de Tarlov sintomático: mito o realidad
09:50 – 10:00 Discusión y preguntas

10:00 – 10:30     CAFÉ☕

10:30 – 12:30
 BLOQUE 6: MISS Y ENDOSCOPIA ESPINAL — GENERANDO CONSENSOS II
Presidente
Secretario

10:30 – 10:40 Hernias torácicas: diagnóstico y tratamiento
10:40 – 10:50 Mini toracotomía vs Full Endoscopia para hernias torácicas
10:50 – 11:00 Mini toracotomía vs Full Endoscopia para hernias torácicas
11:00 – 11:10 Discusión y preguntas
11:10 – 11:15 CASO CLÍNICO: Radiculopatía cervical ¿Cómo resolveríamos este caso en 2026?
11:15 – 11:25 Cross Fire: ACDF: fortalezas, limitaciones y resultados esperables
11:25 – 11:35 Cross Fire: Cirugía endoscópica: fortalezas, limitaciones y resultados esperables
11:35 – 11:45 Cross Fire:Patología radicular cervical: ¿Es posible un algoritmo de tratamiento?
11:45 - 11:50 Resolución del caso
11:50 - 12:05 Discusión y preguntas
12:05 – 12:15 Cuando NO realizar cirugía endoscópica: evitando enseñar dogmas
12:15 – 12:30 Homenaje a mi maestro

12:30 – 15:00     ALMUERZO🍽

  15:00 – 16:00   
BLOQUE 7: TRABAJOS LIBRES 2
Presidente
Secretario
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15:00 – 15:05 Trabajo libre 18
15:05 – 15:10 Trabajo libre 19
15:10 – 15:15 Trabajo libre 20
15:15 – 15:20 Trabajo libre 21
15:20 – 15:25 Trabajo libre 22
15:25 – 15:35 Discusión y preguntas
15:35 – 15:40 Trabajo libre 23
15:40 – 15:45 Trabajo libre 24
15:45 – 15:50 Trabajo libre 25
15:50 – 15:55 Trabajo libre 26
15:55 – 16:03 Discusión y preguntas
16:03 -16:30

16:30 – 17:00   CAFÉ☕

16:30 – 17:45  
 BLOQUE 8: APOYO INTRAOPERATORIO Y PLANIFICACIÓN PREOPERATORIA
Presidente
Secretario

16:30 – 16:40 Redes neuronales y aplicaciones para el cirujano de columna
16:40 – 16:50 IA y modelos de predicción
16:50 – 17:00 Software de planificación
17:00 – 17:10 Realidad aumentada y modelos 3D
17:10 – 17:17 Discusión y preguntas
17:17 – 17:24 Navegación y robótica en cirugía
17:24 – 17:31 Avances en radiología diagnóstica
17:31 – 17:38 Rol de la tractografía y RM dinámicas
17:38 – 17:45 Discusión y cierre

   18:00 – 19:30     ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS -  AUDITORIO MARÍA LUISA BOMBAL A🏛

   20:00     FIESTA DE CLAUSURA DEL CONGRESO  |  Sporting🎊
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