
PROGRAMA TRAUMA — SIMPOSIO TRAUMA AVANZADO: MÁS ALLÁ DE LA FRACTURA

VIERNES 20 DE NOVIEMBRE
HORARIO ACTIVIDAD / TEMA

  08:30 – 08:35   BIENVENIDA
08:30 – 08:35 Bienvenida

  08:10 – 10:20   MÓDULO 1: EXTREMIDAD SUPERIOR
Presidente

Secretario

08:10 – 08:15 / 09:10 – 09:15 Presentación caso 1: Fractura expuesta de diáfisis de húmero

08:15 – 08:25 / 09:15 – 09:25 Estabilización transitoria con tutor externo: ¿Cómo hacerlo y qué cuidados tengo que tener?

08:25 – 08:35 / 09:25 – 09:35 Lesión de nervio radial asociada a fractura de húmero. De la evidencia a la práctica

08:35 – 08:55 Discusión

08:55 – 09:00 / 09:35 – 09:45 Presentación caso 2: Fractura expuesta de húmero con defecto óseo asociado

09:00 – 09:10 / 09:45 – 09:55 Defectos óseos críticos: ¿Qué opciones tengo? Acortar, injertar, chips óseos

09:10 – 09:20 / 09:55 – 10:00 No unión en fractura expuesta: ¿Cambian las opciones?

10:00 – 10:30   CAFÉ☕

  10:30 – 11:50   MÓDULO 2: COLUMNA
Presidente

Secretario

10:30 – 10:35 Presentación de caso: Fractura vertebral osteoporótica

10:35 – 10:50 Enfrentamiento a la fractura vertebral osteoporótica

10:50 – 11:00 Cierre del caso y discusión

11:00 – 11:05 Presentación de caso: Fractura cervical tipo F3

11:05 – 11:10 Presentación de caso: Fractura cervical tipo C

11:10 – 11:30 Enfrentamiento a las fracturas facetarias cervicales

11:30 – 11:50 Cierre de casos y discusión

12:30 – 15:00   ALMUERZO🍽

  14:30 – 16:30   MÓDULO 3: CADERA Y PELVIS
Presidente

Secretario

14:30 – 14:40 Presentación caso 1: Fractura de fémur

14:40 – 14:55 Escogiendo el implante adecuado: algoritmos actuales para fracturas de diáfisis de fémur

14:55 – 15:10 Cuando falla la fijación del fémur: tips y cómo prevenirlo

15:10 – 15:35 Discusión

15:35 – 14:45 Presentación caso 2: Fractura de pelvis

15:45 – 15:55 Lesiones del anillo pélvico en pacientes politraumatizados: resucitación, control de hemorragia y control de daños

15:55 – 16:10 No todas las fracturas de pelvis son iguales: estrategias de fijación según patrón de lesión

16:10 – 16:30 Discusión

16:30 – 17:00   CAFÉ☕

  16:30 – 17:50   MÓDULO 4: EXTREMIDAD INFERIOR
Presidente

Secretario

16:30 – 16:35 Caso clínico 1: Fractura de tobillo en paciente frágil

16:35 – 16:45 Reducción y osteosíntesis mínimamente invasiva

16:45 – 16:55 Estabilización tibio-talo-calcánea

16:55 – 17:10 Discusión

17:10 – 17:15 Caso clínico 2: Pilón tibial

17:15 – 17:25 Nuevas prioridades en el tratamiento: la mirada sobre las secuelas

17:25 – 17:35 Alternativas de estabilización mínimamente invasiva

17:35 – 17:50 Discusión
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