
JUEVES 30 DE JULIO 

13:00-13:45 — ACREDITACIÓN   

13:45-14:00 
Ética, deontología y buenas prácticas en el ejercicio de la ortopedia y   
traumatología modernas 

    Dr. Juan Fuenzalida R. 

 

Bloque 1  Lesiones osteocondrales de tobillo (LOC) 

HORARIO PRESENTACIÓN EXPOSITOR 

14:00-14:15 
Introducción y bienvenida Dr. Mario Escudero H.  

Dr. Felipe Chaparro R. 

14:15-14:30 Update manejo lesiones osteocondrales de tobillo   Dr. Rodrigo Melo G. 

14:30-14:45 
¿Importa el tamaño? ¿Cuál es el manejo de las lesiones de tamaño mayor a  
10 mm tanto en el escenario primario como en el de revisión? 

Dr. Gonzalo Bastías B. 

14:45-15:00 Rol de la aumentación en manejo LOC. Realidad local Dr. Manuel Pellegrini P. 

15:00-15:15 ¿Y qué pasa con el alineamiento? ¿Cuándo realizarlo? Dra. Andrea Veljkovic 

15:15-15:30 Lesiones osteocondrales de tibia y subtalar Dr. Diego Zanolli G. 

15:30-16:00 Casos clínicos Dr. Giovanni Carcuro U. 

Panelistas: Dra. Ana Butteri Z./ Dr. Jafet Massri P. / Dra. Andrea Veljkovic / Dr. Manuel Pellegrini P. / Dr. Carlos Colinas V. 

16:00-16:30                                 COFFEE BREAK 

 

Bloque 2  Aquiles y peroneos 

HORARIO PRESENTACIÓN EXPOSITOR 

16:30-16:45 
Manejo rotura de Aquiles en paciente deportista ¿Abierto o percutáneo? ¿Tiene 
rol la transferencia FHL en el manejo agudo de rotura tendón de Aquiles? 

Dr. Otaviano de Oliveira 

16:45-17:00 ¿Cómo manejas la re-ruptura en el deportista de élite? Dr. Christián Bastías S. 

17:00-17:15 Tendinopatía aquiliana no insercional. Mi algoritmo de tratamiento Dr. Pablo Wagner H. 

17:15-17:30 Tendinopatía aquiliana insercional Dra. Ximena Ahumada P. 

17:30-17:45 Fascitis plantar en el corredor Dr. Sebastián Drago P. 

17:45-18:00 Lesión de peroneos. ¿Hay rol para el manejo endoscópico? Dr. Pablo Mococain M. 

18:00-18:30 Discusión y casos clínicos Dr. Leonardo Lagos S. 

Panelistas: Dr. Alan Bey V./ Dr. Otaviano de Oliveira / Dr. Octavio Polanco V./ Dr. Pierre Charnay A. / Dr. Pablo Wagner H. 

 

3° CONGRESO CHILENO DE TOBILLO Y PIE 

Programa Científico Oficial 

30 y 31 de julio  |  Hotel Marbella Resort 

Invitados Internacionales: Dra. Andrea Veljkovic (Canadá)  |  Dr. Otaviano de Oliveira (Brasil) 



 

VIERNES 31 DE JULIO 

08:00-09:30 — CONVERSATORIO                                                                                      Dr. Giovanni Carcuro U. 
                                                                                                                                               Sr. Pedro Carcuro L. 

 
Detrás de los cinco anillos: lesiones, resiliencia y alto rendimiento Sr. Fernando González C. 

Sr. Felipe Aguilar S. 

  09:30-10:00 COFFEE BREAK  

Bloque 3  Inestabilidad de tobillo en paciente deportista 

HORARIO PRESENTACIÓN EXPOSITOR 

10:00-10:15 Manejo abierto o artroscópico Dr. Carlos Albarrán R. 

10:15-10:30 ¿Es necesario aumentar? Dr. Alex Redlich C. 

10:30-10:45 Inestabilidad medial. Algoritmo de diagnóstico y manejo Dra. Andrea Veljkovic 

10:45-11:00 
¿Hay algún rol del manejo quirúrgico agudo en esguince de deportista 
de alto rendimiento? 

Dr. Otaviano de Oliveira 

11:00-11:30 Casos clínicos Dr. Andrés Keller D. 

Panelistas:         Dra. Andrea Veljkovic / Dr. Otaviano de Oliveira / Dr. Carlos Albarrán R. / Dr. Cristián Ortiz M. 

11:30-13:30 Clínicas Deportivas Sr. Felipe Aguilar S. 

13:30-14:30                                                    ALMUERZO   

Bloque 4  Lesión sindesmal 

HORARIO PRESENTACIÓN EXPOSITOR 

14:30-14:45 Diagnóstico y manejo ortopédico de la lesión sindesmal Dr. Nicolás Protasowicki I. 

14:45-15:00 ¿Cuándo es inestable y requiere cirugía? Dr. Joaquín Palma M. 

15:00-15:15 Mi elección de fijación. Flexible, rígida o híbrida. Rol del deltoideo Dr. Camilo Piga D. 

15:15-15:30 Yo reparo AITFL Dr. José Ignacio Quezada M. 

15:30-15:45 Yo no reparo AITFL Dr. Jorge Briceño F. 

15:45-16:30 Casos clínicos Dra. Florencia Pacheco M. 

Panelistas:         Dr. Felipe Pino E. / Dra. Andrea Veljkovic / Dr. Francisco Sabah V./ Dr. Jorge Filippi N./  
                            Dr. Oscar Escobar B. 

 16:30-17:00                                                   COFFEE BREAK 

Bloque 5  Misceláneo: Lisfranc · Fracturas por estrés · Placa plantar · Pinzamiento posterior 

HORARIO PRESENTACIÓN EXPOSITOR 

17:00-17:15 Manejo Lisfranc en deportista. Mi elección Dr. Carlos Muñoz H. 

17:15-17:30 
Fractura por estrés del hueso navicular y de la base del quinto 
metatarsiano 

Dr. Otaviano de Oliveira 

17:30-17:45 Turf toe y sand toe. Manejo en deportista Dr. Andrés Villa M. 

17:45-18:00 Realineamiento del pie. Evidencia biomecánica Dr. Emilio Wagner H. 

18:00-18:15 Calzado deportivo en el deportista Dr. Gonzalo Fernández C. 

18:15-18:30 Tricks & Tips en síndrome de pinzamiento posterior Dra. Andrea Veljkovic 

 

18:30  |  CIERRE DEL CURSO | Dr. Felipe Chaparro R. / Dr. Mario Escudero H. 

3° Congreso Chileno de Tobillo y Pie  ·  Hotel Marbella Resort  ·  30 y 31 de julio 


