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ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
TEORICO — PRACTICO &N
PROGRAMA PRACTICO
Jueves 23 de Mayo de 2024
Curso |

Enclavado Endomodular de Extremidad Inferior

GRUPO 1 GRUPO 2 GRUPO 3
08:00 - 08:30 Bienvenida / Vestidor Bienvenida / Vestidor Bienvenida / Vestidor
08:30-09:30 Clavo Femoral Clavo Tibia Clavo Fibula
09:45 - 10:45 Clavo Fibula Clavo Femoral Clavo Tibia
11:00 - 12:00 Clavo Tibia Clavo Fibula Clavo Femoral

Curso Il

Cirugia de Extremidad Inferior

GRUPO 4 GRUPO 5 GRUPO 6
13:30-14:00 Bienvenida / Vestidor Bienvenida / Vestidor Bienvenida / Vestidor
14:00 - 15:30 Artroplastia total de rodilla Fijador circular de trauma Fractura de rotula con placa
15:30 - 16:00 Café

16:00 - 17:30 CADAVER LAB

Colgajo sural reverso Colgajo gastrocnemio medial
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DE LA SOCIEDAD CHILENA DE
ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA

TEORICO — PRACTICO ¢
VIERNES 24 DE MAYO
HORA BLOQUES
08:00- 10:00 BLOQUE 1: HOMBRO Y CODO
Sala Presidente
Secretario
8:00 - 8:05 Bienvenida
8:05-8:15 OTS de humero proximal con clavo. Claves para el éxito en fracturas 3 y 4 partes.
8:15 - 8:25 OTS humero proximal con placa ées suficiente solo la placa y las suturas?
8:25-8:35 Eleccion de modelo de prétesis en fractura hiumero proximal.
8:35 - 8:45 Fractura periprotésica ¢y ahora qué?
8:45 - 8:55 Caso clinico
Sala Presidente
Secretario
9:00-9:10 Fractura de clavicula. Indicacién de cirugia en el 2024.
9:10-9:20 Manejo de complicaciones en disyunciones acromioclaviculares
9:20-9:30 Fracturas de olécranon: ison el obenque y los tornillos una opcién, o placa para todas?
9:30 - 9:45 Fractura humero diafisiaria. Clavo vs placa percutanea. (CHARLA INGRESO)
9:45-10:00 |Caso clinico
10:00 - 10:30 |CAFE
Sala Presidente
Secretario
10:30-10:40 [Inestabilidad radiocubital aguda manejo actual
10:40- 10:50 [Manejo actual lesién escafolunar aguda
10:50-11:00 |Fractura radio distal adulto mayor. éitodas son ortopédicas?
11:00-11:10 |Abordaje dorsal de radio distal. ¢ Cudndo?
11:10-11:30 |Casos clinicos y cross fire
11:30-11:40 |Osteosintesis tornillo endomedular para falanges y metacarpianos
11:40-11:50 |Luxofractura Bennety Rolando, estado del arte
11:50-12:00 [Fractura falanges placa v/s agujas
12:00-12:10 [Luxacion Metacarpo-falangia e interfalangica proximal
12:10-12:30 |[Casos clinicos y cross fire
12:30- 14:30 [ALMUERZO
14:30- 16:30 BLOQUE 3: COLUMNA
Sala Presidente
Secretario
14:30- 14:40 |Lesiones traumaticas C1-C2
14:40 - 14:50 [Fracturas tipo tear-drop y burst de columna cervical ¢Cémo las manejo?
14:50 - 15:00 |Luxaciones facetarias. Diagndstico y manejo.
15:00- 15:10 |Fracturas en poblacion pediatrica
15:10-15:30 |Discusién y preguntas
15:30-15:40 |Fractura columna lumbary fusiones intesomaticas ¢ Cuando?
15:40-15:50 |Luxo-Fractura Toraco-lumbar. Manejo y técnicas de reduccion
15:50-16:00 [Fracturas de sacro. ¢ Cuando son quirurgicas?
16:00- 16:10 |[Trabajo de ingreso a la Sociedad
16:10-16:30 |[Discusidn y preguntas
16:30- 17:00 BLOQUE 4: TRABAJOS LIBRE
16:30 - 16:40
16:40 - 16:50

16:50-17:00
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HORA BLOQUES
08:00-10:00 BLOQUE 1: CADERA
Sala Presidente
Secretario

8:00 - 8:05 Bienvenida

8:05-8:15 Estado del arte en fractura pertrocanterica

8:15 - 8:25 Fractura de Cadera: Manejo y realidad local en zona sur del pais.

8:25-8:35 Fractura de Cadera: Manejo y realidad local en zona sur del pais.

8:35 - 8:45 Fractura de Cadera: Manejo y realidad local en zona sur del pais.

8:45 - 9:00 Discusion y preguntas

9:00-9:10 How do | get out of this mess? Tips and Tricks for Failed Subtrochanteric Fixation

9:10-9:20 Fracturas por insuficiencia acetdbulo y pelvis en 42 Edad de la Vida

9:20-9:30 Management of Ipsilateral fractures of the femoral neck and shaft

9:30-9:40 Fractura cuello femoral en 32 Edad, ¢ Cuando prétesis total vs protesis parcial?
9:40 - 10:00 Discusion y preguntas

10:00 - 10:30 |CAFE
10:30-12:30 BLOQUE 2: RODILLA
Sala Presidente

Secretario
10:30-10:35 |Bienvenida
10:35-10:45 |Fracturas de platillo de alta energia
10:45 - 10:55 [Infecciones en fracturas de platillo: Alternativas de manejo, necesidad de retiro de material de OTS y
posibilidad de PTR a futuro
10:55-11:05 |No unidén en fracturas de platillo tibial. Prevencién, estudio y manejo
11:05-11:20 |Fracturas de platillo postero lateral. Abordajes, reduccion y posibilidades de osteosintesis. (CHARLA
INGRESO)
11:20-11:35 |Preguntas al panel
11:35-11:45 |Fracturas complejas de rotula
11:45-11:55 |Complicaciones post osteosintesis en rétula: lesién de aparato extensor, no unién, refractura
11:55-12:05 [Advance reduction techniques for distal femur fractures
12:05-12:20 |Doble placay clavo - placa en fracturas de fémur distal. Indicaciones, abordajes vy tips (CHARLA DE INGRESO)

12:20-12:30 |Preguntas al panel
12:30- 14:30 [ALMUERZO

14:30- 16:30 BLOQUE 3: TRAUMA INFANTIL
Sala Presidente

Secretario

14:30-14:40 [Fracturas de epitroclea ¢ Cuando fijar?

14:40 - 14:50 |Fractura supracondilea con compromiso vascular

14:50 - 15:00 |Fracturas de tercio proximal de antebrazo - Indicaciones de osteosintesis

15:00- 15:10 |Refracturas ¢ Cémo minimizamos el riesgo?

15:10-15:30 |Discusioén y preguntas

15:30-15:40 |Enclavado endomedular eldstico estable versus clavo macizo de entrada lateral en fracturas de fémur
15:40-15:50 [Trauma de columna cervical, interpretacion de imagenes diagndsticas

15:50-16:00 [Fracturas de espinas tibiales - Actualizacion

16:00- 16:10 [Sd. Compartimental en paciente pediatrico

16:10-16:30 |[Discusidén y preguntas

16:30-17:00 BLOQUE 4: TRABAJOS LIBRE

16:30 - 16:40
16:40 - 16:50
16:50 - 17:00
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SABADO 25 DE MAYO

HORA BLOQUES
08:00 - 10:00 BLOQUE 1: RECONSTRUCCION / TUMORES
Sala Presidente
Secretario

8:00-8:10 No tengo cirujano plastico: cobertura de partes blandas alrededor del tobillo
8:10-8:20 Defecto éseo post cirugia por OMC: como lo manejo yo
8:20 - 8:30 Indicaciones y contraindicaciones de los sistemas de cierre asistido por presidén negativa
8:30 - 8:40 Pseudoartrosis infectada: paso a paso
8:40 - 9:00 Discusién y preguntas
9:00-9:10 Manejo de fracturas en hueso patoldgico en himero proximal
9:10-9:20 Manejo de fracturas en hueso patolégico en fémur proximal
9:20-9:30 Manejo de fracturas en hueso patoldgico en fémur distal
9:30-9:40 Casos clinicos
9:40-10:00 |Discusién y preguntas
10:00 - 10:30 |CAFE

0:30 0 BLOQ OBILLOYP
Sala Presidente
Secretario

10:30-10:40 |[Lesiones Sindesmales anteriores de tobillo, "No todo es un Esguince".

10:40-10:50 [Rotura aguda tenddn aquiles, nuevas técnicas con anclaje distal. ¢ Cudndo y Por qué?
10:50-11:00 [Lesiones Ligamentarias asociadas a fractura de tobillo, cuando reparar.

11:00-11:10 |Alternativas de abordajes en fracturas de maléolo posterior.

11:10-11:30 |Casos clinicos y cross fire

11:30-11:40 |[Fracturas de talo: Mi enfrentamiento quirdrgico

11:40-11:50 |[Lesiones de Lisfranc, como evitar un subdiagndstico

11:50-12:00 [Fracturas de pildn Tibial, nuevas alternativas de tratamiento

12:00-12:10 |[Fracturas de calcdneo, Alternativas quirdrgicas minimamente invasivas

12:10-12:30 |Casos clinicos y cross fire
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