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€ditorial

Queridos amigos, ha pasado mas de un mes desde que tuvimos
nuestro Quincuagésimo tercer Congreso Chileno de Ortopedia y
Traumatologia. Nos demoramos en sacar este Gltimo boletin del afio
porque quisimos hacer una revision exhaustiva de todas las actividades
que se realizaron durante nuestra principal actividad cientifica, con el
obligatorio balance que hacemos al interior del Directorio.

No queremos ser autocomplacientes, sin embargo cada afio estamos
mas contentos con el resultado de nuestro Congreso. Vamos aumen-
tando cada vez mas el nimero de asistentes, siendo en la actualidad
la actividad mas grande, que una sociedad cientifica como la nuestra,
hace en Chile. Pero lo mas importante es que hemos ido mejorando
la calidad cientifica. Este afio se sumaron los cursos de instruccion y
se le entregé mayor importancia a la participacion de la audiencia a
través de discusidon de casos clinicos. En la forma también quedamos
con un sensacion de avance. Todas las presentaciones precargadas,
los tiempos se respetaron como nunca y las traducciones con muy
pocas quejas.

Tenemos la profunda conviccidon de que este camino de progreso
continuo es el fruto de todos ustedes, de todos nosotros. Los que ya

pasaron por este proceso gracias a sucompromiso y profesionalismo,
pues fueron haciendo de nuestro congreso un evento de nivel inter-
nacional. Nos dieron un tremendo ejemplo de cdmo hacer las cosas.
De que esto lo construimos entre todos y que cada uno puede ir
aportando para corregir errores y tener un encuentro cada vez mejor.
Los invitamos a leer este boletin, pero principalmente los invitamos
a participar en la Sociedad y por supuesto en el proximo Congreso.

Dr. Carlos Infante C.
Editor

SCHOT | N



_ €motiva ceremonia marco el
st inicio del "53 Congreso Chileno
M. Jde Ortopedia y Traumatologia

Dr.'Fernando Gonzalez Foretic”

Elimponente escenario de la Quinta Vergara
de Vifa del Mar fue el marco para la inaugu-
racion del “53° Congreso Chileno de Ortopedia
y Traumatologia Dr. Fernando Gonzalez Fore-
tic”, ceremonia que estuvo encabezada por el
Presidente del encuentro,

; Dr. Francisco Vergaray el Director Cientifico

[ de la actividad, Dr. Camilo Azar.

" La velada comenzd con las palabras del Pre-

[ sidente de la Sociedad Chilena de Ortopedia

y Traumatologia (SCHOT), Dr. Milton Qui-

jada, quien destacé el proceso que durante

los dltimos tres afios ha venido

desarrollando la entidad para
modernizar sus

estructuras académi-

cas y administrativas,

adaptandose incluso

a estandares inter-

nacionales.

Segun el Dr. Qui-
jada, los pilares-de
la institucién si-
guen siendo la do-

cencia, la investiga-
cion y la extensién,
areas en las que se ha
experimentado un sig-
nificativo aumento en el
- Gltimo tiempo.
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“El Congreso Nacional, que es nuestra principal actividad,
sequido del Congreso Regional, cuya primera version se reali-
z6 este afio y que surge en respuesta a la necesidad cada vez
mas creciente de divulgacion del conocimiento cientifico en
las regiones nuestro pais”, sefialé el Dr. Quijada agregando
que “también contamos con cursos especificos de cada una
de nuestras subespecialidades, canalizados

através de los comités del drea médica y filiales regionales,
nuestros principales motores de este quehacer, ya sea de tipo

UN ENCUENTRO DE NIVEL MUNDIAL

Al dar la bienvenida a los asistentes, el presidente del
Congreso 2017, Dr. Francisco Vergara valord la importancia
del encuentro que. Agradeciendo a todos quienes contribu-
yeron para dar forma al evento y destacando la presencia de
los invitados internacionales, el Dr. Vergara también tuvo
especiales palabras para su familia por

el gran apoyo que le entregaron al organizar este en-
cuentro.

El Dr. Vergara enfatiz6 en la gran calidad de las sesiones
cientificas y en el importante nidmero de trabajos que se re-
cibieron y que superaron los quinientos entre temas orales,
poésters y videos, aspectos que ubican a este Congreso como
un encuentro de

nivel mundial.

Al final de su discurso, invité al Dr. Roberto Yafiez, para
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presencial y on line, aprovechando una mejor utilizacién de
los recursos tecnolégicos con que contamos”.

Junto con destacar iniciativas como los cursos cadavéricos,
el Examen Médico Nacional en Ortopedia y Traumatologia
(EMNOT), el avance de las plataformas

tecnoldgicas y el aumento de los beneficios para los socios,
el Dr. Quijada enfatizé en los nuevos mecanismos de ingreso
que existen para ser parte de la SCHOT.

El Dr. Quijada invité a todos los traumatdlogos a incor-
porarse a la Sociedad, destacando que la Unica forma de
enfrentar los desafios futuros “es contar con una SCHOT
fuerte y empoderada”.

realizar un homenaje al Dr. Fernando Gonzélez Foretic,
miembro del Directorio recientemente fallecido.

En una emotiva presentacion, sus dos amigos resaltaron
la pasion y entusiasmo que el socio de la SCHOT tenia tanto
en su vida profesional como en su vida personal.

El homenaje culminé nombrando al Dr. Fernando Gon-
zalez como Socio Destacado por medio de un diploma que
fue entregado a su esposa, la pediatra Isabel Campam4, en
compafiia de sus tres hijos.

Posterior al homenaje, el Dr. Azar nombr6 a los invitados
internacionales y representantes de sociedades latinoame-
ricanas que estaran presentes en el congreso agradeciendo
su participacion en esta instancia.

Al terminar la ceremonia se presenté el Ballet Folclérico
de la ciudad de Vifia del Mar (BAFOVI), espectaculo que fue
sequido con entusiasmo por los asistentes quienes luego
disfrutaron de un céctel en los jardines de la Quinta Vergara.

15 de Noviembre de 2017, Hotel Sheraton Miramar Vifia del Mar, Chile



Con un programa cientifico de excelencia
que abarcd todas las areas de la especialidad

Con un programa cientifico de excelencia que abarcé todas
las areas de la especialidad, incluyendo conferencistas na-
cionales e internacionales de primer nivel, el “53° Congreso
Chileno de Ortopedia y Traumatologia, Dr. Fernando Gon-
zélez Foretic” dejé un positivo balance y una convocatoria
récord que superé los 1700 asistentes.

El encuentro desarrollado en Vifia del Mar parti6 sus acti-
vidades el 15 de noviembre con la tercera version del curso
Pre Congreso, médulo organizado por la Sociedad Chilena
de Ortopedia y Traumatologia (SCHOT) en conjunto con la
American Academy of Orthopaedic Surgeons (AAOS) y que
estuvo dedicado a la medicinay la traumatologia deportiva.

El jueves 16 de noviembre comenzé oficialmente el pro-
grama del Congreso que se extendié hasta el sdbado 18, con
los bloques organizados por cada uno de los Comités que
componen la SCHOT, sesiones que ademas de las conferen-
cias de invitados nacionales e internacionales incluyeron la
discusion de casos clinicos y la presentacién de temas libres.

De forma inédita, este afio el Comité de Cadera organizé el
curso de la American Association of Hip and Knee Surgeons
(AAHKS), encuentro internacional que se da en diferentes
partes del mundo y que fue dictado por primera vez en
Latinoamérica.

El programa contempl6 adem3s la realizacién de reuniones
conjuntas entre algunos de los Comités como una instancia
para analizar temas comunes de la especialidad, con un ca-
racter multidisciplinario.

Manteniendo la excelencia cientifica que ha transformado
este encuentro en uno de los més importantes del pafs, una
de las novedades importantes de la versién 2017 del Congreso
SCHOT fue la incorporacién de Cursos de Instruccidon que
entregaron conocimientos y habilidades especificas sobre
patologias y tratamientos.

Como forma de integrar el conocimiento y aspectos espe-
cificos de la traumatologia a otros profesionales de la salud,
el Congreso también incluyé la realizacién de las Jornadas
de Kinesiologia Deportiva y de las Jornadas de Enfermeria.

El Dr. Francisco Javier Vergara, Presidente del Congresoy
quien encabezara la SCHOT en 2018, sefialé que la evaluacion
del evento es positiva desde todo punto de vista.

“Quedamos bastante satisfechos y creemos que se cum-
plieron las expectativas en cuanto a asistencia a los distintos

items cientificos que se proyectaron: los Cursos de Instruc-
cién, las Jornadas de Kinesiologia y Enfermeria tuvieron una
convocatoria muy buena, pero por sobre todo este afio hubo
una alta participacion de los inscritos en el Congreso y en el
Curso Pre Congreso”, sefiald.

Desde el punto de vista cientifico uno de los aspectos que
destacé el Dr. Vergara es el aporte de los invitados extran-
jeros, tanto en el programa del Congreso en general como
en el curso organizado junto a la AAOS y en el encuentro
de la AAHKS.

“Los distintos temas que se trataron en los Comités fueron
muy buenos y la gente quedé muy satisfecha con el nivel
cientifico”, explicé el Presidente agregando que este afio
ademas se pudo “tener un mejor control de los horarios,
lo que hizo que el Congreso fuera mas fluido permitiendo
mantener el interés en los distintos bloques”.

En términos de proyeccidn, el Dr. Vergara sefialé que la
idea es que en los proximos congresos se siga consolidando
este esquema que apunta a combinar los bloques de conte-
nidos en traumatologia general y subespecialidades, con el
objetivo de lograr “una mayor integracién de los distintos
sectores, pero a la vez lograr que el Congreso sea el centro
de unién de todos los traumatélogos chilenos”.
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lissette Araneda, gerente técnico de la SCHOT:

"Hemos aprendido a desarrollar un evento
cientifico de muy alto estdndar”

Con un positivo balance culminé el “53° Congreso Chileno
de Ortopedia y Traumatologia, Dr. Fernando Gonzélez Fo-
retic”, actividad desarrollada entre el 15 y el 18 de noviem-
bre de 2017 y que destacé por su alta convocatoria y nivel
cientifico, elementos que ya se han convertido en un sello
distintivo de este encuentro.

Lissette Araneda, gerente técnico de la Sociedad Chilena
de Ortopedia y Traumatologia (SCHOT), realizd un positivo
balance sobre la gestién del encuentro valorando el nivel de
desarrollo que el Congreso ha ido adquiriendo en el tiempo.

“Hemos aprendido a desarrollar un evento cientifico de
muy alto estandar, lo que nos ha llevado a incrementar el

namero de asistentes a este congreso. Eso nos ha conver-
tido en referente a nivel nacional y sudamericano entre las
sociedades del rubro”, comenté agregando que esta posicidon
es fruto del aprendizaje y la mejora continua.

Araneda aseqgur6 que el éxito del Congreso SCHOT 2017 se
debi6 al compromiso de todo el equipo de trabajo confor-
mado por el Directorio de la Sociedad, el Comité Cientifico,
los Comités de Especialidad, socios, auspiciadoresy el equipo
administrativo de la Sociedad.

El compromiso y trabajo riguroso que requiere la prepara-
cién de un congreso de la envergadura que se vivié durante
el mes de noviembre en la ciudad de Vifia del Mar, fueron

SCHOT ‘ ~
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elementos claves para asegurar el éxito del evento. Al res-
pecto, la encargada del equipo administrativo de la SCHOT
indic6 que “para lograr culminar con una buena organizacion,
son muchas areas que deben conjugarse y alinearse”.

“Trabajamos en base a una estratégica carta Gantt que cada
vez se vuelve mas estricta, procurando dar cumplimento a
todos los plazos de cada una de las areas que conforman
este mega evento y por su puesto priorizando siempre las
necesitadas de los socios, de tal forma que sientan que este
evento es de ellos”, enfatizo.

GESTION E INNOVACION

Una de las principales preocupaciones de la organizacion del
congreso anual esta en la elaboracién del programa cientifico.
Araneda explicd que para desarrollar un programa de buen
nivel se deben considerar las actualizaciones de la especialidad,
innovar en los formatos de presentacion y abarcar tépicos que
respondan a los requerimientos de los especialistas chilenos.

En este mismo contexto, los conferencistas nacionales e
internacionales juegan un papel fundamental en el desarrollo
de las actividades que contempla cada afio el Congreso.

“Se invitan especialistas de renombre y se trabaja en
una agenda cientifica y social que satisfaga las necesidades
detectadas y que ademas permita aumentar las relaciones
interpersonales y lazos con éstos. En cuanto a los conferen-
cistas nacionales, se cuenta con su cOmpromiso como socios
y llama la atencién que existe un grupo muy comprometido
con esta misién”, comenté la gerente.

Como aspectos destacables de la organizacién, Araneda
valoré también el compromiso de los socios que funciona-
ron como anfitriones de los invitados, la carga anticipada
y sequimiento de las conferencias a través de un preview
digital y el importante trabajo que una vez més realizé el Dr.
Felipe Andai al desarrollar la aplicacién mévil del Congreso.

“No es facil considerando que cada uno de los médicos que
conforman este equipo tienen que compatibilizar sus tiempos
con la SCHOT y estar disponibles 24 /7 para cualquier decisién
que debamos tomar como equipo, por eso se agradece esta
entrega”, sefialé la gerente agregando que en paralelo la
Sociedad trabaja en hacer una evaluacién de los resultados
del Congreso e invitando a todos los socios “a formar parte
activa de este grupo que trabaja duro para lograr un creci-
miento de excelencia en la SCHOT".

Ort

D, Fernando Gonzalez Forefic

15 al 18 de
Noviembre
Hoteles Enjoy del

y Sheraton Miram
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[ s Actualizacion

FURSO PRE CONGRESO AADS-SCHOT

Curso Pre Congreso
ARQOS - SCHOT

Con una participacién récord que alcanzé a los 360 asisten-
tes se desarrollé una nueva version del Curso Precongreso or-
ganizado por la American Academy of Orthopedic Surgeons
(AAOS)y la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatologia
(SCHOT), encuentro que en esta oportunidad estuvo dedica-
do a realizar una actualizacién en traumatologia deportiva.

El evento cont6 con la participacién de 20 expositores, en-
tre ellos los conferencistas de la AAOS, doctores Christopher
Kaeding, Guido Marra y el Kurt Spindler, quienes acompa-
flados de especialistas nacionales, abordaron distintas areas
de interés en traumatologia deportiva.

Segun explico el doctor Carlos Infante, uno de los directo-
res cientificos del Curso, el nimero de asistentes superd con
creces las expectativas de organizacién, quienes esperaban
una convocatoria de alrededor de 150 personas.

Junto con valorar el alto interés que despert6 el Curso, el
doctor Infante destaco el programa del encuentro y resaltd
en la importancia que tuvieron las presentaciones de casos
clinicos como una forma de intercambiar experiencias en el
ambito de la traumatologia deportiva.

Los integrantes de la AAOS que participaron directamente
en el Curso Pre Congreso, valoraron positivamente el trabajo

organizativo de la SCHOT y expresaron su satisfaccion por
el alto nimero de especialistas que formaron parte de este
curso, encuentro que cada afio ha ido creciendo en protago-
nismo, consoliddndose como uno de los eventos mas espe-
rados de las actividades del Congreso Chileno de Ortopedia
y Traumatologia.
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SCHOT presenta su Directorio 2018

Tras larealizacion de la Asam-
blea Anual ordinaria de socios,
desarrollada el jueves 16 de
noviembre en el marco de las
actividades del “53° Congreso
Chileno de Ortopedia y Trau-
matologia Dr. Fernando Gon-
zalez Foretic”, el Directorio
de la SCHOT para el periodo
2018 quedd compuesto de la
siguiente forma:

Presidente
Dr. Francisco J. Vergara Gonzalez

Vicepresidente
Dr. Mario Orrego Luzoro

Secretario General
Dr. Carlos Infante Calvo

Tesorero
Dr. Julio Urrutia Escobar

Presidente Congreso 2018
Dr. Francisco Soza Rex

Past President
Dr. Milton Quijada Goich

Directores

Dr. Alex Vaisman Burucker

Dr. Alvaro Silva Gonzéalez

Dr. Jorge Filippi Nussbaum

Dr. Alejandro Bifani De La Cerda
Dr. Juan Fuenzalida Risopatrén
Dra. Maria Angelica Ibafiez Len
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Nuevas
directivas

de Comités
SCHOT 2018

Jueves 16 de noviembre a las
10:00 horas se desarrolld el
proceso de eleccidon y/o rati-
ficacion de los nueve comités
que forman parte de la Sociedad
Chilena de Ortopedia y Trauma-
tologia (SCHOT).

Las directivas de los Comités
quedaron compuestas segun
se indica:

Comité de Cadera

Presidente: Dr. Cristian Barrientos
Vicepresidente: Dr. Enrique Cifuentes
Secretario: Dr. Alejandro Zylberberg

Comité de Rodilla y Traumatologia Deportiva
Presidente: Dr. Luis Ibarra

Vicepresidente: Dr. Daniel Apablaza

Secretario: Dr. Xabier Carredano

Comité de Traumatologia Infantil
Presidente: Dr. Juan Fuenzalida
Vicepresidente: Dr. J. Carlos Hernandez
Secretario: Dr. Gonzalo Chordbadjian

Comité de Columna
Presidente: Dr. Marcelo Molina
Vicepresidente: Dr. Ignacio Campos
Secretario: Dr. Andrés Lisoni
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Comité de Oncologia
Presidente: Dr. Gabriel Garcia Huidobro

Vicepresidente: Dr. Lorenzo Borzone
Secretario: Alexander Tomic

Comité de Mano y Microcirugia
Presidente: Dr. Juan Manuel Breyer
Vicepresidente: Dr. René Jorquera
Secretario: Dr. Sebastian Von Unger

Comité de Hombro y Codo
Presidente: Dr. Harold Reid
Vicepresidente: Dr. Miguel Pinedo
Secretario: Dr. Pablo Vargas

Comité de Tobillo y Pie
Presidente: Dr. Rodrigo Melo
Vicepresidente: Dr. Eduardo Fuentes
Secretario: Dr. Leonardo Lagos

Comité de Reconstruccion
Presidente: Dr. Alejandro Baar
Vicepresidente: Dr. Gregorio Verschae
Secretario: Dr. Gonzalo Bastias




Cena del
Directorio

En la tradicional Cena
del Directorio, los organi-
zadores del “532 Congreso
Chileno de Ortopedia y
Traumatologia” dieron
oficialmente a los invita-
dos y conferencistas inter-
nacionales que formaron
parte de la actividad.
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Congreso 2017: Trabajos cientificos
destacaron por su alta calidad

Con motivo de incentivar la investigacién dentro de la
profesion, la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatologia
en su congreso 2017 premio a los mejores temas libres que
formaron parte del programa cientifico del evento.

En la categoria oral se escogieron diez trabajos, los cuales
fueron presentados en el bloque “Plenaria temas libres” el
viernes 17 de noviembre en el Hotel Sheraton Miramar y
por videoconferencia en el Salén Pacifico del Hotel Enjoy
del Mar.

Lainstancia permitié que los expositores interactuaran con
el publico y el comité evaluador, defendiendo los alcances
de sus trabajos, ademés de las lineas de investigacion que
se desprenden de ellas.

Entendiendo el escenario chileno para poder desarrollar
investigacion, el Dr. Camilo Azar, Director Cientifico del

Congreso valoré la calidad de los trabajos presentados, ar-
gumentando que “se nota que hay detrds (de los trabajos)
mucha gente que tiene conocimientos profundos en relacién
a lo que es el disefio de una investigacion, llevar a cabo un
trabajo que tenga validez”.

“Sabemos lo dificil que es poder investigar en Chile, te-
nemos limitaciones de todo tipo. Estan las limitaciones
econdmicas para desarrollar una investigacion y el limitado
de tiempo que los profesionales pueden dedicar dado que
muchos deben compatibilizar la investigacién con la labor
asistencial”, explico.

Por su parte, el Dr. Francisco Vergara, Presidente del Con-
greso, destacd el volumen y calidad de trabajos presentados
como una muestra de cdmo se ha ido desarrollando el area
de la investigacién en la profesion, el cual “*ha ido mejoran-
do”, expresé.

“Uno de los objetivos m&s importantes de nuestra sociedad
es fomentar el desarrollo y la investigacién en nuestra drea”,
puntualizé, y agrega que “cada vez los trabajos son mejores
y por tanto, como sociedad, estamos muy contentos por la
calidad y cantidad de trabajos que recibimos este afio”.

SCHOT ‘ ~
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Aporte SCHOT a la comunidad:

Profesores de educacion fisica se
capacitardn a distancia para prevenir lesiones

en nifnos Yy adolescentes

Con el objetivo de aportar en la prevencion de lesiones
deportivas en nifios y adolescentes, 200 profesores de edu-
cacion fisica y entrenadores de Vifia del Mar se capacitaran
en linea gracias a una donacién entregada por la Sociedad
Chilena de Ortopedia y Traumatologia (SCHOT).

A través de este aporte la SCHOT entregd al municipio
licencias para que los docentes realicen el curso “Entrena-
miento seguro y sin lesiones en nifios y adolescentes”, moé-
dulo que incluye 20 clases impartidas por siete especialistas
en traumatologia infantil y deportiva.

Los doctores Alvaro Silva y Angélica Ibafiez entregaron la
donacién a Flavio Vega, Director de Extension de la llustre
Municipalidad de Vifia del Mar, en el marco de la inaugura-
cion del “53° Congreso Chileno de Ortopedia y Traumatologia,
Dr. Fernando Gonzélez Foretic”.

Segln explicd el Presidente del Congreso, Dr. Francisco
Vergara, la importancia de impartir estas capacitaciones a
profesores y entrenadores radica en “entregar herramientas
para detectar lesiones deportivas a tiempo y evitar dafios
mayores en nifios y adolescentes.
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Un espacio para integrar
a todo el equipo de trabajo

Con el objetivo de compartir conocimientos e intercambiar
experiencias, el sabado 18 de noviembre se desarrollé una
nueva versién de las Jornadas de Enfermeria en el marco
del “532 Congreso Chileno de Ortopedia y Traumatologia,
Dr. Fernando Gonzélez Foretic”.

El encuentro estuvo marcado por una alta participacion,
aspecto que fue destacado por el Director Cientifico de las
Jornadas, Dr. Martin Hidalgo. “La Jornada ha sido muy pro-
vechosa por la interaccion que han tenido los participantes
junto a los conferencistas”, sefialo el especialista.

El programa cientifico de la actividad fue coordinado por
las enfermeras Maria Teresa Basualdo, Dominga Berrios,
Javiera Carrasco y Karina Céspedes, quienes coincidieron en
que se cumplieron plenamente los objetivos del encuentro

que apunté a discutir temas de |a practica diaria en ortopedia
y traumatologia.

El grupo valoré la posibilidad de que este tipo de espacios,
que permiten compartir entre especialistas y profesionales
de la enfermeria, se desarrollen en el marco del Congreso
que organiza la SCHOT.

Segun explicd Angela Lépez, enfermera universitaria, este
tipo de instancias son positivas porque son una oportunidad
para integrar a todo el equipo de trabajo. “Forma parte del
complemento en la atencién de un trabajo en equipo que
involucra a todos los profesionales, todos somos participes,
sean enfermeras, kinesiélogos, traumatélogos, médicos y
anestesistas, todos participan dentro del trabajo y cada uno
hace su aporte”, sefialé.



Jornadas de Hienesiologia Deportiva tuvieron
énfasis en la prevencidon y rehabilitacidon

Las Jornadas de Kinesiologia Deporti-
va, desarrolladas el viernes 17 y sdbado
18 de noviembre, estuvieron marcadas
por el alto nivel cientifico de los temas
que fueron expuestos por kinesiélogos
y traumatélogos del pais.

La idea principal del programa fue
convocar a kinesiélogos y trauma-
télogos con el fin de que discutieran
sobre la prevencion, la recuperacion y
la rehabilitacion del sistema mdsculo
esquelético de deportistas, objetivo que
a juicio del doctor José Matas, Director
Cientifico de la actividad, fue cumplido
cabalmente.

En este mismo sentido el doctor Ma-
tas valord el nivel debate e intercambio
que se genero entre [os expositores y el

publico, indicando que “se establecié
una buena discusién cientifica”. El Co-
mité Cientifico del encuentro ademas

estuvo compuesto por los kinesiélogos
Claudio Oyarzo, Claudio Véliz y Mauri-
cio Herndndez.

Frente al contenido de las conferen-
cias que se presentaron en los dos dias
que durd la actividad, el Dr. Matas des-
tacé que los oradores realizaran charlas
académicas basadas en las evidencia,
otorgando rigurosidad al contenido
presentado.

El programa estuvo marcado por el
debate en torno al trabajo en cancha,
el tratamiento de lesiones deportivas
en los pacientes y su rehabilitacion,
entre otras materias, todo esto con el
fin de que los profesionales debatieran
y adquirieran nuevos conocimientos
Gtiles sobre la especialidad.




Congreso Chileno
de Ortopedia y Traumatologia

Dr. Fernando Gonzdlez Foretic
16 al 18 de noviembre de 2017, Vifia del Mar, Chile

Curso Precongreso de Actualizacion en Traumatologia Deportiva

15 de Noviembre de 2017, Hotel Sheraton Miramar Viia del Mar, Chile

Cursos de Instruccién

Una de las principales novedades que tuvo la versién 2017 del
Congreso Chileno de Ortopedia y Traumatologia fue la incorpo-
racion de los denominados “Cursos de Instruccion”, médulos de
formacion especifica sobre temas relevantes de la especialidad.

El programa cientifico incluyé diez cursos cuyo objetivo
fundamental fue abordar en profundidad temas de interés
sobre ortopedia y la traumatologia, apuntando a ser un
aporte en la practica diaria.

Si bien los diez cursos ofrecidos eran abiertos a todo publi-
o, el Director Cientifico del Congreso, el doctor Camilo Azar,
explicé que uno de los objetivos principales del desarrollo de

este formato tuvo como destinatarios a los traumatélogos
jovenes en proceso de formacion.

En términos de convocatoria, los organizadores realizaron
una positiva evaluacion destacando el caracter inédito de
este tipo de formato.

“Fue primera vez que se hacia este tipo de cursos en el
congreso, ademas de que se impartieron a las siete de la
mafiana”, explicd el doctor Azar agregando que el desafio
para los organizadores del 2018 es “sequir perfeccionando
los cursos, ademds de acomodarlos en horarios que sean de
facil acceso para la mayoria de los asistentes”.

€l desarrollo de la especialidad
de traumatologia en Chile

En el Auditorio Francisco Vergara B del Hotel Sheraton
Miramar, se realiz6 el Simposio Past President encabezado
por el Dr. Jaime Paulés, presidente de los Past President.
La jornada estuvo marcada por el nivel de discusion que se
desarroll6 entre conferencistas y el publico.

El simposio titulado “Acceso a la Atencién en Ortopedia y
Traumatologiay el Efecto de la Subespecializacion”, conté con
la participacion de tres conferencistas: el past president, Dr.
Jorge Vergara; el ex ministro de Salud y gerente general de
Clinica las Condes, Jorga Manalich y la jefe division de Comisio-
nes Médicas y Ergondmica, Dra. Maria Soledad Hevia; ademas

de finalizar con preguntas del pablico para los expositores.

Los conferencistas valoraron la instancia, destacando la
oportunidad de que los especialistas pudieran discutir sobre
el desarrollo de |a especialidad en el pais. “Poder hablar del
sistema de salud con todos los past president, gente tan ca-
lificada en el &rea de la traumatologia en Chile, me parecié
extraordinario”, comenté el Dr. Mafalich.

Por su parte, la Dra. Hevia planted que abordar el acceso a
tratamiento de pacientes traumatoldgicos debe ser un tema
levantado por la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumato-
logia dado lo dispar que es el sistema de salud que tiene Chile.

En concordancia a lo planteado por la Dra. Hevia, el Dr.
Vergara manifesté que los traumatdlogos deben también
preocuparse de los problemas sociales y econémicos que
estdn relacionados al quehacer de la profesion. Desarrollar
instancias donde se pueda debatir y analizar estos casos
“deberia dar como fruto herramientas para que nosotros,
como traumatélogos, podamos enfrentar una perspectiva
mucho méas amplia de nuestro trabajo”, detalld.

El Dr. Paulés agradecio la participacién de los conferencis-
tas, agregando que “sus visiones y sus entregas de conoci-
mientos podran ayudar mucho a los traumatdlogos a mejorar
en su quehacer”. Destacé que la jornada se desarrollé de
manera extraordinaria y espera que los futuros Simposios
Past President puedan convocar a un publico mas joven para
que se sume al debate de la especializacion.



