
SANTIAGO DE CHILE -  INFORMATIVO N0 161 -  2014

Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología

N
0  

16
1

Boletín

Editor: Dr. Carlos Infante  Periodista: Soledad Muñoz Diseño: Marcos Pizarro

Dr. Luis 
Bahamonde 
Muñoz

CONGRESO CHILENO

O
RTOPEDIA Y T R A U M ATOLO

GI
A

CONGRESO CHILENO

O
RTOPEDIA Y T R A U M ATOLO

GI
A

CONGRESO CHILENO

O
RTOPEDIA Y T R A U M ATOLO

GI
A

5

III Jornadas de Educación en Ortopedia y Traumatología
II Jornadas Chileno Italianas de Ortopedia y Traumatología
V Congreso de Ortopedia, Traumatología y Rehabilitación Infantil

Dr. Matías Sepúlveda, Ganador 
Beca POSNA - SLAOTI

Schot 65 Años de Historia

Nueva
Página 
Web
Schot

Entrevista:

3

4
10

Exitosas Jornadas del Sur 2014 7



EDITORIAL

2

Dr. Andrés Pakuts Sahr
Vicepresidente SCHOT

Nuestro Congreso anual,  junto con las Jornadas de Ortopedia y 

Traumatología y los cursos son las principales actividades académicas 

de la Sociedad. Cada año los cursos organizados por los comités de 

subespecialidad han ido mejorando  notablemente en su frecuencia, es 

por esta razón,  que la SCHOT  está preocupada de  darles una  mayor 

importancia. Para esto hemos ido mejorando la  calidad de dichos cursos, 

incluyendo invitados internacionales en muchos de ellos, aumentando 

también así,  su nivel académico en forma significativa.

Asimismo los cursos Online han ido consolidándose como una manera 

nueva de aprender y de esta forma,  ha aumentando también, el número 

de inscritos durante los últimos años progresivamente.  Este año debido 

a su gran aceptación hemos decidido repetir cuatro cursos Online de 

gran nivel, que contarán con conferencista de excelencia.

La agenda de cursos ha sido cada vez más intensa y con múltiples 

actividades, que han ido llenando todo el calendario anual, por lo cual, 

en alguna oportunidad hemos tenido cursos en fechas similares dándole  

especial importancia a los cursos que son oficiales y a los organizados 

por nuestra Sociedad. 

 En los últimos años hemos notado el gran interés que tiene la comunidad 

traumatológica en participar en todas las actividades científicas de 

excelencia que imparte la SCHOT, su gran demanda de participación nos 

motiva fuertemente, debido a esto y gracias al aumento de nuestros 

cursos,  la Sociedad ha tenido que crecer desde el punto de vista 

administrativo y también desde el organizacional, por lo cual estamos  

trabajando  para ser más estrictos en el cumplimiento de las normas e 

instrucciones de nuestro reglamento de cursos. 

Entregamos cursos de calidad



Durante el periodo del  20 de abril al  5 
de mayo el Dr. Matías Sepulveda Oviedo, 
cumplió con las actividades de la Beca 
Pediatric Orthopedic Society of North 
America (POSNA) – Sociedad Latinoa-
mericana de Ortopedia y Traumatología 
Infantil (SLAOTI), Beca que fue obtenida 
mediante un concurso organizado por 
el Comité de Ortopedia Infantil de la 
SCHOT.

En su estadía por E.E.U.U, el Dr. 
Sepúlveda tuvo la oportunidad de co-
nocer diferentes centros de ortopedia y 
trauma pediátrico especializados de alta 
complejidad, realizando visitas al Texas 
Scottish Rite Hospital (Dallas), Rady`s 
Children Hospital (San Diego), Los Ange-
les Children Hospital y UCLA Orthopedic 
Hospital (Los Angeles), durante las cuales 
se realizaron policlínicos de especialidad 
y observación de pabellones quirúrgicos. 
En el recorrido por estos centros de 
salud, pudo apreciar que el nivel de la 
especialidad en Chile está muy cercana 
a la norteamericana y que lo observado 
en pabellones puede aplicarse fácilmen-
te en la práctica habitual sin mayores 
diferencias. 

En estas visitas el especialista realizó 
la exposición de dos temas: Management 
of Supracondylar Fracturas with ExFix” y 

Dr. Matías Sepúlveda, Ganador Beca POSNA - SLAOTI
Aprendiendo entre amigos

“Brachymetatarsia: bone distraction vs 
acute lengthening”. “Estas exposiciones 
lograron gran interés debido a que estos 
temas no han sido muy explorados en 
los centros visitados, por lo que gene-
raron interesantes discusiones, con una 
aceptación de nuestra experiencia mayor 
a la esperada”, nos comenta el doctor 
Sepúlveda.

Como experiencia el doctor Sepúlveda 
destaca “La relación que se desarrolla 
con especialistas de renombre, el lograr 

un contacto directo con ellos y entablar 
relaciones de amistad es sin duda lo más 
notable. Agradezco la gentileza de los 
anfitriones de lujo que tuve, quienes me 
hicieron sentir como en casa”. 

Una parte fundamental del  éxito del 
desarrollo de esta beca fue el respaldo 
que le brindó la SCHOT, apoyándolo en 
su postulación y en aporte económico.

Para finalizar con el programa de la 
beca, el doctor Sepúlveda participó del 
Congreso POSNA 2014.



La historia de la Sociedad chilena de Ortopedia y Traumato-
logía  comienza con su fundación el 10 de Junio de 1949 mo-
mento en el cual empieza un crecimiento académico progresivo 
que se consolida el 30 de noviembre del año 1963, cuando se 
realiza en Santiago, el Primer Congreso Chileno de Ortopedia 
y Traumatología. Desde entonces, ya han transcurrido 65 años 
y la Sociedad ha recibido un aporte creciente de sus miembros, 

Schot 65 Años de Historia
contando actualmente con alrededor 
de 600 socios, que contribuyen activa-
mente a la difusión del conocimiento. 

Por más de seis décadas, la Sociedad  
se ha encargado de promover actividades 
académicas de primer nivel, a través de nuestro Congreso anual, 
Jornadas de Ortopedia y Traumatologia del Norte y del Sur, 
los cursos Online, reuniones de comités, Reuniones Científico 
hospitalarias  y los diferentes cursos de especialidad.

En los últimos años la Sociedad ha ampliado su campo de 
acción hacia la acreditación académica (comité de docencia y 
EMNOT), la supervisión ética (comité de ética), la expansión 
hacia la comunidad (ej. campaña sillas de ruedas, donación de 
plazas de ejercicios), actividades gremiales (mejoramiento de 
códigos quirúrgicos) y  el importante aumento de las relaciones 
internacionales con Sociedades en convenio (SLAOT, SICOT, 
AAOS, SLARD, etc.)

El crecimiento progresivo de nuestra Sociedad es un gran 
motivo para celebrar y  una buena instancia para homenajear 
a todos los socios que durante estos 65 años han permitido 
y promovido estos cambios, además de aprovechar de  in-
vitar a los más jóvenes para hacer  de la SCHOT una mejor 
Sociedad.

Los invitamos a participar en la celebración de nuestro 
aniversario que tendrá lugar el día viernes 20 de junio en 
Casa Piedra a las 20:00 hrs.

Dr. Cristian Ortiz M.
Presidente SCHOT 

Descuentos en cursos oficiales y patrocinados y valor 
preferencial en el Congreso Científico anual.

Suscripción gratuita al sistema Ovid, en donde podrá acce-
der a las últimas publicaciones científicas, más destacadas 
del mundo.

Derecho a participar como Presidente y Secretario en 
bloques de cursos y congresos.

Derecho a participar como expositor en Congreso y Jor-
nadas.

Derecho a participar como expositor en Cursos SCHOT  
con inscripción liberada.

Derecho a participar como informante de nuevos socios.

Ingresar a la Schot, una buena opción
Derecho a organizar cursos oficiales de subespecialidad 
en conjunto con el Comité correspondiente.

Posibilidad de ocupar cargos directivos en Filiales y Comités.

Respaldo para antecedentes curriculares, Instituciones de 
Salud y Tribunales de Justicia.

Participar como representante de la Sociedad en congresos 
extranjeros y entidades nacionales.

Otorgamiento de becas nacionales e internacionales ges-
tionadas por la SCHOT.

Participación en entidades de certificación de Especiali-
dades (ASOFAMECH, ASOCIMED, CONACEM, Min. De 
Salud, etc.)

Apoyo organizativo y económico a socios activos que tienen 
representaciones internacionales.

Intercambio científico preferencial con Sociedades Extran-
jeras o en convenio.

Recepción de Revista SCHOT, cuatro números al año.

Registro público en listado como Socio Activo de nuestr
a sociedad.

Participación en la organización de actividades oficiales, 
científicas y sociales de la SCHOT.

La Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología cuen-
ta con 65 años de historia en los cuales se ha construido un 
camino de prestigio y  de aporte a la especialidad, mediante 
sus programas de educación médica continua.

Unirse a la SCHOT abre al especialista un mundo de 
opciones de participación. Nuestras múltiples actividades 
científicas entregan a los socios a lo largo de todo el país, 
oportunidades de actualización en temas de la ortopedia y 
la traumatología que se debaten a nivel mundial.

Al incorporarse a nuestra Sociedad usted podrá optar 
a diversos beneficios como: 



Ser Profesor Titular de la Universidad 
de Chile, es un gran honor, no es un 
cargo que muchos docentes lleguen a 
obtener, representa una responsabilidad 
como figuras  docentes y científicas, en-
tregando en el aula un amplio caudal de 
experiencias y elevadas normas de ética 
profesional; visión de futuro y que ade-
más, cuentan con un fuerte compromiso 
para que nuevas generaciones abran o 
recorran los nuevos caminos de la ciencia 
en su acelerado progreso científico. 

La SCHOT quiere destacar el  impor-
tante nombramiento, el día 9 de abril del 
2014, por la Comisión Superior de Eva-
luación de la Universidad de Chile, al Dr. 
Luis Bahamonde Muñoz  como Profesor 
Titular de la Universidad de Chile, quien 
además de ser un reconocido especialista 
y docente, nos enorgullece que forme par-
te como miembro de la Sociedad Chilena 
de Ortopedia y Traumatología.

Ser Profesor Titular de la Universi-
dad de Chile, es un título de mucho 
honor y gran responsabilidad. ¿Cómo 
recibe usted este nombramiento?

Siento que el camino que se recorre 
en la vida académica –lo cual implica en 
lo esencial estar ligado a una universi-
dad-  es a la vez necesario e importante. 
Lo primero porque el estar involucrado 
con la educación médica implica una 
progresión en cuanto al aporte individual 
en la formación de nuevas generaciones, 
lo que está dado en forma natural por la 
experiencia creciente en un ámbito clí-
nico. Esto constituye un aspecto central 
en la necesidad de un perfeccionamiento 
docente continuo, lo cual exige ser eva-
luado periódicamente por quienes están 
por sobre uno.  Y lo segundo porque esta 
progresión profesional y docente debe ser 
sistemática y no dispersa.  A medida que 
la experiencia en una disciplina clínica 
aumenta, es importante entender que 
en el ámbito universitario se prosigue 
acompañado por quienes siguen siendo 
los maestros (en un rol tutorial que se ha 
ido extinguiendo) y por los que están co-
menzando su formación.  La universidad 
nos sitúa en este escenario de mutuo 
aprendizaje que estimula y favorece una 

El Privilegio de Educar
Dr. Luis Bahamonde Muñoz

progresión sistemática. Es un camino 
finalmente largo, pero aunque repre-
sente una cierta categoría académica 
de privilegio, por lo mismo exige andar 
más a tientas, a aprender a privilegiar el 
diálogo y acrecentar la autocrítica. Eso 
que finalmente define una buena parte 
del quehacer universitario.

Su vida ha estado ligada desde 
siempre a la Traumatología. A su jui-
cio ¿Cómo se encuentra el nivel de 
la traumatología, tanto en el servicio 
como en las aulas?

El nivel de la especialidad en Chile 
está por sobre muchos países en el 
continente americano. Esto en cuanto 
a la preparación de los cirujanos en sus 
ámbitos específicos, su experiencia en 
la aplicación de recursos terapéuticos 
en el estado del arte y su dominio de la 
literatura científica. El Departamento de 
Ortopedia y Traumatología que yo dirijo y 

Entrevista:Entrevista: Entrevista:

Lo que yo pueda aportar 
para la formación de 

nuevos traumatólogos 
es un conjunto de 

experiencias, algunos 
conocimientos, prejuicios 

fundados o intuitivos, 
complicaciones, ideas e 

inquietudes
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que es el de la Universidad de Chile, de-
sea contribuir exactamente en este sen-
tido.  Y sin embargo, creo que nuestro rol 
también está en lograr entregar una visión 
de la especialidad que permita apreciar su 
historia. En cómo esta disciplina logró un 
ámbito propio a partir de quienes constru-
yeron sus bases científicas, desarrollaron 
tecnología y permiten explicar por qué 
la Ortopedia y Traumatología es una 
especialidad quirúrgica eminentemente 
reparadora. Hemos querido educar en 
las formas diversas en que problemas 
clínicos similares son resueltos, y por ello 
hemos incorporado en nuestro programa 
a especialistas de prestigiosos centros 
extranjeros como profesores. Recípro-
camente, hemos establecido convenios 
docentes con universidades del primer 
mundo, de modo que sus residentes 
vienen a nuestros campos clínicos como 
una forma de enriquecer su propio pro-
grama.

Sabemos que su padre también tiene 
el grado de Profesor Titular y el año 
2010 fue nombrado Profesor Emérito. 
¿Cómo se siente con ese legado de 
dedicación y profesionalismo que deja 
su padre en usted?

A mi padre le correspondió un rol en 
la definición de nuestra especialidad 
como una propia y separada de la ciru-
gía general, para comenzar. Enseguida, 
formó parte de un grupo pequeño de 
cirujanos que incorporó en Chile las 
nuevas tecnologías que situaron a la 
cirugía ortopédica a la vanguardia en 
innovación, definiendo las primeras 
subespecialidades que hoy en día tienen 
un ámbito propio. Todo esto sin dejar su 
jornada completa en el hospital univer-
sitario. Posteriormente, fue requerido 
por el hospital como Director y a con-
tinuación por la propia Universidad de 
Chile como Prorrector para dejar claro 
su rol como instituciones capitales en 
la educación universitaria. Finalmente, 

esta trayectoria lo hizo merecedor de un 
nombramiento como Profesor Emérito de 
la Universidad de Chile, una forma en que 
la Universidad agradece una trayectoria 
excepcional.

Con lo anterior, dejo en claro lo que esta 
trayectoria significa desde una perspec-
tiva personal.

¿Cómo definiría usted a las nuevas 
generaciones de especialistas y cuál 
siente que ha sido su aporte como 
docente?

Lo que yo pueda aportar para la for-
mación de nuevos traumatólogos es 
un conjunto de experiencias, algunos 
conocimientos, prejuicios fundados o 
intuitivos, complicaciones, ideas e inquie-

segmento anatómico. Por desgracia, 
creo que también las universidades y la 
propia Sociedad Chilena de Ortopedia 
y Traumatología han sido parte de esta 
tendencia que me parece al menos 
inquietante. Por lo mismo, es de mi 
interés poder concordar con los respon-
sables de los diferentes programas de 
formación en la especialidad –al menos 
con aquellos programas que podríamos 
catalogar como mejores- la definición de 
un curriculum para los que se forman 
en ellos, de modo de dejar explícito 
cuáles son las habilidades, destrezas, 
conocimientos y recursos que se deben 
adquirir al terminar el programa. Esto no 
es menor, y es una problemática que se 
ha manifestado a nivel de la directiva de 
la EFORT (federaciones o sociedades 
europeas de Ortopedia y Traumato-
logía), puesto que tampoco en esos 
países desarrollados ha sido definido 
un curriculum de este tipo.

Siendo usted uno de los Profesores 
Titulares más jóvenes y por ende más 
cercano a las nuevas generaciones de 
especialistas, qué consejo o mensaje 
le gustaría entregar a estos profesio-
nales en formación.

Si pudiera ser conciso en alguna forma 
de aconsejar a los que se están formando 
o iniciando su práctica como especialis-
tas, les diría lo siguiente:

- No crean todo lo que ven ni lo que les 
dicen.

- Ese que los sermonea o reprende 
fue igual o peor que ustedes en su 
tiempo.

- Nadie es tan bueno como dice.
- Discutan y critiquen lo que se les en-

seña.
- Forjen su propia personalidad.
- No hay nada peor que el ignorante 

prepotente.
- Desconfíe de todo aquel que tenga 

conflicto de interés.

Entrevista:Entrevista: Entrevista:

Envíe su trabajo científico
Invitamos a todos los especialistas interesados que 

quieran unirse a la Sociedad a enviar su trabajo científico 
para ser presentado durante el 50° Congreso Chileno de 
Ortopedia y Traumatología que se llevará a cabo desde 
el 30 de octubre al 1 de noviembre, en la ciudad de Viña 
del Mar.

Para la presentación de los trabajos se debe regir por el 

Formato de publicación de Revista Chilena de Ortopedia 
y Traumatología, documento que podrá descargar direc-
tamente desde la página web www.schot.cl

El plazo para enviar su trabajo es hasta el 15 de agosto 
del 2014 y debe ser dirigido al mail cmedina@schot.cl 

No pierda la oportunidad de ingresar a una de las socie-
dades científicas más importantes de nuestro país.

No hay nada peor que el 
ignorante prepotente.

tudes.  Básicamente, y como lo dije antes, 
depende también de las interacciones 
que yo pueda establecer con quienes 
están también aprendiendo, y que me 
desafían por demostrar capacidades 
que casi siempre encuentro por encima 
de las mías en esa etapa.  Sin embargo, 
actualmente puedo percibir con cierta 
inquietud como estas nuevas generacio-
nes se ven confrontadas con una inédita 
difusión -por medios impresos y electró-
nicos de penetración masiva, por cursos 
de instrucción y entrenamiento dentro y 
fuera del país- de insumos, implantes, 
tratamientos y novedades que no han 
esperado el escrutinio del tiempo ni del 
juicio crítico. Creo que esto explica –al 
menos en parte- la sobreabundancia de 
subespecialistas demasiado jóvenes y 
por lo mismo limitados en sus recursos 
como tratantes más allá de un pequeño 



SurdelIXJornadas
I Jornadas de Reconstrucción y Alargamiento Óseo del Sur (ASAMI Chile)
Jornadas de Kinesiología del Sur

Las Jornadas de Ortopedia y Traumato-
logía son el segundo evento científico más 
importante después del Congreso anual 
para nuestra Sociedad. Este año las IX 
Jornadas del Sur que se realizaron los días 
24 y 26 de abril, en el Hotel Dreams de 
Valdivia, superaron todas las expectativas 
de los organizadores siendo un éxito total 
en asistencia y participación.

Hasta la hermosa ciudad de Valdivia lle-
garon 213 asistentes de distintas partes de 
nuestro país, contando con la participación 
de colegas traumatólogos de Arica, Anto-
fagasta, Iquique, Coquimbo, Valparaíso, 
Santiago, Rancagua, Talca, Chillán, Los 
Ángeles, Concepción, Temuco, Valdivia, 
Osorno, Puerto Montt, Castro, Coyhaique 
y Punta Arenas además de kinesiólogos 
de la región sur.

Las IX Jornadas del Sur también inclu-
yeron las I Jornadas de Reconstrucción y 
Alargamiento Óseo del Sur (ASAMI Chile) 
y las Jornadas de Kinesiología del Sur, 
que convocaron a muchos profesionales 
de esta especialidad interesados también 
en adquirir nuevos conocimientos y actua-
lizarse en temas de su área.

En esta oportunidad se presentaron 
los trabajos de ingreso de la doctora Ma-
carena Morovic con su trabajo “Fijador 
externo lateral en tratamiento de fractura 
supracondílea de húmero en población 
pediátrica”, el cual fue informado por el 
doctor Roberto Raimann,  y el doctor 
Gabriel Castro son su tema “Distensión 
capsular percutánea en tratamiento de 
capsulitis adhesiva”, informado por el 
doctor Milton Quijada. 

Es destacable el empeño por participar 
que muchos socios SCHOT del sur que 
no pudieron exponer sus experiencias, por 
lo que está el compromiso de apoyarlos 
y estimularlos para participar el próximo 
año en las X Jornadas del Sur que se 
realizarán en Santa Cruz.

En conclusión el éxito total fue gracias 
al compromiso del comité científico lide-
rado por el Dr. Matías Sepúlveda y por 
los presidentes de las filiales Dr. Carlos 
Clares y Dr. Eduardo Ahumada quienes 
pusieron todo el empeño, dedicación 
creyendo fielmente en la opinión de las 
bases de regiones para lograr un temario 
ad-hoc y exitoso.

Dr. Javier Delgado
Presidente Filial Sur SCHOT

Exitosas Jornadas del Sur 2014
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Cuota Social rebajada
Les recordamos a todos nuestros socios que está próxi-

mo a vencer el plazo de pago de su cuota social anual con 
valor rebajado de $110.000. Este valor para el año 2014 
se mantendrá hasta el 31 de julio, posterior a esta fecha 
todo socio deberá cancelar $150.000.

El pago de su cuota puede ser  cancelado vía transferencia 
electrónica a la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumato-
logía RUT: 70.777.700-1 banco BCI N° Cta. Cte. 83056203

- Coordinando con la SCHOT el retiro de cheques en su 
consulta.

- Con tarjeta bancaria, enviando números y fecha de expi-
ración a la Sociedad.

Posterior a la transacción, favor confirmar la recepción de su 
pago  y solicitar la  emisión de su comprobante,  enviando 
sus datos a correo cmedina@schot.cl 

III CURSO CADAVÉRICO TRAUMA 
Y RECONSTRUCCIÓN DE CODO

El jueves 19 de junio de 2014 se llevará a cabo el III Curso Cadavérico de Trauma y 
Reconstrucción de Codo, organizado por el Comité de Hombro y Codo de la Sociedad 
Chilena de Ortopedia y Traumatología, en colaboración con el Instituto Traumatológico 
Dr. Teodoro Gebauer Weisser.
El curso se desarrollará en dependencias del Instituto Traumatológico, ubicado en 
San Martín 771 y las inscripciones están disponibles a través de la secretaría de la 
SCHOT
Este encuentro tiene un cupo máximo de 12 asistentes.

ATENEO DE LESIONES DE LIGAMENTO 
CRUZADO ANTERIOR

Los días 22 y 23 de agosto de 2014, en la ciudad de Coquimbo se realizará el curso 
“Ateneo de Lesiones de Ligamento Cruzado Anterior” en el Hotel  La Bahía de Co-
quimbo. Este curso está organizado por el Comité de Rodilla SCHOT en conjunto con 
la Filial Centro Norte SCHOT.
Los temas serán: Anatomía, Biomecánica, Imagenología, Técnica Quirúrgica, Compli-
caciones y Rehabilitación.
Organizadores: Dr. Roberto Negrín, Dr. Alex Vaisman, Dr. Andrés Pakuts y Dr. Ricardo 
López.
La ficha de inscripción a este curso se puede descargar a través de nuestra página 
web  y posteriormente enviarla al correo: cmedina@schot.cl

CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO EN PATOLOGÍA 
DE ANTEPIE Y PIEZAS CADAVÉRICAS

El viernes 18 y sábado 19 de julio se llevará a cabo el “Curso Teórico – Práctico en Patología 
de Antepie y Piezas Cadavéricas” en el Departamento de Anatomía de la Universidad de 
Chile, Santiago. Este curso está organizado por el Comité de Tobillo y Pie de la SCHOT  y 
cuenta con una capacidad máxima de 40 cupos.
Directores: Dr. Jorge Filippi, Dr. Cristian Bastías.
Para descargar la ficha de inscripción y programa del curso visite nuestra web www.
schot.cl

Cursos SchotCursos Schot Cursos Schot
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Programa de Educación Médica Continua 
en Ortopedia y Traumatología 2014

La Schot se renueva y en su afán por entregar una mejor y 
más rápida información a partir del mes de abril está funcionando 
nuestro nuevo sitio web. Este espacio de comunicación será un 
vínculo directo con nuestros socios.

Un nuevo espacio, más moderno, dinámico y amable son los 
conceptos en los que estamos trabajando para entregarle un 
servicio informativo útil  y confiable.

En nuestra nueva web, encontrará toda la información nece-
saria y a tiempo, lo que le permitirá mantenerse actualizado de 
actividades científicas, sociales y en temas relacionados con 
la especialidad.

Queremos destacar la sección “Conozca su doctor” en donde 
los usuarios podrán encontrar a los miembros de la SCHOT,  y 
mantenerse al día del lugar de ubicación y contacto de su médi-
co. Para esto, cada socio deberá registrarse en su acceso per-
sonalizado y llenar los campos que serán visibles al público. 

Nuestro sitio será un canal abierto a los socios donde se man-
tendrá el beneficio de la suscripción OVID y además, contamos 
actualmente con un sistema interactivo de visualización para 
consulta de la Revista Chilena de Ortopedia y Traumatología y 
el Boletín Informativo.

En las secciones clásicas encontrará todas las actividades 
de nuestros Comités y Filiales de la SCHOT, que serán  actua-
lizadas constantemente para que los interesados en participar 
tengan la información completa y a tiempo, así como  la incor-
poración de un calendario que lo mantendrá informado de las 
próximas fechas de Cursos, Congresos y Seminarios, tanto 
nacionales como internacionales.

Para la Sociedad es muy importante tener un contacto 
directo con la comunidad y poder ser un referente en nues-
tra especialidad, es por esto, que se ha incorporado una 
sección de orientación en cuidados y prevención de distintas 
patologías de la traumatología. En esta sección se publicarán  
temas de interés público en general, los que se tratarán de una 
forma didáctica, sin dejar de ser una fuente seria y confiable de 

Presentación Página Web

consulta para los usuarios.
Los invitamos a visitarnos y nuestro compromiso para esto, 

es que todo usuario que ingrese a nuestro sitio encuentre la 
información que necesite.

Extendemos la invitación a los socios a participar y enviarnos 
temas de interés para la comunidad, realizar consultas y ser 
parte de los medios de comunicación SCHOT.



Les recordamos a los intere-
sados en participar con su Tema 
Libre en el 50° Congreso Chileno 
de Ortopedia y Traumatología que 
pueden realizar su postulación 
a través del sitio web del Con-
greso, en donde encontrarán el 
sistema de envío Online.

Este año se ha designado un 
bloque especial para la exposi-
ción de los trabajos postulantes 
a premio en donde todos los 
asistentes al congreso podrán 
participar como actividad única 
del programa. Para esto se ha 
dispuesto el Salón Prof. Alfredo 
Raimann, en el Hotel Enjoy, el 
día viernes 31 de octubre en el 
bloque de las 11:30 a las 13:30 
hrs. 

El plazo de envío de los Temas 
Libres será hasta el 30 de junio 
de 2014

Todo autor de Tema Libre debe 
obligatoriamente realizar su de-
claración de Conflicto de Interés. 
Además los  autores deben regir-
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III Jornadas de Educación en Ortopedia y Traumatología
II Jornadas Chileno Italianas de Ortopedia y Traumatología
V Congreso de Ortopedia, Traumatología y Rehabilitación Infantil

Declare su 
conflicto de interés

La Sociedad Chilena de Ortopedia y Trauma-
tología hace un llamado a todos los autores que 
participen con sus Temas Libres en el Congreso 
2014 a realizar su declaración de Conflicto de 
Interés, para esto se ha incluido un formulario 
en el sitio web del congreso en donde podrán 
acceder de forma sencilla y rápida.

Para hacer su declaración usted debe ingresar 
como usuario, escribir su RUT y como clave de 
ingreso la palabra interes2014 (sin acento). El 
sistema le permitirá cambiar su clave, si así lo 
desea y editar su información personal.

RESPONDA SU ENCUESTA 
CON  INFORMACIÓN FIDEDIGNA

Se debe informar (si es que existiera) todo 
vínculo con entidades comerciales relacionadas 
con la ortopedia y la traumatología en la primera 
diapositiva de su presentación.

Al realizar su declaración usted está ayudando 
a transparentar de forma ética su investigación, 
haciendo el proceso más fiable y contribuyendo 
con el desarrollo científico, y la utilización de la 
información obtenida.

Contestar el cuestionario es un requisito exclu-
yente para su participación en nuestro Congreso,  
el incumplimiento de esta norma lo excluirá auto-
máticamente del proceso de postulación.

Participe con su Tema Libre
se por la Ley 20.129 sobre investi-
gación científica en el ser humano 
y los trabajos presentados deben 
contar como requisito fundamen-
tal con una carta de respaldo del 
Comité de Ética de su servicio. 
Esta carta debe ser enviada al 
correo cmedina@schot.cl 

El trabajo y la presentación no 
deberán mostrar nombres de pa-
cientes en las imágenes y en las 
fotografías se cuidará de proteger 
el anonimato de los pacientes.

El ingreso del resumen en 
nuestro software debe contener 
un máximo de 300 palabras.

La exposición deberá cumplir  
con un máximo de 5 minutos.

La SCHOT se comunicará con 
los autores de trabajos seleccio-
nados para la confirmación de su 
participación durante la semana 
del 31 de julio.

Los Temas Libres selecciona-
dos a Premio, deberán enviar su 
trabajo in extenso antes del 15 de 
septiembre del 2014.
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ACTIVIDADES 2014

09-10 Mayo Curso Avanzado de Cirugía Meniscal Conservado el Futuro 09 y 10 de Mayo 
07-08 Mayo Curso Internacional de Cirugía de Preservación y Cadera ( aula magna Clinica Alemana)
08-09 Mayo CURSO INTERNACIONAL DE ENCLAVADO ENDOMEDULAR
16-17 Mayo CURSO DE DOLOR LUMBAR
21-24 Mayo CONGRESO SCCOT - CARTAGENA DE INDIAS / COLOMBIA
23-24 Mayo XVIII CURSO DE AVANCES EN NEURORRADIOLOGÍA:  PATOLOGÍA COLUMNA VERTEBRAL (Patrocinio Schot)
29-30 Mayo Segundo Curso de Actualización en Fracturas de Pelvis y Acetábulo
30 Mayo 1er Jornada Conjunta del Hospital Italiano de Buenos Aires con La Clínica Mayo de Rochester ( USA)
4-7 Junio  Congreso Internacional de Artroscopia - Holtel Hilton Puerto Madero , Buenos Aires .Argentina 
17-18 Julio ACTUALIZACION EN TRAUMA DE RODILLA Y CIRUGIA DE PRESERVACIÓN ARTICULAR MUTAL 
 DE SEGURIDAD (Patrocinio Schot)
17-20 Julio XVIII CONGRESO REGIONAL MÉXICO CENTRO AMÉRICA Y EL CARIBE
20-22 Agosto CONGRESO SEOT- QUITO/ECUADOR
28-30 Agosto APRENDAMOS SOBRE LA FISIS (Patrocinio Schot)
6-9 Agosto X ENCUENTRO LATINOAMERICANO DE CIRUJANOS DE CADERA Y RODILLA ELCCR- Cartagena .Hotel Hilton
7-8 Agosto CONGRESO SEOT- QUITO/ECUADOR
7-8 Agosto XV CONGRESO ASAMI. Argentina 2014 .Rosasrio 
6 Agosto Curso Pre-congreso: Planificación de corrección de desviaciones angulares
Septiembre XXXIV Congreso de SAOTI. Se realiza en la Academia de Medicina, los dias 25,26 y 27 de Septiembre de 2014. 
 El pre Congreso será en el Hospital Pedro de Elizalde el dia 24 de Septiembre.
11-13 Septiembre CONGRESO SPOT-PERÚ / LIMA-PERÚ
17-20 Septiembre CONGRESO SPOT-PARAGUAY 
17-20 Septiembre CURRENT CONCEPTS IN JOINT REPLACEMENT
8-10 Octubre CONGRESO SECOT - MADRID / ESPAÑA
8-11 Octubre CONGRESO SOTU - MONTEVIDEO / URUGUAY
17 y 18 Octubre  Cirugía artrocópica Rodilla- Menisco y Cartílago ( Dr. Luarte)
16-17  Octubre 1 era. JORNADA CIENTÍFICA CIRUGÍA BIOLÓGICA DE RODILLA (SIMPOSIO) Hotel Radisson Vitacura.
23-25  Octubre XIX Seminario Internacional de Ortopedia Infantil / XIX International Seminar on Paediatric Orthopaedics
29 de Octubre 1er Curso para Kinesiólogos de Artroscopía Rodilla y Tobillo
30 de Octubre al 500 CONGRESO CHILENO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA
01 de Noviembre
19-22 Noviembre CONGRESO SBOT - RIO DE JANEIRO / BRASIL
21-22 Noviembre XXI BRUSSELS INTERNATIONAL SPINE SYMPOSIUM. THE AGING SPINE.
22 -25 Noviembre  Congreso Anual de la Sociedad Italiana de Ortopedia y Traumatología (SIOT) . Roma 
26-28 Noviembre XXXIIII Annual Meeting of the Israel Orthopaedic Association (IOA)  
6-10 Diciembre 1 ER. CONGRESO IBERO-LATINOAMERICANO

El lunes 2 de junio comenzó el módulo  Curso de Actua-
lización en Hombro y Codo en el marco del programa de 
educación médica continua que realiza la Sociedad Chilena 
de Ortopedia y Traumatología.

En esta oportunidad el módulo estará enfocado en el 
enfrentamiento del síndrome de hombro doloroso, cuadro 
que constituye uno de los principales motivos de consulta 
según explica el doctor Juan Pablo Oliva, presidente del 
comité de Hombro y Codo de la Schot y coordinador del 
bloque.

“Es un tema que nos parece muy relevante porque 
está comprobado que el dolor de hombro es uno de los 
motivos de consulta más frecuente en la especialidad, los 
traumatólogos tanto especialistas como no especialistas se 
ven enfrentados muy frecuentemente a este cuadro en su 
práctica profesional”, destaca el doctor Oliva. 

Uno de los objetivos principales del módulo es entregar 
una visión general sobre hombro doloroso entregando 
también pautas de manejo, motivo por el cual las clases 

Curso de Actualización en Hombro y Codo: Mejores 
herramientas para enfrentar el síndrome de hombro doloroso

fueron diseñadas según la etiología, los síntomas y signos 
que pueda presentar un paciente. 

“Detrás de los síntomas que pueden llevar a la consulta 
como el dolor, problemas de movilidad o rigidez, pueden 
haber causas muy distintas, por eso la idea es ver cómo 
avanzar para llegar a un diagnóstico preciso. Por ejemplo, 
el tratamiento de una tendinitis o una tendinopatía del 
manguito rotador es muy distinto al de un artrosis de hom-
bro, aun cuando los síntomas pueden ser muy parecidos”, 
detalla el especialista.

En 2013 el módulo de hombro y codo del curso on line 
que estuvo dirigido a lesiones traumáticas registró una ex-
celente convocatoria que los organizadores esperan repetir 
este año. “Esperamos tener una respuesta bastante buena 
porque este tema será extremadamente útil para cualquier 
traumatólogo, joven o experimentado, especialista o no es-
pecialista que quiera profundizar sus conocimientos en pos 
de contar con más herramientas diagnósticas y de manejo 
integral del paciente”, enfatiza el doctor Oliva. 


