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EDITORIAL

El próximo 24 y 25 de mayo de este año se llevarán a cabo las IV Jornadas del Norte de 
nuestra especialidad, en la ciudad de Iquique. Junto a este evento se desarrollarán por primera 
vez unas Jornadas de Kinesiología, durante el día sábado. 
Hemos elaborado un programa con la colaboración de importantes especialistas de nuestro 
medio, el que incluye la participación de dos destacados invitados extranjeros y recoge 
también los aportes que han querido hacer las filiales.
Los que trabajamos en esto pensamos que es fundamental el desarrollo de eventos de 
carácter científico en regiones y especialmente en las más extremas, para homologar criterios 
y mejorar nuestros resultados. Solo me queda invitarlos a participar en este evento y disfrutar 
de nuestra ciudad. Y a nuestros amigos del norte les pido un esfuerzo adicional para hacerse 
presentes en Iquique.
Para la ocasión hemos procurado el mejor ambiente posible en nuestra ciudad, por eso es 
que los estaremos esperando en el hotel Terrado Suite.

Saludos a todos y los esperamos en Mayo.

Dr. Marcelo García Peñafiel
Presidente filial extremo Norte SCHOT



13:00 INSCRIPCION 
  
 TRAUMATOLOGIA INFANTIL
14:00 - 14:15 TRATAMIENTO QUIRURGICO DE DDH EN NIÑOS DR. FERNANDO INOSTROZA V.
14:15 - 14:30 FIJACION EXTERNA PARA EL MANEJO DE FRACTURAS SUPRACONDÓLEAS EN NIÑOS DR. MATIAS SEPULVEDA O.
14:30 - 14:45 INDICACION Y TECNICA QUIRURGICA DE OSTEOTOMIAS ALRREDEDOR DE LA CADERA EN NIÑOS DR. FERNANDO INOSTROZA V.
14:45 - 15:00 CÁLCULO DEL MOMENTO DE FISIODESIS Y HEMIFISIODESIS DR. MATIAS SEPULVEDA O.
15:00 - 15:15 TRATAMIENTO DE LA FRACTURA DE FEMUR EN NIÑOS DR. FABIAN CRISOSTO H.
  
 CADERA 
15:30 - 15:45 ARTROSCOPIA DE CADERA. TECNICA QUIRURGICA E INDICACIONES ACTUALES DR. RODRIGO MARDONES P.  
15:45 - 15:55 PELLIZCAMIENTO DE CADERA DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO ARTROSCOPICO DR. RODRIGO MARDONES P.
15:55 - 16:05 ALTERNATIVAS DE TRATAMIENTO DEL PELLIZCAMIENTO FEMOROACETABULAR DR. JOAQUIN LARA J.  
16:15 - 16:30 PREGUNTAS 
  
16:30-17:00 COFFE BREAK 
  
17:00 - 17:15 ARTROPLASTIA  TOTAL EN DISPLASIA Y LUXACION CONGENITA DE CADERA. (EXPERIENCIA LOCAL) DR. MARCELO GARCIA P.
17:15 - 17:30 ESTRATEGIAS EN REVISION ACETABULAR DR. JOAQUIN LARA J.
17:30 - 17:45 ESTRATEGIAS EN REVISION DE VASTAGO FEMORAL DR. JOAQUIN LARA J.
17:45 - 18:05 ABORDAJE ANTERIOR DE CADERA, COMO LO HAGO YO. DR. FABIO OROZCO
18:05 - 18:20 RESULTADOS Y COMPLICACIONES EN ENDOPRÓTESIS TOTAL DE CADERA REALIZADAS EN HHHA DR. RAMON HERNANDEZ N.
 EN PACIENTES ADULTO MAYOR CON COXARTROSIS ENTRE LOS AÑOS 2007 Y 2012.

 VARIOS    
18:20 - 18:35 MUCOPOLISACARIDOSIS  PUESTA AL DÌA (INVITADO EXTRANJERO). DRA. MARTHA SOLANO
18:35 - 18:50 VARIOS (HIDATIDOSIS OSEA) DR. RAMON HERNANDEZ N.
18:50 - 19:05 INESTABILIDADES CARPIANA Y CARPO METACARPIANAS, ESTADO ACTUAL Y MANEJO. DR. JORGE VERGARA L  
21:00 ACTO INAUGURACION

 
  
 RODILLA 
08:00 - 08:15 TRATAMIENTO ACTUAL DE LESIONES OSTEOCONDRALES DR. RODRIGO MARDONES P.
08:15 - 08:30 DECISION RACIONAL EN EL MANEJO QUIRURGICO DEL MALALINEAMIENTO PATELAR DR. ROBERTO ABUSLEME A.
08:30 - 08:45 RECONSTRUCCION DEL LIGAMENTO PATELOFEMORAL INDICACION TEC. QUIRURGICA Y RESULTADOS DR. DAVID FIGUEROA P.  
08:45 - 08:55 OSTEOTOMIA TIBIAL PROXIMAL INDICACIONES Y TEC. QUIRUGICA DR. MARIO ORREGO L.
08:55 - 09:05 PROTESIS DE RODILLA UNICOMPARTAMENTAL INDICACION ACTUAL Y TEC. QUIRURGICA DR. DAVID FIGUEROA P.
09:05 - 09:15 PREGUNTAS 
  
09:15 - 09:25 ARTROPLASTIA PRIMARIA DE RODILLA. POSIBILIDADES DE IMPLANTES Y DECISION DE INCLUIR O NO LA ROTULA. DR. DAVID FIGUEROA P.
09:25 - 09:35 ARTROPLASTIA PRIMARIA EN VARO Y VALGO SEVERO. DR. ANDRÉS OYARZUN T.
09:35 - 09:45 REVISION EN ARTROPLASTIA DE RODILLA DR. JAIME DUBOY U.
09:45 - 10:05 DE L A PRESICION A LA EFICIENCIA EN LA NAVEGACION COMPUTACIONAL EN ARTROPLASTIA DE RODILLA DR. FABIO OROZCO
10:05 - 10:25 PREGUNTAS 
  
10:25 - 10:50 COFFE BREAK
 

2013

PROGRAMA JORNADAS DEL NORTE 24 DE MAYO

PROGRAMA 25 DE MAYO



2013

 TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA 
10:50 - 11:00 NOVEDADES EN EL TRATAMIENTO DE LESIONES TENDINOSAS Y MUSCULARES DR. ROBERTO YAÑEZ D.
11:00 - 11:10 CIRUGÍA DE LCA ¿DÓNDE ESTÁ HOY LA DISCUSIÓN? DR. ROBERTO ABUSLEME A.
11:10-11:20 DOLOR LUMBAR EN EL DEPORTISTA DR. ALVARO SILVA G.
11:20-11:35 PREGUNTAS 
  
11:35-11:45 HOMBRO DE LANZADOR DR. FRANCISCO SOZA R.
11:45-11:55 LESIONES POR STRESS EN TOBILLO Y PIE DR. CRISTIAN ORTÍZ M.
11:55-12:05 LESIONES POR SOBRE USO EN EL NIÑO DR. ROBERTO RAIMANN B.
12:05-12:20 PREGUNTAS 
12:20-12:40 MESA REDONDA CON CASOS CLÍNICOS DR. CARLOS INFANTE C.

12:40-14:00 ALMUERZO
 
 EXTREMIDAD SUPERIOR 
14:00 - 14:15 ESTADO ACTUAL EN EL MANEJO DE RUPTURAS DE MANGUITO ROTADOR DR. FELIPE TORO S.
14:15 - 14:30 INESTABILIDADES GLENO HUMERALES.  TRATAMIENTO QUIRÚRGICO. DR. FELIPE TORO S.
  
14:30 - 14:40 FRACTURAS HÚMERO PROXIMAL, OTS O PRÓTESIS??, COMO TOMO LA DECISIÓN?? DR. RAÚL AGUILA M.
14:40 - 14:55 NUEVAS ALTERNATIVAS EN LA FIJACIÓN DE FRACTURAS DE HÚMERO PROXIMAL. DR. DIEGO FERNÁNDEZ.
14:55 - 15:05 PREGUNTAS 
  
15:05 - 15:20 LUXOFRACTURAS DE CODO, “TRÍADA TERRIBLE”, CONCEPTOS Y TRATAMIENTO. DR. DENIS FUENTES I.
15:20 - 15:35 DOLOR CUBITAL DE MUÑECA, DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL Y  MANEJO. DR. ALBERTO PÉREZ C.
15:35 - 15:50 LESIONES TENDONES FLEXORES, ESTADO ACTUAL, NUEVAS ALTERNATIVAS DE SUTURA DR. JAVIER GONZÁLEZ G.
15:50-16:05 FRACTURAS EDR, SISTEMAS DE FIJACION DR. DIEGO FERNÁNDEZ.
16:05-16:25 FRACTURAS AGUADAS DE ESCAFOIDES, DIAGNÓSTICO, TRATAMIENTO DR. DIEGO FERNÁNDEZ.
  
16:25-16:55 COFFE BREAK 
  
 VARIOS    
16:55 - 17:15 PROTOCOLO KINÉSICO POST CAGE CERVICAL KN. ALEJANDRO  KOCK S.
17:15 - 17:30 RECONSTRUCCIÓN ÓSEA DE DEFECTOS SEGMENTARIOS POST-TRAUMÁTICOS DR. PABLO BESSER J.
17:30-17:45 INFECCION DE ARTROPLASTIAS TOTALES EN CADERA Y RODILLA  ¿CÓMO LO HAGO YO? DR. FABIO OROZCO
 EXTREMIDAD INFERIOR 
17:50-18:00 ACTUALIZACIONES EN CIRUGIA DE HALLUX VALGUS DR. CRISTIAN ORTÍZ M.
18:00-18:10 TRATAMIENTO DE FRACTURAS DE PILON TIBIAL DR. GIOVANNI CARCURO U.
18:10-18:20 INESTABILIDAD DE TOBILLO DR. FRANCISCO JAVIER VERGARA 
18:20-18:30 METATARSALGIA Y PATOLOGIA DE ORTEJOS MENORES DR. CRISTIAN ORTÍZ M.
18:30-18:40 SD DE PELLIZCAMIENTO DE TOBILLO DR. EMILIO WAGNER H.
18:40:18:50 LOC TOBILLO DR. GIOVANNI CARCURO U.
18:50:19:00 ALTERNATIVAS DE MANEJO EN ARTROSIS DE TOBILLO DR. EMILIO WAGNER H.
19:00-19:20 CASOS CLINICOS Y DISCUSION EN MESA REDONDA DR. CRISTIAN ORTÍZ M.
19:20-19:35 FRACTURAS DEL FEMUR PROXIMAL. TORNILLO CERVICAL ASOCIADO A CLAVO O A PLACA DR. MAURICIO GUARDA M.
19:35-19:50 ESTRATEGIAS EN DEFECTOS DE COBERTURA Y OSEOS EN PIERNA DISTAL, TOBILLO Y PIE. DR. CRISTIAN ORTÍZ M.
  
22:00 CLAUSURA 
  



PROGRAMA KINESIOLOGOS 25 DE MAYO

08:00 - 09:20 INSCRIPCIONES 
09:20 - 09:40 INTRODUCCION CADENAS MIOFASCIALES Klgo. Mario Pardo
09:40 - 10:00 EVALUACIÓN Y TRATAMIENTO DE LOS DESORDENES MUSCULOESQUELÉTICOS DE HOMBRO Klgo. Gonzalo Quiroz
10:00 - 10:20 EVALUACIÓN KINÉSICA DE RODILLA:  DE SUBJETIVO A OBJETIVO Klgo. Claudio Véliz
  
10:30 - 10:50 COFFE BREAK 
  
10:50 - 11:10 MANEJO KINESICO PRE Y POST OP. DE LA INESTABILIDAD ANTERIOR DEL HOMBRO Klgo. Andrés Flores
11:10 - 11:30 PREDICTORES Y CONSECUENCIAS BIOMECÁNICAS DE LAS LESIONES DE RODILLA Y TOBILLO Klgo. Gonzalo Quiroz
11:30 - 11:50 CADENAS MUSCULARES EN CINTURA ESCAPULO HUMERAL Y PARRILLA COSTO DIAFRAGMATICA Klgo. Mario Pardo
11:50 - 12:10 SÍNDROME DE DOLOR PATELOFEMORAL:  BASES MECÁNICAS DE LA KINESITERAPIA Klgo. Claudio Véliz
12:10 - 12:30 ANÁLISIS BIOMECÁNICO DE LOS RUNNERS Klgo. Carlos de la Fuente
  
12:45 - 14:00 ALMUERZO 
  
14:00 - 14:20 ARTRÓSIS DE RODILLA:  CONCEPTUALIZACIÓN Y MANEJO KINÉSICO Klgo. Claudio Véliz
14:20 - 14:40 RECONSTRUCCIÓN DEL LIGAMENTO CRUZADO ANTERIOR:  MANEJO KINÉSICO Klgo. Claudio Véliz
14:40 - 15:00 EJERCICIO TERAPEUTICO EN CERVICALGIA SEGÚN MEDICINA BASADA EN EVIDENCA Klgo. Alejandro Kock
15:00 - 15:20 PATS PARA LESIONES MOITENDINOSAS DE EXTREMIDADES INFERIORES Klgo. Peter Fustos
15:20 - 15:40 ALTERACIONES DE CADERA Y SU IMPLICANCIA EN EL DOLOR LUMBAR Klgo. Andrés Flores
15:40 - 16:00 ESTUDIO ELECTROMIOGRÁFICO DE MÚSCULO SUPRAESPINOSO Klgo. Carlos de la Fuente
16:00 - 16:20 WORK SHOP CERVICAL Y TAPING (25 ALUMNOS MAX.) Klgo. Alejandro Kock
  
16:25 - 16:55 COFFE BREAK 
  
16:55 - 17:15 WORK SHOP CADENA MIOFASCIALES (25 ALUMNOS MAX) Klgo. Mario Pardo
17:15 - 17:35 WORK SHOP LUMBAR ( 25 ALUMNOS MAX.) Klgo. Andrés Flores
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Programa social

Con el fin que desde ya 
se mantenga informado 
de lo que será su 
estadía durante las IV 
Jornadas de Ortopedia 
y Traumatología 
y I Jornadas de 
Kinesiología en la ciudad 
de Iquique, detallamos 
a continuación  el 
Programa Social.

como cosméticos y chocolates. En 
esta entretenida venta, que será 
a puertas cerradas, los asistentes 
serán atendidos exclusivamente por 
los encargados de ZOFRI y podrán 
disfrutar de sorteos y concursos 
sorpresas.  

MáS EXPERIENCIAS
 DURANTE EL VIAjE: 

Otro de los lugares que podrán 
visitar durante su estadía en Iquique, 
será el Museo Corbeta Esmeralda, 
lugar en donde podrán revivir cómo 
era la vida a bordo de la tripulación 
del comandante Arturo Prat Chacón, 
conociendo cómo se desarrollaban 
sus distintas actividades diarias y 
donde pasaban y dormían en sus 
tiempo libre, entre otros.  

Despediremos estas jornadas del 
norte con una cena de clausura, en 
el  restaurante “El Sombrero”, del 
Hotel Terrado Suite a las 22:00 hrs. 
La vestimenta para la ocasión será 
semiformal.

VIERNES 24 DE MAyO: 

El día viernes en la noche, se 
realizará la ceremonia inaugural y 
un coctel de bienvenida en el Teatro 
de la Salitrera Santiago Humbersto-
ne, ubicada en la comuna de Pozo 
Almonte, región de Tarapacá, a 47 
kilómetros de Iquique. La salida en 
bus será a las 20:00 horas desde el 
Hotel Terrado Suite Iquique, regre-
sando cerca de la media noche. La 
tenida que debe considerar para esta 
ocasión es informal.

SáBADO 25 DE MAyO:

Durante la jornada de día sábado 
está contemplado para los acom-
pañantes un entretenido Tour. La 
tenida que debe considerar para esta 
ocasión es informal.

Una vez finalizadas las jornadas, 
posteriormente a las 19:45 hrs., con-
taremos con un bus que saldrá des-
de el hotel Terrado Suite Iquique con 
destino a ZOFRI, específicamente a 
la perfumería Vicencio que en esta 
ocasión ha querido hacerse presente 
otorgando  cupones con un 25%  de 
descuento en  sus productos a todos 
los asistentes a las Jornadas.

Pero no solamente el descuento 
será en fragancias, ya que también 
podrá ser utilizado en productos 



Presentación invitados Extranjeros

País: Estados Unidos 
AREA DE ESPECIALIZACIÓN: Rodilla y Cadera

Faculty Appointments:
- Present Clinical Affiliated Faculty Member, The 

Richard Stockton College of  New Jersey (2011)
- Present Orthpaedic Surgeon, Specialist in Hip and 

Knee Replacement, Atlanticare Regional Medical 
Center, Pomona, NJ (2006)

Hospital and Administrative Appointments: 
- Kennedy Healthy System, Washington Township, 

NJ (2012)
- Present Medical Staff, Thomas Jefferson 

University, Philadelphia, PA (2005)
- Present Medical Staff, Atlanticare Regional Medical 

Center, Pomona, Atlantic City, NJ (2005)
Memberships in Professional and Scientific 

Societies: 
- American Academy of Orthopedic Surgeons
- Association of American Hip and Knee Surgeons
- Philadelphia Orthopedic Society
- Jefferson Orthopedic Society
- Pennsylvania Orthopaedic Society

Charlas: 

Viernes 24 de mayo / Hotel Terrado Suite Iquique
14:45-18:05  Abordaje anterior de cadera, ¿cómo lo 
hago yo?

Sábado 25 de mayo /  Hotel Terrado Suite Iquique
9:45-10:05 De la precisión a la eficiencia en la 
navegación computacional en artroplastia de rodilla.

Sábado 25 de Mayo / Hotel Terrado Suite Iquique
 17:30-17:45 Infección de artroplastias totales en 
cadera y rodilla,  ¿cómo lo hago yo?

Dr. Fabio 
Orozco              

!
País: Suiza
AREA DE ESPECIALIZACIÓN: Extremidad 
Superior
 
Memberships Scientific Societies:
- Member of the Swiss Society for Orthopaedic 

Surgery
- Member of the Swiss Society for Traumatology 

and Professional Diseases
- Member of the Swiss Society for Surgery of the 

Hand
- Honorary Member of the European Wrist 

Arthroscopy Society (EWAS)
- Member of the Argentine Orthopaedic Society
Distinctions:
- Visiting Professor, Harvard Medical School, 

Massachusetts General Hospital, Boston
- Visiting Professor, Orthopaedic Department, 

University of Perugia, Italy

Charlas: 
Sábado 25 de mayo / Hotel Terrado Suite Iquique
14:40-14:45  Nuevas alternativas en la fijación de 
fracturas de húmero proximal.

Sábado 25 de mayo / Hotel Terrado Suite Iquique
16:05-16:25  Fracturas edr, sistemas de fijación
16:25-16:45 Fracturas aguadas de escafoides, 
diagnóstico, tratamiento

Dr. Diego 
Fernández            
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Auspiciadores



Hace 1 mes, el 16 de marzo a las 9:00, estába-
mos dando inicio a la primera reunión hospitalaria 
de nuestra sociedad en este año 2013. Junto a 
sus autoridades  y un selecto grupo de amigos, 
compartimos interesantes aportes a nuestro co-
nocimiento.

Tuvimos el honor de recibir a dos nuevos 
miembros en nuestra SCHOT, luego de presen-
tar sus valiosos trabajos de ingreso. En primer 
lugar nuestro compañero de labores, Dr. Gonzalo 
Chorbadjian  Alonso presentó la experiencia de 
nuestro servicio en “TRATAMIENTO QUIRUR-
GICO EN OSTEOGENESIS IMPERFECTA CON 
CLAVOS TELESCOPICOS DE FASSIER-DUVAL”, 
donde le corresponde una valiosa participación. 
Luego se presentó el segundo trabajo de ingreso, 
“INSTRUMENTACION PEDICULAR MEDIANTE 
TECNICA FREE HAND: ESTUDO DE CASOS 
Y CONTROLES” del Dr. Rodrigo Varela A., jefe 
de la Unidad de Columna, quien de manera muy 
interesante nos mostró su experiencia en esta 
técnica quirúrgica en escoliosis. 

Luego de ambas presentaciones, los informan-
tes reafirmaron los indudables valores personales y 
profesionales de nuestros colegas. Posteriormente 
se dió lugar a preguntas acerca de los temas 
expuestos por los ahora, nuevos miembros de la 
SCHOT.

Tras compartir un café y una agradable charla, se 
continuó con la Sesión Hospitalaria en que se trata-
ron temas como “Crecimiento guiado”, “Tratamiento 
médico en Osteogénesis Imperfecta”,”Tratamiento 
de escoliosis severa” y se presentó un interesante 
caso clínico de “Polineuropatía sensitiva” pura, que 
nos “paseó” por múltiples diagnósticos diferencia-
les. La participación de todos enriqueció nuestra 
reunión que culminó en un fraternal encuentro 
compartiendo un surtido cóctel.

En nombre de mi servicio agradezco a la SCHOT 
la oportunidad que nos brinda de mostrar parte de 
nuestra labor y poder compartir junto a colegas, 
de los distintos hospitales de nuestro país, en un 
grato ambiente de camaradería.

Dr. juan Carlos Bahamonde Zamudio
jefe Servicio Ortopedia y Traumatología Infantil

Hospital Clínico San Borja Arriarán

Reunión Hospitalaria SCHOT- Hospital
Clínico San Borja Arriarán

La Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología informa 
a todos sus socios que la Reunión Científica Hospitalaria 
que se realizaría el sábado 27 de abril en el Hospital Dr. 

Comunicado SCHOT: 

En la primera reunión hospita laria 
del año 2013, realizada en el Hos-
pital Clínico San Borja de Arriarán, 
nuevos socios hicieron su ingreso 
a la Sociedad Chilena de Ortopedia 
y Traumatología.

Dr. Gonzalo Chorbadjian Alon so, 
cuyo informante fue la Dra. Cata-
lina Larraín
Título del Trabajo de Ingreso pre-
sentado: Tratamiento quirúrgico en 
osteogénesis imperfecta con clavos 
telescópicos de fassier-duval.

Dr. Rodrigo Varela, cuyo informante 
fue el Dr. Marcelo Pérez
Título del Trabajo de Ingreso 
presentado: Instrumentación pe-
dicular mediante técnica free hand: 
estudio de casos y con troles.
El Directorio de la Sociedad SCHOT 
les da la más cordial bienvenida.

Nuevos Socios SCHOT

Exequiel González Cortés, se suspendió por motivos de 
fuerza mayor. 
Agradecemos su compresión, Directorio SCHOT

Nuevos socios SCHOT y sus 
trabajos de ingreso:



1. Precios preferenciales en cursos oficiales SCHOT y patrocinados
2. Derecho a participar como Presidente y Secretario en bloques de cursos y congresos
3. Derecho a participar como expositor en Congreso y Jornadas
4. Derecho a participar como expositor en Cursos SCHOT  con inscripción liberada.
5. Derecho a participar como informante de nuevos socios
6. Derecho a organizar cursos oficiales de subespecialidad en conjunto con el Comité correspondiente.
7. Posibilidad de ocupar cargos directivos en Filiales y Comités.
8. Suscripción OVID. 
9. Respaldo para antecedentes curriculares, Instituciones de Salud y Tribunales de Justicia.
10.-Participar como representante de la sociedad en congresos extranjeros y entidades nacionales.
11.- Otorgamiento de becas nacionales e internacionales gestionadas por la SCHOT
12.- Participación en entidades de certificación de Especialidades (ASOFAMECH, ASOCIMED, CONACEM, Min. De Salud, 
etc.)
12.- Apoyo organizativo y económico a socios activos que tienen representaciones internacionales.
12.- Intercambio científico preferencial con Sociedades Extranjeras “Amigas” o en convenio.
13.- Recepción de Revista SCHOT, cuatro números al año.
14.- Registro público en listado como Socio Activo de nuestra sociedad.
15.- Participación en la organización de actividades oficiales, científicas y sociales de la SCHOT.

**** Boletín SCHOT mensual, se despacha a Socios, No Socios y Becados.

Beneficios para socios activos SCHOT

Becas SCHOT
Junto a las ya conocidas becas de intercambio recíproco de 

la SCHOT con la Sociedad de Ortopedia Alemana y la SECOT 
(España), este año hemos acordado una  beca SCHOT con la 
American Academy Of Orthopaedic Surgeons (AAOS). Esta 
beca consiste en una visita a un centro de especialidad en USA, 
el que será designado según el área de interés del postulante, 
y donde será recibido en un formato de curso de instrucción y 
visita a consulta y pabellón. 

Inicialmente la beca tendrá una duración de una semana, y 
se evalúa la posibilidad de prolongarla. Este año, corresponde  
la postulación de médicos chilenos para la beca Alemana. Son 
como siempre 2 cupos, para los cuales ya hemos abierto las 
postulaciones y como requisito obligatorio, el postulante debe 
ser socio SCHOT.

También en este 2013 nos corresponde recibir a dos colegas 
españoles, quienes programarán su visita para Noviembre del 
presente año. Son varios los centros que nos han colaborado 

para recibir y ser anfitriones durante la pasantía de los pos-
tulantes. Destaco la cooperación permanente del Dr. Cristián 
Hübner, y el servicio de Traumatología de la Posta Central,  de 
Dr. Alejandro Bifani y específicamente el Servicio de mano del 
HTS. La Filial de Viña del Mar, el Hospital Base de Temuco y 
Concepción y Servicios de Traumatología de Arica, Iquique, 
Puerto Montt y otros que han manifestado su interés en recibir 
a los becados internacionales.

Quiero también recalcar la colaboración del Dr. Sergio Mendo-
za, quien es el representante de la AAOS para América Latina, 
y quien nos ha brindado una valiosa ayuda en la concreción 
de la beca. También quiero destacar el apoyo del Directorio de 
la SCHOT, quienes otorgan el financiamiento para aumentar 
nuestro programa de beca. 

De acuerdo al calendario de nuestros convenios, cada año 
recibimos a dos becados, (alemanes o españoles) y cada año 
viajan dos traumatólogos chilenos (España o Alemania). El 
2014 se suma entones la nueva beca a USA, coordinada por 
la AAOS. La SCHOT también  participa y auspicia la  Beca 
SLAOTI, y si bien, no corresponde a un programa de beca 
exclusiva con nuestra sociedad, más bien con los países del 
cono sur, la SCHOT postula a los especialistas chilenos y en 
caso de obtener el beneficio, costea los traslados.

Por último, quiero decir que para la Sociedad Chilena de 
Ortopedia y Traumatología es una gran satisfacción poder man-
tener los programas de beca  y financiar a sus socios en dichas 
pasantías, que sin duda son una vital y valiosa experiencia en 
el ámbito  docente y social. 
 
1. Beca recíproca Chile - Alemania 
2. Beca recíproca Chile - España 
3. Beca SCHOT- AAOS 
4. Beca SLAOTI ( SCHOT financia a becado Chileno)
 

Dr. Felipe Toro Saelzer
Presidente Comité de Becas

SCHOT
 

Comunicamos a todos nuestros socios que la fecha 
límite de postulación para la  Beca a Alemania es hasta 
el 15 de mayo de 2013.  Existen solamente dos cupos, 
los cuales  podrán ser ocupados  por  Socios Activos de 
la Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología.  La 
beca tiene una duración de  cuatro semanas, para la cual 
es  indispensable el idioma Inglés y deseable el alemán. 
El inicio de esta es en el mes de octubre y la estadía será 
financiada directamente por Alemania. 

Los postulantes deberán ser capaces de presentar una 
charla en dicho país (que debe ser dictada en inglés), acer-
ca de su experiencia en Chile y una vez finalizada la beca 
entregar un informe detallado de la misma a la SCHOT.

BECA ALEMANIA

Estimados Socios SCHOT: les recordamos que si aún no han cancelado su cuota social 2013, el 
valor rebajado de $100.000 se mantendrá sólo hasta el  miércoles 31 de julio del año en curso”.



Estimados  Socios, 
El  convenio  de Editores y Revistas  Ibero - Latinoamericanas, suscrito el año 2012, está  

dando sus primeros frutos. Como podrán revisar, en la página de la SLAOT  (http://www.
slaot.org) han sido publicados  varios  de  los  trabajos  chilenos que fueron enviados. Por  
otro  lado, estamos continuamente recibiendo más  trabajos de las  sociedades  anexas 
para ser  incluidos  en  nuestra  revista. Esto  enriquece y abre  a nuestra sociedad al co-
nocimiento  científico , no  solo  de  la  región , sino que de todo  el continente americano y 
también de España. 

Me parece importante  estimular a los médicos  chilenos  a que envíen sus trabajos  y 
así potenciar nuestras  publicaciones  nacionales , ya  que  tenemos  mucho que  aportar a 
nuestra  especialidad , sociedad y país .

Recuerden que el envío de trabajos, para ser revisados, debe hacerse al correo  revis-
taschot@gmail.com , siguiendo las  instrucciones para  los  autores  que  aparecen  en la  
página web de nuestra sociedad.

Atentamente,
Dr. Rafael Vega  M.

Editor en jefe Revista SCHOT

Ganadores concurso
Comité de Investigación 2012

Queremos invitarlos 
a que sigan desarrollándose  

La Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología 
con el objetivo de estimular el desarrollo científico de 
la especialidad entre socios y promover el interés por 
la investigación en las nuevas generaciones de trau-
matólogos, los invita a participar en el Concurso de 
Proyectos de Investigación 2013, cuyas postulaciones 
deben ser enviadas al correo Schot@schot.cl con plazo 
hasta el 30 de septiembre del presente año. 

Todos los detalles y bases del concurso pueden revi-
sarlos en nuestro sitio web oficial  www.schot.cl  

SEGUNDO LUGAR:

“Enriquecimiento del medio con un antioxidante prolonga el 
tiempo de almacenamiento frío de aloinjertos osteocondrales  
frescos”.
Autor responsable: Dr. Rafael Calvo
Filiación: Clínica Alemana-UDD

TERCER LUGAR:

“Estudio biomecánico del área y la presión de contacto 
tendón - hueso de la huella manguito rotador en diferentes 
configuraciones de suturas transóseas”.
Autor responsable: Dr. Julio Contreras
Filiación: Instituto Traumatológico

Agradecemos a todos los especialistas  que enviaron sus 
trabajos de investigación y extendemos la invitación para parti-
cipar en el III Congreso de Proyectos de Investigación 2013. 

La Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología en con-
junto con su Comité de Investigación, tienen el agrado de dar a 
conocer a todos nuestros socios los ganadores del II Concurso 
de Proyectos de Investigación de la SCHOT, organizado el año 
2012, por dicho comité.

Por segundo año consecutivo y con el objetivo de fomentar 
la investigación en la especialidad, nuestro comité realizó una 
exhaustiva revisión de los trabajos recibidos otorgando un 
premio que consiste en 100 UF para cada trabajo ganador.

Para evaluar la calidad de los proyectos se utilizó el formato 
FONIS primeros proyectos y  la escala MORE de Mac Master 
que da puntaje de 0 a 7 en 12 ítems. 

Además, se consideró la evaluación metodológica realizada 
por el Dr. Frank Dawson, experto en el tema:
- Aporte al conocimiento en la especialidad 
- Repercusión nacional de la investigación propuesta 
- Claridad en la formulación del proyecto y de los objetivos 
planteados

- Rigurosidad de la fundamentación teórica
- Claridad y pertinencia de la discusión bibliográfica
- Pertinencia de los métodos propuestos para obtener y validar 
resultados de acuerdo a los objetivos específicos.

- Coherencia entre el plan de trabajo, los objetivos específicos, 
los plazos propuestos y los recursos  solicitados. 

- Relación entre los resultados esperables y los recursos 
solicitados

- Adecuación del personal y de la infraestructura disponible a 
las necesidades del proyecto.

- Aprobación por comité de ética pertinente 
A continuación detallamos el nombre de los ganadores y 

sus proyectos:

PRIMER LUGAR:

“Determinación del efecto plasma rico en plaquetas y ácido 
hialurónico en la capacidad reparativa de lesiones condrales 
de espesor total en un modelo animal”.
Autor responsable: Dr. David Figueroa 
Filiación: Clínica Alemana



Facebook: www.facebook.com/ 
Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología

Twitter: www.twitter.com/congresoSCHOT.

Síguenos en:

Entre los días 8 y 9 de marzo la filial 
SCHOT II Región de Antofagasta, en con-
junto con el Comité de Cadera, llevaron 
a cabo  el “Primer Curso de Instrucción 
en Artroscopía de Cadera”, en el Servicio 
de Traumatología y Ortopedia del Hospital 
del Norte (HMN), el cual estuvo presidido 
por el Dr. Arnoldo Briceño.

Durante la primera jornada, Dr. Mariano 
Pérez Yáñez, Director del curso y Jefe de 
Pabellón Quirúrgico del HMN, junto a des-
tacados especialistas de la capital como el 
Dr. Rodrigo Mardones Petermann de Clínica 
las Condes, Dr. Christian  Foronda Peñailillo 
de Clínica Indisa y Claudio Rafols del Canto 
de Clínica Meds, expusieron y discutieron 
sobre diferentes temas teóricos. 

La segunda jornada continuó con dis-
cusión de casos y tips de Cirugía Artros-
copía de Cadera, a cargo del Dr. Rafols. 
Seguido de esto, los Drs. Mardones y 
Pérez, realizaron una cirugía de cadera. 
Para concluir, los participantes del curso 
trabajaron en cirugías simultáneas en un 

El día 20 de Abril se realizó en el Hospital FUSAT 
de Rancagua, la primera reunión del año de la Filial 
Centro. El tema principal fue “Ondas de Choque en 
la Traumatología”, donde se abordó un poco de his-
toria, mecanismo de acción y estudios científicos en 
relación al tema. 

La presentación estuvo a cargo de los traumatólo-
gos Dr. Leonardo Guillof, Dr. Manuel Brañes y el Dr. 
Carlos Sandoval de Santiago, quienes analizaron 
las “Ondas de Choque en la Traumatología”, bloque 
presidido por el Dr. Eduardo Ahumada, Presidente de 
la Filial Centro Sur. 

Al final se invitó a asistir a todos los interesados, 
a la segunda reunión de la filial, que se realizara el 
ocho de junio de este año, en la misma aula magna 
de Hospital FUSAT de Rancagua.

Exitosa reunión realizó nuestra Filial 
Centro en el Hospital FUSAT de Rancagua

Filial SCHOT de Antofagasta entregó herramientas 
para potenciar el trabajo de los traumatólogos

taller de modelos plásticos.  
El objetivo del curso fue entregar he-

rramientas para mejorar la pericia de los 
traumatólogos al momento de realizar 
este tipo de cirugías y además para 

inaugurar el año académico de la Filial 
Antofagasta SCHOT, con la asistencia de 
destacados especialistas y kinesiólogos 
de diferentes clínicas e instituciones de 
salud pública del norte.



Y TRAUMATOLOGIADE ORTOPEDIA
I Curso Internacional de Actualización en Cirugía de Columna: conjugando la evidencia, la experiencia y las nuevas tecnologías

I Congreso Chileno de Cirugia de Tobillo y Pie

jUEVES 21 DE NOVIEMBRE 

Esquema Congreso
HOTEL ENjOy

JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES JUEVES

Auditorio Prof. Juan 
Fortune (Ovo)

Auditorio Prof. 
Alfredo Raimann 
(Pacífico)

Auditorio Prof. Hans Besser 
(Esmeralda)

Auditorio Prof. 
Teodoro Gebauer 
(Picadilli)

Auditorio Estrella 
1

800 Tobillo y Pie Rodilla Trauma Columna Tumores T. Deportiva 800
1000 Tobillo y Pie Rodilla Trauma Columna Tumores T. Deportiva 1000

café café café café
1030 Tobillo y Pie Trauma Rodilla Columna Tumores T. Deportiva 1030
1230 Tobillo y Pie Trauma Rodilla Columna Tumores T. Deportiva 1230
1300 Trabajos de Ingreso Trabajos de Ingreso Trabajos de Ingreso Trabajos de Ingreso 1300

1430 Cadera Hombro Trauma Mano T. Infantil T. Deportiva 1430
1600 Cadera Hombro Trauma Mano T. Infantil T. Deportiva 1600

café café café café
1630 Cadera Hombro Mano Trauma T. Infantil T. Deportiva 1630
1800 Cadera Hombro Mano Trauma T. Infantil T. Deportiva 1800

HOTEL ENJOY

HOTEL ENJOY

Auditorio Prof. Juan 
Fortune (Ovo)

Auditorio Prf. 
Alfredo Raimann 
(Pacífico)

Auditorio Prof. Hans Besser 
(Esmeralda)

Auditorio Prof. 
Teodoro Gebauer 
(Picadilli)

800 Cadera Hombro Mano T. Infantil 800
1000 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1000

café café café café
1030 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1030
1230 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1230

1430 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores 1430
1600 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores 1600

café café café café
1630 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores 1630
1800 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores 1800

VIERNES 22 DE NOVIEMBRE HOTEL ENjOy

SABADO SABADO SABADO SABADO

Auditorio Prof. Juan 
Fortune (Ovo)

Auditorio Prf. 
Alfredo Raimann 
(Pacífico)

Auditorio Prof. Hans Besser 
(Esmeralda)

Auditorio Prof. 
Teodoro Gebauer 
(Picadilli)

Auditorio Estrella 
1

800 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores Kinesiología 800
1000 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores Kinesiología 1000

café café café café
1030 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores Kinesiología 1030
1230 Tobillo y Pie Rodilla Columna Tumores Kinesiología 1230

1430 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1430
1600 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1600

café café café café
1630 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1630
1800 Cadera Hombro Mano T. Infantil 1800

SABADO 23 DE NOVIEMBRE HOTEL ENjOy



Auditorio Prof. Arnulfo 
Johow (Bombal A)
Tobillo y Pie
Tobillo y Pie
café
Tobillo y Pie
Tobillo y Pie

Cadera Trauma
Cadera Trauma
café
Cadera
Cadera

Auditorio Prof. Marcelo 
Achurra (Bombal B)

Auditorio Prof. Mauricio 
Wainner (Fco. Vergara A)

Auditorio Prof. 
Miguel De La Fuente 
(Fco. Vergara B)

Rodilla c/T. Deportiva Columna Tumores
Rodilla c/T. Deportiva Columna Tumores
café café café
Rodilla c/T. Deportiva Columna Trauma Tumores
Rodilla c/T. Deportiva Columna Trauma Tumores

Hombro c/T. Deportiva Mano T. Infantil  
Hombro c/T. Deportiva Mano T. Infantil  
café café café
Hombro c/T. Deportiva Mano T. Infantil Trauma
Hombro c/T. Deportiva Mano T. Infantil Trauma

Y TRAUMATOLOGIADE ORTOPEDIA
I Curso Internacional de Actualización en Cirugía de Columna: conjugando la evidencia, la experiencia y las nuevas tecnologías

I Congreso Chileno de Cirugia de Tobillo y Pie

jUEVES 21 DE NOVIEMBRE HOTEL SHERATON

VIERNES 22 DE NOVIEMBRE HOTEL SHERATON

SABADO 23 DE NOVIEMBRE HOTEL SHERATON

Auditorio Prof. Arnulfo 
Johow (Bombal A)
Cadera
Cadera
café
Cadera
Cadera
Trabajos de Ingreso

Tobillo y Pie
Tobillo y Pie
café
Tobillo y Pie
Tobillo y Pie

Auditorio Prof. Marcelo 
Achurra (Bombal B)

Auditorio Prof. Mauricio 
Wainner (Fco. Vergara A)

Auditorio Prof. 
Miguel De La Fuente 
(Fco. Vergara B)

Hombro Mano T. Infantil
Hombro Mano T. Infantil

café café
Hombro Mano T. Infantil
Hombro Mano T. Infantil
Trabajos de Ingreso Trabajos de Ingreso Trabajos de Ingreso

Rodilla Columna Tumores
Rodilla Columna Tumores

café café
Rodilla Columna Tumores
Rodilla Columna Tumores

Auditorio Prof. Arnulfo 
Johow (Bombal A)
Cadera
Cadera
café
Cadera
Cadera

Tobillo y Pie
Tobillo y Pie
café
Tobillo y Pie
Tobillo y Pie

Auditorio Prof. Marcelo 
Achurra (Bombal B)

Auditorio Prof. Mauricio 
Wainner (Fco. Vergara A)

Auditorio Prof. 
Miguel De La Fuente 
(Fco. Vergara B)

Hombro Mano T. Infantil
Hombro Mano T. Infantil
café café café
Hombro Mano T. Infantil
Hombro Mano T. Infantil

Rodilla Columna Tumores
Rodilla Columna Tumores
café café café
Rodilla Columna Tumores
Rodilla Columna Tumores



Comité Científico :

Dr. Marcelo García Peñafiel
Dr. Ricardo Reyes Quezada
Dr. Macelo Crispieri Thomas

Invitado: 

Dr. Favio Orozco, USA
Dr. Diego Fernández, Suiza

Inscripciones: 

Secretaria Sociedad Chilena 
de Ortopedia y Traumatología

Fono: (562) 2072151
www.schot.cl

e-mail: schot@schot.cl
Coordinadora: Lissette Araneda

01-05 de Mayo CONGRESO COLEGIO MEXICANO - ACAPULCO / MEXICO
2-3 de Mayo AAOO 2013 - II CONGRESO ARGENTINO DE ORTOPEDIA ONCOLÓGICA - MENDOZA / HOTEL  CASINO ARENA MAIPU
09-10 de Mayo SIMPOSIO AVANZADO DE PATOLOGIA DE RAQUIS CERVICAL - CLINICA ALEMANA DE SANTIAGO
10-11 de Mayo 2º SIMPOSIO INFECCIONES EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA / 
  1º JORNADA DE ENFERMERIA “INFECCIONES EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA” / CONCEPCION - FILIAL VIII REGIÓN
17-18 de Mayo CURSO DE ACTUALIZACION EN ENCLAVADO ENDOMEDULAR - CORDOBA/ARGENTINA - KUNTSCHER 2013
22-25 de Mayo 58º CONGRESO SCCOT - CALI / COLOMBIA
23 de Mayo I ENCUENTRO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGÍA - CLINICA SANTA MARIA SANTIAGO / PRESENTE, PASADO Y FUTURO DE OSTEOSÍNTESIS DE EXTREMIDAD SUPERIOR
24-25 de Mayo SEGUNDAS JORNADAS DE TRAUMATOLOGÍA - CLÍNICA UNIVERSITARIA DE CONCEPCIÓN
24-25 de Mayo JORNADAS DEL NORTE - FILIAL IQUIQUE
Junio CURSO ON-LINE COLUMNA
20-22 de Junio XVIII CONGRESSO SULBRASILERO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA - HOTEL SERRANO / GRAMADO
22 de Junio REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE
27-28 de Junio ARTROSCOPÍA DE HOMBRO - BARCELONA 2013 / HOSPITAL DE BELLVITGE BARCELONA / ESPAÑA   www.ahbarcelona.com
Julio CURSO ON-LINE ONCOLOGIA ORTOPEDICA
Julio CURSO ANUAL CADAVÉRICO - DEPTO. ANATOMIA U.DE CHILE - COMITÉ TOBILLO Y PIE
11 de Julio  INVITACION DE CUMBRE CONJUNTA DE HUESOS & ARTICULACIONES
24, 25 y 26 de Julio VI CONGRESO INTERNACIONAL DE EDUCACIÓN EN CIENCIAS DE LA SALUD 2013
27 de Julio REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL V REGIÓN
Agosto CURSO ON-LINE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA
Agosto CONGRESO SEOT - ECUADOR
08-09 de Agosto CURSO PATOLOGIA DE PIE - (SAN PEDRO DE ATACAMA)
08-09 de Agosto CURSO INTERNACIONAL DE POST GRADO ACTUALIZACIÓN EN CIRUGÍA DE LA MANO, MUÑECA Y CODO / CLÍNICA LAS CONDES  FONO:  2610 3255 da@clc.cl
18-21 de Agosto IX ENCUENTRO LATINOAMERICANO DE CIRUJANOS DE CADERA Y RODILLA - HOTEL HILTON / CARTAGENA - COLOMBIA
25 de Agosto REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL II REGION HOSPITAL REGIONAL DE ANTOFAGASTA
Septiembre CONGRESO SOTU / URUGUAY
Septiembre CONGRESO SPOT / PARAGUAY
10-13 de Septiembre 55º CONGRESO SVCOT - MARACAIBO / VENEZUELA
28 de Septiembre REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL SUR / CASTRO
Octubre JORNADAS EN MAR DEL PLATA - LUGAR Y FECHA POR CONFIRMAR
3-4-5 Octubre VIII CURSO INTERNACIONAL, CADERA Y RODILLA 2013 SOAT, MEDELLIN-COLOMBIA/HOTEL INTERCONTINENTAL DE LA CIUDAD DE MEDELLIN
2-4 de Octubre 50º CONGRESO SECOT - BARCELONA / ESPAÑA
2-5 de Octubre XXXIII CONGRESO SAOTI-CONGRESO SLAOTI / CURSO INTERNACIONAL OPSNA-EPOS-SLAOTI / HOTEL PANAMERICANO - BUENOS AIRES / ARGENTINA
3-5 de Octubre ISIAT- INTERNATIONAL SYMPOSIUM INTRA ARTICULAR TREATMENT - BARCELONA / ESPAÑA 
17-19 de Octubre XLIV CONGRESO SPOT - AREQUIPA / PERU
26 de Octubre REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA- HOSPITAL EL SALVADOR
14-16 de Noviembre CONGRESO SBOT - CURITIBA / BRASIL
21-23 de Noviembre XLIX CONGRESO CHILENO DE ORTOPEDIA y TRAUMATOLOGIA - VIÑA DEL MAR

Jornadas

24 y 25 de mayo, Hotel Terrado Suite, Iquique


