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Estimados amigos y colegas:
Comienza un nuevo año en nuestra sociedad, que esperamos sea prospero y fructífero para todos 
nosotros.
Les contaré algunos de nuestros planes para este año 2013. Este año nos hemos propuesto como 
Sociedad Científica, mantener e incentivar las reuniones hospitalarias mensuales, tanto en Santiago 
como en filiales, con el objetivo de dar a conocer el desarrollo, las innovaciones y las líneas de trabajo 
de los hospitales y clínicas q través de interesantes exposiciones, casos clínicos y sus casuística nos 
permiten discutir e intercambiar experiencias con nuestros pares y en nuestra realidad.
Otra actividad científica importante serán las Jornadas del Norte, que en esta oportunidad se realizan 
en la ciudad de Iquique entre los días 23 y 24 de Mayo y, en donde tendremos invitados nacionales 
e internacionales como el Dr. Diego Fernández de Suiza, quien nos hablará de temas de extremidad 
superior, y el Dr.  Favio Orozco de USA, que se referirá a temas sobre cadera y rodilla.
Dentro de nuestras actividades no podemos dejar de mencionar las reuniones de los diferentes comités 
que sesionarán, tanto en Santiago  como en Filiales,   organizando jornadas y  cursos específicos 
de la especialidad.
El examen EMNOT,  se realizará el día viernes 5 de abril, en la Pontificia Universidad Católica de 
Chile. Examen que se ha consolidado y validado como el examen nacional de acreditación para la 
especialidad, lo cual nos llena de orgullo y satisfacción.
Nos hemos propuesto además, crear nuevas opciones de becas en el extranjero para nuestros 
socios, lo que nos permitirá optimizar nuestras relaciones con otras sociedades internacionales y 
por supuesto, tener más posibilidades para nuestros sub-especialistas.
Este año tendremos una nueva página web con mejor diseño, más interactiva y amigable para que sea 
un real sitio de intercambio y entrega de información para nuestros socios. Por supuesto, que dentro 
de estas y otras tantas actividades para este año, no puedo dejar de mencionar el congreso anual 
que se realizará en la ciudad de Viña del Mar durante tres días entre el 21 Y 23 de Noviembre .
Como pueden ver,  existen muchas actividades científicas y sociales en las cuales esperamos contar 
con ustedes para continuar creciendo como sociedad científica,  de tal forma de acceder cada vez 
más, al conocimiento pero también a las oportunidades de mejorar nuestra amistad.
Los invito a participar en las actividades, participar con sus sugerencias y aportes para seguir 
manteniendo a nuestra sociedad como una de las más importantes de Chile.

Dr. Raúl Águila Miranda
Presidente Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología
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 Antes de caracterizar un comité  de 
ética, como medio para la construcción 
y legitimación de normas, cabe hacer 
algunas aclaraciones preliminares acerca 
de la ética en general y de la perspectiva 
desde la cual hemos tratado de determi-
nar, el fuerte nexo que hay entre la ética 
y la vida cotidiana.  (Funcionamiento de 
la SCHOT)

El termino Ética proviene de la palabra 
griega ethos , que originariamente signi-
ficaba “ morada “ , “ lugar donde se vive 
“ y que terminó por señalar el “ carácter “ 
o el “ modo de ser “ peculiar y adquirido 
de alguien ; la costumbre ( mos moris : 
la moral )

Es  importante tener en cuenta que 
para el trabajo en los comités de ética 
partimos, principalmente, de la ética de 
la comunicación. En ellos se trata de 
construir la legitimación de la norma, el 
consenso ; una comunidad de comunica-
ción, un auténtico diálogo y, en general , 
la elaboración recíproca del discurso en 
el cual estamos inmersos.

El control de la ética profesional ha 
preocupado desde siempre , tanto a 
las organizaciones profesionales como 
a la sociedad entera. En la mayoría de 
los países del mundo, el Estado es el 
responsable ultimo de fijar normas de 
convivencia y de hacerlas cumplir , algu-
nos han dejado esta función en mano de 
las Sociedades de profesionales o en los 
Colegios profesionales , las cuales deben 
dictar los códigos y normas que rigen el 
ejercicio profesional . 

Consideramos tres características en 
el funcionamiento  directo de los comités 
de ética: en primer lugar, la totalidad, es 
decir, y a diferencia de otros comités, en 
el de ética necesitamos que cada uno de 
sus integrantes se sienta parte de este 
conjunto que se está construyendo para 
la reflexión ética. En un segundo términos 
e encuentra la transformación, donde jue-
ga un papel determinante el proceso del 
cual entran a formar parte cada uno de los 
miembros que conforma el comité, no se 
trata simplemente de un trabajo por otras 
personas, sino de una tarea constructiva 
hacia sí mismo. Y, por último, tenemos 
la autorregulación, pues, a diferencia de 

otros comités, las normas para el funcio-
namiento de un comité de ética no vienen 
desde fuera, sino que los miembros del 
comité son los que establecen las for-
mas y pautas de su propio trabajo. Otra 
parte fundamental en la conformación 
es que la persona que dirige el comité 
no sea la persona que tiene un cargo o 
una autoridad, sino quien más conoce 
el tema, es decir, alguien competente 
en los temas de la ética y la bioética. La 
razón de ser de un comité de ética es el 
conflicto, que es inevitable en la sociedad 
contemporánea. Por ello, un comité de 
ética busca, ante todo, la construcción 
legítima del consenso a partir de una serie 
de conocimientos fundamentados. Por 
esta razón, en este proceso de búsqueda 
del consenso no pueden tener validez las 
votaciones, puesto que en ellas no cabe 
hablar de una argumentación válida o de 
mayor peso. La otra forma de observar el 
funcionamiento de los comités de ética es 
tratarlo desde las funciones. Se entienden 
tres funciones, en las que podrían trabajar 
estos comités, una función educativa, una 
consultiva y otra normativa. La educativa 
o de capacitación, se da en tanto que, 
por lo general, se nombra para este tipo 
de trabajo sólo a determinadas personas 
que tienen formación en la temática. En 
segundo lugar, en la función consultiva 
se entra directamente al análisis de las 
situaciones, y se encuentran diversos 

elementos, para trabajar sobre lo que es 
la casuística y abordar asi el proceso de 
toma de decisiones. La tercera función 
hace difusión a lo normativo. Así, pues, el 
trabajo de los comités de ética es de una 
gran responsabilidad, puesto que ayuda 
en los distintos ámbitos a encontrar la 
aproximación a las mejores soluciones y 
mejores condiciones tanto en el ámbito 
de trabajo como en los distintos ámbitos 
de la sociedad.

La temática y los enfrentamientos son 
múltiples y complejos como por ejemplo las 
Relaciones del Ortopedista y la industria.

Estas relaciones deben estar basadas 
en los principios fundamentales de la 
responsabilidad de la profesión, es decir, 
actuando con los mejores intereses para 
el paciente (la beneficencia), protegiendo 
al paciente del daño (la no maleficencia), 
teniendo respeto por el paciente y pro-
curando el consentimiento informado (la 
autonomía), y promoviendo la equidad en 
la atención en salud (la justicia). 

Los Conflictos de intereses en la prác-
tica médica

Cuando existe conflicto de intereses:
1- El investigador debe determinar donde, 

cuándo y qué información debe sumi-
nistrar para   su publicación.

2- El investigador debe mostrar el descu-
brimiento completo en las presentacio-
nes y publicaciones.

3- Los fondos deben llegar al departa-
mento, nunca al individuo.

4- No debe existir ganancia personal para 
el investigador.
Ser ético no consiste sólo en cumplir 

la ley. Cumplirla es, habitualmente, un 
deber ético, pero la moralidad va mucho 
más allá de  la legalidad: La ley no llega 
(no puede llegar) a todas las situaciones 
posibles, y no sería bueno que todo 
estuviese incluido en el ámbito de la 
regulación legal, mientras que la ética 
abraza todas las acciones humanas, es 
iherente a lo humano, es una manera 
de estar en el mundo. La ley es reactiva 
(responde a problemas cuando ya se 
han producido), mientras que la ética es 
proactiva, se adelanta a hacer el bien y 
orienta la buena acción.

Ética y Sociedad Chilena 
de Ortopedia y Traumatología

Comite de Ética

Presidente: 
Dr. Miguel Sepúlveda Hormazabal

Vicepresidente: 
Dr. Roberto Raimann 

Past President: 
Dr. Luis Bahamonde.
Dr. Hernán Gúzman
Dr. Hernán Moya.
Dr. Eduardo Zamudio.

Constituido el 9 de enero del 2013



Las Sociedades Médicas-Científicas 
miembros de ASOCIMED (SCHOT) se 
comprometen a difundir entre sus socios 
y a apoyar entre los especialistas las si-
guientes recomendaciones entre otras:
1.- Aceptar la menor cantidad posible  de 

obsequios de los proveedores médicos 
y no aceptar obsequios físicos  que por 
su valor representen un compromiso 
para el médico (la American Medical 
Association recomienda un máximo de 
US$ 100 por año)

2.- Evitar la promoción pública en los 
medios que  pueda establecer algún 
vínculo con los  proveedores.

3.- Declarar antes de cada presentación 
pública, conferencia, clase, etc. Todos 
los vínculos  comerciales, viajes u ob-
sequios que se hayan obtenido en los 
últimos 3 años  con los proveedores 
médicos.

4.- Favorecer siempre una conducta 
médica ética, transparente y distan-
ciada de cualquier forma de conflicto 
de interés  (Santiago de Chile, 12 de 
enero de 2005.)

Nuestra relación con el Colegio Médico 
de Chile a través del Código de Ética:

Artículo1:  El Código de Ética del Colégio 
Médico de Chile (A.G.) es el conjunto de 
disposiciones, inspiradas em princípios 
éticos universales, que regula la conducta 
del médico en el ejercicio de su profesión y 
en sus relaciones con la sociedad. 

Aceptando el Código de Ética del 
Colégio Medico de Chile no debemos 
olvidar:
Deberes generales del médico
De las relaciones del médico con sus 
paciente.
De la publicidad profesional y de la infor-
mación al público.
De las relaciones con empresas de pro-
ductos clínicos y farmacéuticos.
De la investigación científica.
De las relaciones del médico con sus 
colegas y con los demás profesionales 
de la salud.
De algunas formas especiales de ejercicio 
profesional.
De las relaciones del médico con el cole-
gio médico de chile.
De las sanciones y de su ejecución.
Tenemos también el código internacional 
de Ética médica.
Los recursos sobre ética médica en 
internet.
Para No  olvidar: Ley Nº 20.584 que: 

Regula los derechos y deberes que 

tienen las personas en relación con accio-
nes vinculadas a su atención en Salud

Los siguientes Objetivos pueden ser 
analizados en este  Comité:
1.-Proponer una normativa (código 

Deontológico) tendiente a cautelar el 
comportamiento de los asociados en 
cuanto a las funciones y acciones que 
desempeñan: en el ambiento del de-
sarrollo profesional, y su relación con 
los pacientes, en cuanto a la relación 
entre asociados y/o colegas, en cuanto 
a la acción docente.

2.-Concretar la formación de un comité de 
Ética activo propositivo y dialógico que 
reoriente el accionar de la sociedad 
científica incorporando su accionar en 
la Misión de esta y en su Visión.

3.-Entregar a través del comité de ética 
conocimientos de la disciplina a los 
asociados a través de reuniones y/o 
jornadas a realizar según un calenda-
rio consensuado.

Involucrar especialmente a los directorios 
en el aprendizaje de temas bioéticas. 

4.-Normar la relación de la Sociedad 
Científica; y de los asociados con la 
Industria Farmacéutica y de implantes 
así también las entidades de formación 
de especialmente privadas fin de evitar 
los Conflictos de Intereses, en desme-
dro de la atención del paciente.

5.-Asi también participar en forma pro-
positiva en la revisión y desarrollo de 
los currículos de la entidades forma-
doras de traumatología y ortopedia, 

considerando que gran parte de los 
asociados son docentes, de facultades 
de medicina en el país.

6.-Participar en propuestas que desarro-
llen la especialidad dentro de de un 
marco ético.

7.-Promover entre los asociados el com-
promiso con el Servicio público de 
Salud, a fin de obtener un atención 
de calidad para los pacientes y una 
adecuada formación de aquellos 
profesionales que eligen formarse en 
este sistema.

Bibliografía:
1.-Peña Beatriz . Recomendaciones 

éticas . Universidad Nacional de Co-
lombia .Bogotá .2008

2.- Encuesta a  Dirigentes del Colegio 
Médico de Chile sobre conflictos de 
intereses.  Asamblea General del 
Colegio Médico, Puerto Varas,  Abril, 
2006

3.- Ortiz P Armando. Ética y empresas 
productoras de servicios de salud .Rev 
Med Clin Condes 2006: 17(1) 31-34 .

4.-.Pérez F Manuel .El acto médico . 
Bioética : Fundamentos y dimensión 
práctica .Ed mediterránea . 2004 . 
182-194 .

5.- Código de Ética 2011 . Colegio Mé-
dico de Chile . Ediciones Tierra mía 
Limitada 

Dr Miguel Sepúlveda H
Presidente del Comité de Ética

Sociedad chilena de Ortopedia y Traumatología

Comité de ética Sociedad Chilena de Ortopedia y Traumatología
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Estimados colegas:
Por 5º año consecutivo los integrantes 

del Comité de Docencia SCHOT se enor-
gullecen al comunicar a la comunidad de 
especialistas la realización del próximo 
Examen Médico Nacional en Ortopedia y 
Traumatología (EMNOT 2013).

El EMNOT es un examen que permite 
extraer en forma comprobada técnicamente, 
con un serio análisis estadístico, las compe-
tencias cognitivas, analíticas y de criterio de 
los médicos especialistas que se someten 
voluntariamente a la evaluación por medio 
de esta herramienta.

La elaboración del examen es el resultado 
de una ardua tarea, que reúne y consolida 
en una matriz muy completa y compleja a 
todos los curriculum  de las Universidades 
que cuentan con programas de especiali-
dad; matriz desde la cual se identifican los 
temarios comunes que otorgan la base de 
construcción para las preguntas en forma 
independiente, imparcial y sin sesgos, inten-
tando cada año mejorar y superar la calidad 
del EMNOT.

Es tal la importancia que ha logrando el 
EMNOT, que hoy es incluso una realidad 
que los postulantes al reconocimiento de la 
especialidad por CONACEM, tienen como 
obligatoriedad el someterse a dicha medi-
ción de su estado en las competencias antes 
mencionadas. Hemos comprobado también 
que ya hay algunas universidades chilenas 
que han determinado como requisito para 
la titulación de sus  especialistas el haber 

rendido el EMNOT correspondiente al año 
de egreso.

La SCHOT a través de este examen vela 
por conocer el estado real en la calidad de 
la formación de los especialistas en Chile, 
hecho que hoy en día es una necesidad 
imperiosa en el ejercicio de la medicina a 
nivel de expertos en el mundo.

Por otra parte, la SCHOT mediante el 
cumplimiento anual del EMNOT ha logrado 
posicionarse entre las Sociedades Científi-
cas pioneras en esta materia; ello se debe a 
que no solo fuimos los primeros en realizar 
esta forma de examinar a sus especialistas 
en el país, sino además por la forma respon-
sable, segura y crecientemente prestigiada 
en  máxima  seriedad que ya le ha otorgado 
un  sello característico a este proceso.

Por todo estos motivos les estimulamos 
una vez más con énfasis y muy  cordialmen-
te a sumarse a este proceso en evolución 
para rendir el EMNOT 2013; el mismo se 
llevará a cabo en la Pontificia Universidad 
Católica de Chile, Escuela de Medicina,(sala 
Multimedia, 5º piso) el 5 de Abril próximo a 
las 09:00 hrs. Para ello deben inscribirse 
previamente en la secretaría SCHOT llenan-
do el formulario ad hoc, el plazo final para 
este efecto es el día jueves 28 de Marzo. 
Pueden revisar detalles en la pagina Co-
miteDocencia.com y en la página de www.
SCHOT.cl 

Por Comité De Docencia SCHOT.
Dra. Dalia Sepulveda



¿Cómo recibe usted, el nombra-
miento  como Presidente del Con-
sejo de Past President?

Mi nombramiento como Presidente 
del Consejo de Past Presidents  sin 
duda me llena de elogio y agradeci-
miento a todos los Past Presidentes 
presentes en esa reunión de elección. 
Como todo cargo significa una respon-
sabilidad, en este caso frente a todo el 
grupo de Past Presidentes en la con-
ducción de este consejo pero también 
al Presidente y directorio de la SCHOT. 
Espero continuar la exitosa actividad 
realizada por el Dr. Eduardo Zamudio 
en este consejo.    

Para Usted. ¿Cuál es la impor-
tancia que debe tener para nuestra 
Sociedad el Consejo de Past Presi-
dent?

Este Consejo como su nombre lo 
señala asesora al Directorio en los 
aspectos o situaciones que le solicite 
y aconseja de situaciones por el buen 
desarrollo de esta Sociedad. Las deter-
minaciones finales son de exclusividad 
del Directorio. Su importancia radica en 
la experiencia vivida durante su periodo 
con algún cargo dentro del Directorio 
y evidentemente como Presidente 
de la Sociedad que permite entregar 
información al Directorio presente de 
situaciones pasadas que puedan tra-
ducirse en buenos consejos.

A este consejo se le denomina tam-
bién Senado ya que todos los Past 
Presidents son cirujanos  especialistas 
en Ortopedia y Traumatología con vas-
ta experiencia clínica que les permite 
opinar con sabiduría y experiencia.

La Ortopedia y Traumatología ha te-
nido un gran desarrollo desde fines del 
siglo XX y ya durante este siglo XXI hay 
cambios  dado el aumento del número 
de pacientes que solicitan atención por 
patología del aparato locomotor , el 

Dr. Jaime Paulos Arenas
Presidente Consejo Past Presidents SCHOT 2013

aumento del número de especialistas 
,más y mejores técnicas quirúrgicas ,la 
relación necesaria con las empresas 
proveedoras de implantes también 
creciente, mayor exigencia e informa-
ción del público a través de la web, 
mayores exigencias hacia los médicos 
en el ámbito de la calidad y seguridad, 
la nueva ley de derechos y deberes 
de los pacientes , la competencia a 
todo nivel , el concepto que se ha ido 
generalizando ya no del especialista 
sino que del subespecialista, tenden-
cia al trabajo en clínicas privadas y 
no en hospitales públicos  ; todo esto 
hace el control de la actividad médica 
más difícil y que en algún momento 
necesitan de un análisis y a través 
de este de adecuadas  proposiciones 
para, además de un buen desarrollo 
tecnológico de la especialidad, un co-
rrecto desarrollo ético y deontológico . 
La SCHOT es la sociedad rectora de la 
especialidad en Chile y debe velar por 
múltiples funciones por lo cual necesita 
de consejos como este para cumplir su 
objetivo final.

Mediante el compromiso de la apli-
cación de las Normas de las Buenas 
Prácticas, elaborado por el Consejo de 
Past President. 

¿Cómo es el trabajo del Consejo 
para el cumplimiento de estas?.

De lo anterior se deduce la aplicación 
de las Normas de Buenas Prácticas que 
deben ser conducidas a los diferentes 
ámbitos y personas involucradas  para 
continuar un correcto crecimiento de 
nuestra especialidad con un dialogo 
constructivo entre las partes en caso 
de conflictos o discrepancias.

La subespecialización,  siendo una 
necesidad del desarrollo actual creo 
que también requiere de una regulación 
sino podemos caer en la tecnocracia 
y olvidarse del paciente  y solo ver el 
segmento como enfermo. 

¿Que es lo que necesitamos más en 
este momento en Chile? subespecia-
listas  o especialistas en Ortopedia y 
Traumatología? Esta es una respuesta 
que nos puede ayudar a dilucidar la 
interrogante. Y este es un tema que 
me gustaría dialogar con los Past 
Presidents.

Existe un reglamento del consejo 
de Past Presidents  SCHOT del cual 
tal vez sería necesario destacar:- este 
consejo es un organismo consultivo del 
Presidente o del Directorio Schot .- Este 
consejo propondrá las medidas que le 
permitan ejercer su función de entender 
y resolver los problemas deontológicos 
. –este consejo será consultado en el 
caso de que algún miembro vaya a 
ser sancionado con la pérdida de su 
categoría de socio. (son 21 artículos 
de este reglamento).

Dr. Jaime Paulos A.
Presidente Consejo de Past 

Presidents SCHOT
Past President SCHOT 1995

Profesor Titular P. Universidad 
Católica de Chile 

Entrevista: 
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10 Congreso Chileno de Cirugia de Tobillo y Pie

Estimados colegas:
El Servicio de Ortopedia y Trauma-

tología Infantil del Hospital Clínico San 
Borja Arriarán tiene el honor de iniciar el 
ciclo de Reuniones Hospitalarias del año 
2013, importantes eventos científicos de 
nuestra SCHOT.

El origen del Servicio de Ortopedia y 
Traumatología Infantil del Hospital Clínico 
San Borja Arriarán, que lleva el nombre 
de nuestro Maestro, Profesor Dr. Alfredo 
Raimann Neumann,  se remonta al año 
1920, fecha en que se creó el Servicio de 
Cirugía Infantil y Ortopedia del Hospital 
de Niños Manuel Arriarán. Cuarenta años 
más tarde, en 1960, se dividiría en los 
Servicios de Cirugía Infantil, Quemados 
y el Servicio de Ortopedia y Traumato-
logía.

En este Servicio han recibido su for-
mación en Ortopedia y Traumatología 
Infantil connotados ortopedistas, pasando 
luego a ocupar importantes lugares como 
profesionales, docentes y directivos de 
la SCHOT. La docencia ha sido una pre-
ocupación permanente en la historia de 
nuestro grupo profesional, tanto en pre 
como en postgrado, siendo reconocidos 
sus servicios a nivel nacional e interna-
cional.

Hoy está conformado por 10 especia-
listas, la mayoría socios  de nuestra So-
ciedad científica, con participación activa 
en las distintas actividades científicas, 
académicas y docentes de la SCHOT. 
Además contamos con la inapreciable 
colaboración de los Drs. Gladys Villablan-

Reunión Científico Hospitalaria 
Schot-Hospital Clínico San Borja Arriarán

ca Carrasco y Carlos Saavedra Valdivia, 
quienes con sus horas universitarias 
apoyan constantemente nuestras labores 
profesionales y docentes. A pesar de las 
difíciles condiciones actuales, otorgamos 
más de 15.000 consultas anuales, sobre 
6.000 procedimientos y 450 cirugías.

En ésta ocasión se presentarán dos 
Trabajos de Ingreso a la Sociedad por 
miembros del Servicio y, además, mos-
traremos parte del trabajo en relación 
con Temas de Ortopedia y Traumatología 
Infantil y Columna. Esperamos contar con 
su presencia para enriquecer nuestro 
quehacer,  poder compartir experiencias 

y tener un agradable espacio de convi-
vencia en el cóctel que continúa nuestra 
presentación.

Los esperamos el día 16 de Marzo de 
2013 a las 9 hrs. en el Hospital Clínico 
San Borja Arriarán, donde serán siempre 
bienvenidos.

Dr. Juan Carlos Bahamonde Zamudio
Jefe(S) Servicio de Ortopedia y 

Traumatología
Hospital Clínico San Borja Arriarán

			 

16-03-2013		  Hosp. San Borja Arriarán 
27-04-2013	  	 Hospital  Exequiel González Cortés
24-25/05/13		 Jornadas del Norte	
		  Filial I Región / Iquique
22-06-2013		  Hospital José Joaquín  Aguirre
27-07-2013		  Filial V Región
31-08-2013		  Filial II Región
08-09-2013	 	 Ciudad de Castro
26-10-2013		  Hospital  del Salvador

Calendario de Reuniones 
Científico-Hospitalarias 2013Les recordamos a todos nues-

tros socios que el valor de la 
cuota social correspondiente 
al año 2013 es de $150.000. Al 
igual que en años anteriores, en 
el afán de contar con la mayor 
cantidad de socios al día, se ha 
contemplado un valor rebajado 
de $ 100.000  para los socios 
que cancelen la cuota 2013,  
antes del miércoles 31 de julio.

Formas de pago:
• Vía transferencia electróni-
ca bancaria a nombre de: 
Sociedad Chilena de Orto-

Cuota Social SCHOT 2013
pedia y Traumatología, RUT: 
70.777.700-1,  Banco BCI: Nº  
Cta. Cte.83056203

• Coordinando con la SCHOT 
el retiro de cheques en su 
consulta.

• Con tarjeta bancaria, enviando 
números y fecha de expiración 
a la SCHOT.
No olvide confirmar la recepción 

de su pago directamente en la 
SCHOT al correo schot@schot.
cl enviando su comprobante de 
transferencia indicando: Nombre 
del titular y la dirección donde debe 
ser enviado el recibo del pago.
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Estimados Colegas y amigos:
La SCHOT en la actualidad es una sociedad científica que 

aglutina a socios activos, dentro de una población de  traumató-
logos del país, hecho que manifiesta un porcentaje minoritario, y 
que sin embargo se preocupa permanentemente de un proceso 
de educación continua para todos ellos, lo que ha implicado 
perfeccionar los medios digitales de información, con modifi-
caciones en nuestra página web, de acuerdo a los estándares 
modernos y que implique una mejor interacción con los usuarios: 
Proceso que ha tenido algunos inconvenientes y se encuentra 
aun en ejecución. Pero a través de este medio se ha podido 
incrementar y fortalecer los curso Online, lo que ha sido un 
éxito en inscritos y además ha implicado un ingreso económico 
importante para nuestra sociedad. Esta actividad ha implicado 
un esfuerzo organizacional de docentes socios y de la eficiente 
gestión del Dr. Andrés Pakuts, lo cual le agradezco y felicito. 
Estimo que esta actividad debería tomar aun más relevancia 
en el futuro, en número y dirigida a un ámbito más extenso no 
solo de especialistas sino que dirigido a médicos generales, 
quizás interactuando con normas ministeriales, que ayuden a la 
aplicación de ellas, como por ejemplo las displasia de caderas 
en el ámbito de atención primaria; además será un medio de 
contacto con la comunidad con la realización de cursos, como 
por ejemplo en la prevención de lesiones deportivas. 

Además, se realizaron las habituales Reuniones Científicas 
Hospitalarias, que creo en el futuro próximo deben modificarse 
para lograr mayor convocatoria, para lo cual para el próximo 
año sufrirán cambios, además se realizaron cursos de subes-
pecialidad,  se realizaron con éxito las III Jornadas del Sur, en 
la ciudad de Pucón , las  reuniones mensuales de los comités 
de subespecialidades, las reuniones de filiales que han sido un 
motor importante de las actividades científicas de la sociedad , 
vayan para los comités y filiales mis más sinceras felicitaciones y 

Cuenta Presidente Schot 2012
Dr. Mauricio Guarda Marín

agradecimiento por el gran apoyo, y los invito a crecer más en lo 
científico y número de integrantes.  Y finalmente nuestro evento 
más importante que fue el Congreso SCHOT 2012, bajo la pre-
sidencia del Dr. Raúl Águila, quien en conjunto con un comité 
científico calificado y un personal administrativo muy eficiente, 
han plasmado un record de  alrededor de 1500 asistentes y  con 
una EXPO SCHOT de 38 empresas, lo que lo transforma en el 
evento científico más importante del país y porque no decirlo, 
entre los mejores de Latinoamérica.

Mención especial tiene el comité de docencia que ha cum-
plido un rol relevante en nuestra sociedad, principalmente en 
la formación de especialistas, acreditación de los centros de 
formación y en el inédito Examen Médico Nacional de la espe-
cialidad (EMNOT) que su última versión fue todo un éxito en 
participación y calidad, con un trabajo serio y asesorado, que ha 
permitido consolidarse como un evento validado por los centros 
de formación más importantes del país.

Posterior a la realización de una Planificación estratégica  
durante la presidencia del Dr. Gutiérrez, se plantearon objetivos 
concretos como, educación continua, marco ético, interacción 
con la comunidad,  con respecto al segundo objetivo se ha 
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concretado con la constitución a la que hoy hemos asistido y 
que espero sea un recomienzo duradero en el tiempo, sobre 
todo por los tiempos en que estamos viviendo una medicina en 
que lo ético toma especial relevancia. 

En lo que respecta al tercer objetivo que es la interacción con 
la comunidad, nace de que no somos un grupo humano aisla-
do, y que se ha generado una necesidad de estar presente en 
forma más directa con las personas, es por ello que en Puerto  
Varas  en el marco del congreso 2011, se realizaron las primeras 
jornadas de educación en prevención de lesiones deportivas, 
la primera corrida y se inauguro la primera plaza de ejercicios, 
semilla que se ha mantenido con la inauguración de la segunda 
plaza de ejercicios en la ciudad de Viña del Mar y la cicletada, 
que fomentan principios de vida sana y prevención.

Estimados amigos, nuestra sociedad es de esencia científica, 
que no puede desconocer que la problemática gremial ha ido 
tomado especial relevancia en el acontecer de los traumatólogos 
del país, y que nadie canaliza el accionar al respecto, es por 
ello que esta presidencia consideró necesario asumir además 
un rol gremial.

Principalmente en dos situaciones, una de ellas es la des 
medicalización de la medicina, en que en nuestro ámbito fue 
la solicitud por parte de los kinesiólogos de un proyecto de ley   
que modifique el código sanitario, con el objetivo de independi-
zarse de la indicación médica en sus terapéuticas, frente a ello 
se hicieron los contactos con especialidades medicas afines a 
esta problemática, conversación con parlamentarios,  y se emitió 
un informe, manteniendo una actitud expectante al desarrollo 
de esta iniciativa.

Además se realizo un acercamiento con las isapres, frente a 
la inquietud de la codificación y valorización de patologías no 
codificadas, estableciéndose un cronograma de reuniones que 
stan en desarrollo, esperando lograr un consenso que sirva 
como guía a los médicos, clínicas e isapres y terminar con in-
terpretaciones dispares y conflictivas para los traumatólogos.

Colegas, La Sociedad ha ido creciendo en todos los aspectos, 
principalmente en complejidad administrativa, lo que ha impli-
cado mayor contratación de personal, una periodista, asesoría 
computacional y mayor  tiempo   de dedicación por parte del 
directorio. 

La presidencia debe cumplir mayores actividades representa-
tivas en múltiples convenios recíprocos con sociedades latinoa-
mericanas, estados unidos y España y últimamente invitaciones 
por sociedades como SLAOT, SICOT, Alemania y China, consi-
derando a nuestro país, tanto en lo protocolar como científico, 
reflejándose su gran prestigio en el contexto mundial. Este 
hecho se debe tomar con mucha responsabilidad y compromiso 
ya que llevamos la imagen de una sociedad científica solida. 
Todo ello implica múltiples viajes, preparación de conferencias, 
que conllevan gran dedicación de tiempo, aparte de todo lo que 
implica lo científico, gremial y administrativo que es implícito en 
el cargo, y en lo personal agregar mil kilómetros al sur,  Quizás 
en el futuro tendremos la necesidad de profesionalizar nuestra 
sociedad, inquietud que queda planteada.

En lo personal no hubiese podido realizar mi acción como 
presidente si no hubiese tenido el apoyo de todo el directorio 
y personal administrativo, pero especialmente de el secretario 
Dr. Milton Quijada, a quien manifiesto mi agradecimiento y 
eterna gratitud. 

Amigos quedan muchas tareas por hacer, siempre habrá más 
y más en esta sociedad sana y con gran futuro, debemos ser 
el canal de todos los traumatólogos de Chile, buscar formas 
que estén la mayoría en sus filas, para así ser cada vez más 
grandes.

Pido disculpas… a lo mejor se pudo hacer mas, pero lo que 
se hizo y se logro, se hizo con gran cariño, por la sociedad que 
alguna vez mi padre me enseño a querer.

Gracias. Muchas gracias por haberme permitido dirigir los 
destinos de esta sociedad, para la cual seguiré trabajando 
siempre.

Dr. Mauricio Guarda M.
Presidente SCHOT 2012

Past President 2013.
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Resumen 2012

INGRESO DE SOCIOS SCHOT
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Resumen 2012 en imágenes
INGRESO SOCIOS CONGRESO

Estimados colegas y amigos
Hemos finalizado con éxito nuestro ciclo de cursos Online 

2012.
Este es nuestro 5º año consecutivo desde que emprendimos 

esta iniciativa. 
Seguimos creciendo en forma sostenida a un ritmo de un 30 

% anual en los últimos años. Este éxito tiene su explicación 
en distintos factores. 

Nuestra Sociedad está experimentando un crecimiento pro-
gresivo importante. Toda la comunidad traumatológica tiene un 
enorme interés en las actividades científicas de excelencia que 
imparte nuestra Sociedad. Este es un sello distintivo de nuestra 
especialidad, la gran participación de manera transversal de 
nuestros colegas  independiente de su edad, experiencia y 
ubicación geográfica. Se ve claramente reflejado en la asisten-
cia de 1500 profesionales inscritos en nuestro Congreso 2012 
convirtiéndonos en el congreso anual más masivo de todas las 
especialidades en nuestro país. 

Otro aspecto crucial en este crecimiento, está marcado por el 

hecho que el mundo se ha digitalizado y estamos enfrentando 
cambios radicales en el acceso a información. De acuerdo a 
estos cambios nuestra Sociedad se está adaptando, con un 
diseño con renovación y mejoras tecnológicas permanentes. 

Este año tuvimos más de 600 inscripciones a los distintos 
módulos y estamos realizando las modificaciones adecuándo-
nos a los resultados, encuestas y perfil de los inscritos. Es uno 
de nuestros objetivos mantener un dinamismo continuo. 

Durante el 2013, continuando con el esquema trianual, se 
impartirán los cursos de Columna, Tumores músculo esquelé-
ticos y Traumatologia Deportiva a contar de Junio. Es nuestro 
compromiso ofrecer cursos de excelencia con temarios y 
conferencistas destacados que acrecienten el interés en este 
método de aprendizaje y actualización. 

Los invitamos a participar con nosotros y una vez más,  los 
esperamos @nline...

Dr. Andrés Pakuts
Director Cursos Online

Cursos Online 2012
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CURSOS

REUNIONES HOSPITALARIAS
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Asistencia al 49 congreso de la 
Sociedad Española de Ortopedia y 
Traumatología SECOT en la ciudad de 
Málaga desde el 03 al 05 de Octubre 
del 2012.

Desde el  08 al 17 de Octubre asisten-
cia al Hospital Costa del Sol en la ciu-
dad de Marbella, en donde participe de 
las actividades Docente Asistenciales 
del Servicio de Traumatología. En este 
lugar realizan cirugía de todo tipo, con 
organización similar a los Hospitales 
de Provincias de Chile, en que dada la 
población no se organiza el trabajo en 
sub especialidades, salvo el recambio 
de prótesis totales de caderas y rodillas, 
como también la realización de Artros-
copias, en que si radicaban en un grupo 
de los traumatólogos. La actividades se 
iniciaban a las 08:30 hrs con la reunión 
de entrega de turno para luego realizar 
actividades asistenciales en consultas 
y pabellones quirúrgicos según la pro-

Experiencia Beca SCHOT- SECOT 2012
Dr. Denis Fuentes

gramación. Las actividades ordinarias 
concluyen a las 15:00 hrs para luego 
continuar con las actividades privadas 
o algunos programas especiales de 
cirugías de urgencia.

Del 18 al 26 de Octubre asistencia al 
Servicio de Traumatología del Hospital 
San Carlos de Madrid, siendo hospital 
docente del la Universidad Compluten-
se de Madrid.Me integre a las labores 
asistenciales y docentes del Equipo 
de Hombro y Codo, a cargo del Dr. 
Fernando Marco. Las actividades se 
iniciaban a las 08:00en que se reali-
zaba la entrega de turno además de 
la exposición de algún tema por parte 
de los residentes diariamente. Luego 
se realizaba consultas y pabellones 
según programación, donde la cirugía 
de Manguito rotador y protésica del 
hombro era por lejos la de mayor fre-
cuencia, considerando una población 
con mayor expectativa de vida que la de 

nuestro país. Extensión  de las jornadas 
hasta las 15:00 hrs para luego realizar 
las actividades de tipo privadas, de las 
cuales también tuve la posibilidad de 
participar.

Para los que aspiran a tener una 
pasada en alguna subespecialidad es 
importante poder hacer más énfasis 
en su organización en términos de la 
asignación del Hospital y tutor con-
siderando que no somos residentes 
los que participamos de esta beca. 
Definitivamente debe ser en Madrid. 
En Marbella puede ser una buena 
oportunidad para becados o traumató-
logos recién recibidos porque existen 
bastantes posibilidades de participar 
en cirugías de traumatología general 
de toda índole.

Dr. Denis Fuentes Ibarra
Ganador Beca SCHOT- SECOT 2012.

Socio SCHOT
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ACTIVIDADES 2013

Comité Científico :

Dr. Marcelo García Peñafiel
Dr. Ricardo Reyes Quezada
Dr. Macelo Crispieri Thomas

Invitado: 

Dr. Favio Orozco, USA
Inscripciones: 

Secretaria Sociedad Chilena 
de Ortopedia y Traumatología

Fono: (562) 2072151
www.schot.cl

e-mail: schot@schot.cl
Coordinadora: Lissette Araneda

del Norte 2013
Jornadas

24 y 25 de mayo, Hotel terrado, Iquique

16 de Marzo	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - HOSPITAL SAN BORJA ARRIARAN
19-23 de Marzo	 CONGRESO AAOS - CHICAGO / USA.
4-5 de Abril	 XIV JORNADA DE TRAUMATOLOGIA - “LESIONES POR SOBRECARGA DEPORTIVA Y LABORAL, MANEJO GLOBAL” / CLINICA ALEMANA DE SANTIAGO
05 de Abril	 RENDICION EXAMEN EMNOT - PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATÓLICA SALA MULTIMEDIOS FACULTAD DE MEDICINA
11, 12 y 13 de Abril	 XX CONGRESO DE LA SOC. ARGENTINA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE LA PIERNA Y EL PIE - BUENOS AIRES / ARGENTINA  www.martaharriague.com
17-19 de Abril	 XIV CONGRESO DE ASOC ARGENTINA DE T. DEL DEPORTE EN CONJUNTO AMERICAN ORTHOPAEDIC SOCIETY FOR SPORTS MEDICINE (AOSSM) Y CLEVELAND CLINIC
25-27 de Abril	 ASOCIACION ARTROSCOPÍA DEL NORTE AMRICA - SAN ANTONIO TEXAS - www.aana.org
27 de Abril	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - HOSPITAL EXEQUIEL GONZÁLEZ CORTÉS
01 de Mayo	 ENCUENTRO NACIONAL SOBRE EL MANEJO DEL PIE DIABETICO - HOTEL SPIWAK - CALI / COLOMBIA
 2-3 de Mayo	 AAOO 2013 - II CONGRESO ARGENTINO DE ORTOPEDIA ONCOLÓGICA - MENDOZA / HOTEL  CASINO ARENA MAIPU
09-10 de Mayo	 SIMPOSIO AVANZADO DE PATOLOGIA DE RAQUIS CERVICAL - CLINICA ALEMANA DE SANTIAGO
10-11 de Mayo	 2º SIMPOSIO INFECCIONES EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA / 1º JORNADA DE ENFERMERIA “INFECCIONES EN ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA” / CONCEPCION -
17-18 de Mayo	 CURSO DE ACTUALIZACION EN ENCLAVADO ENDOMEDULAR - CORDOBA/ARGENTINA - KUNTSCHER 2013
22-25 de Mayo	 58º CONGRESO SCCOT - CALI / COLOMBIA
24-25 de Mayo	 JORNADAS DEL NORTE - FILIAL IQUIQUE
Junio	 CURSO ON-LINE COLUMNA
20-22 de Junio	 XVIII CONGRESSO SULBRASILERO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA - HOTEL SERRANO / GRAMADO
22 de Junio	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - HOSPITAL CLINICO UNIVERSIDAD DE CHILE
27-28 de Junio	 ARTROSCOPÍA DE HOMBRO - BARCELONA 2013 / HOSPITAL DE BELLVITGE BARCELONA / ESPAÑA   www.ahbarcelona.com
Julio	 CURSO ON-LINE ONCOLOGIA ORTOPEDICA
Julio	 CURSO ANUAL CADAVÉRICO - DEPTO. ANATOMIA U.DE CHILE - COMITÉ TOBILLO Y PIE
27 de Julio	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL V REGIÓN
Agosto	 CURSO ON-LINE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA
Agosto	 CONGRESO SEOT - ECUADOR
08-09 de Agosto	 CURSO PATOLOGIA DE PIE - (SAN PEDRO DE ATACAMA)
25 de Agosto	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL II REGION HOSPITAL REGIONAL DE ANTOFAGASTA
Septiembre	 CONGRESO SOTU / URUGUAY
Septiembre	 CONGRESO SPOT / PARAGUAY
10-13 de Septiembre	 55º CONGRESO SVCOT - MARACAIBO / VENEZUELA
28 de Septiembre	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA - FILIAL SUR / CASTRO
Octubre	 JORNADAS EN MAR DEL PLATA - LUGAR Y FECHA POR CONFIRMAR
2-4 de Octubre	 50º CONGRESO SECOT - BARCELONA / ESPAÑA
3-5 de Octubre	 ISIAT- INTERNATIONAL SYMPOSIUM INTRA ARTICULAR TREATMENT - BARCELONA / ESPAÑA  www.isiat.it
17-19 de Octubre	 XLIV CONGRESO SPOT - AREQUIPA / PERU
26 de Octubre	 REUNION CIENTIFICO HOSPITALARIA- HOSPITAL EL SALVADOR
14-16 de Noviembre	 CONGRESO SBOT - CURITIBA / BRASIL
21-23 de Noviembre	 XLIX CONGRESO CHILENO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA - VIÑA DEL MAR

Fecha Actividad


